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वाक्तदया 


दशन-प्रेमी पाठकों के सामने यह नवीन अन्थ प्रस्तुत 

करते समय मुझे विशेष हे हो रहा है। “भारतीय दरशन! में 
धार्मिक सम्प्रदायों के वणन का अवसर न था | दर्शन के अन्य 
सिद्धान्तों का भी वणन अपेक्षाकृत न्‍्यून था । इस अन्ध में इस 
कमी की पूर्ति की गई है तथा “बम और दर्शन? के अन्योन्य 
उपकार्योपकारक भाव को स्पष्टटः दिखलाया गया है। इस 
प्रकार इस ग्रन्थ को “भारतीय दर्शन” का पूरक अन्थ समझना 
चाहिए । इसके कुछ अंश पहले लेख के रूप में लिखे गये थे, 
परन्तु अधिक अंश नया लिखा गया है। पाठकों से नम्न-निवेदन 
है कि भारतीय दशन के समान ही वे इस छोटे ग्रन्थ को भी 
अपनावेंगे और मेरा उत्साह बढ़ावेंगे । 


वैदिक धर्म और दर्शन के परम उन्नायक तथा प्रतिष्ठापक 
श्रीशंकराचाय की पृण्य स्मृति में आज एकादशी को यह 
“धर्म और दरशन” नामक अन्थ समधिक सम्मान तथा अतिशय 
आदर के साथ समर्पित किया जा रहा है। 
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(१ ) वेद में देवता-तत्त्त 


चेद भारतीय घम॑ तथा दर्शन के आ्राण दैं। भारतीय धर्म मं जो 
जीवनी घाक्ति इश्गोचर होती है उसका भू कारण वेद ही दै। वेद 
अक्षय विचारों का मानसरोवर है जहाँ ले विचारधारा प्रधृत्त होकर 
भारतभूमि के मस्तिष्क को उबर बनाती हुई निरन्तर बहती है तथा 
भ्रपनी सत्ता 'के लिए उसी उद्मभूमि पर अवरूम्बित रहती है। ये 
भारतीय साहित्य के ही स-प्रथम अन्य नहीं हैं, प्रव्युत मानवमाप्न के 
इतिहास में इनसे घदुकर अ्राचीन अन्थ की अभी तक उपलब्धि नहीं हुई 
है। भारतीय धर्म तथा तत्तज्ञान की आकृति तथा प्रकृति, उच्म तथा 
विकास के समुचित अनुसन्धान के छिपु इन अन्थमणियाँ का पर्यालोचन 
नितानत आवध्यक है । परन्तु अ्रति-सम्मत दाशेनिक विचारों की रूप- 
रेखा के विषय में पर्याप्र मतभेद है। वेदों का अध्ययन आजकल दो 
प्रकार से किया जाता है--आचीन पछति से तथा अर्वाचीन पाश्चात्य 
रीति से | पाश्चात्य पद्धति वेदार्थपरिशीऊन के लिए अन्य देशों के 
साहित्य की सहायता की अपेक्षा रखती है। प्राचीन पद्धति इतिहास- 
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पुराण को चेदार्थ का उपबृंद्दण मानती है" तथा चैदिक रहस्थों के यथा 
ज्ञान के लिए उनकी सहायता को बहुमूल्य घवऊाती है । इसी दृष्टिमेद 
की मीमांसा उभयमत में मिश्च-मिन्न प्रकार से की गई है। पाश्चात्य 
चर्ग वेदों को असम्य या अर्धसम्य जारस्मिक आयेभनों के अनगद 
गायनों से बदकर सहरव देना नहीं चादता, परन्तु भारतीय कर्पना के 
अनुसार वेद नित्य हैं, निखिछ ज्ञान के अमूल्य भाण्डागार हैं, धरम 
को साक्षात्कार करनेवाके मह्ृर्षियों के द्वारा भनुभूत परमतरव के 
परिचायक हैं। ह्ृष्ट-प्राप्ति तथा जनिष्ट-परिह्ार के अलोकिक उपाय को 
बतछाने चाले अन्य वेद दी हैं. । वेद की 'विदवा' इसी में है कि थे 
प्रत्यक्ष से जगर्य तथा अनुमान के द्वारा भनुद्धावित-भकौकिस उपाय 
को बोध कदाते हैं? । 
चेदों में देवतास्तुति ही प्रधान विषय है। निरुक्तकार यास्क ने 
स्थान विमाग की दृष्टि से देवता्ों को तीन श्रेणियों में विभक्त किया 
है--एष्बीस्थान, अन्तरिक्षस्थान, तथा धस्थान। प्रथ्वोस्थान देवताओं 
में अप्वि का स्थान सव से अधिक महत्वपूर्ण है, अन्तरिक्षस्थान देवताओं 
में इन्द्र का तथा जाकाइस्थान देवताओं में सूये, सबिता, विष्णु भादि 
सौर देवताओं का। भ्प्मि प्राणियों का सब से अधिक द्वितकारक देवता 
है। अम्ति आचीन तथा अर्वोचीन ऋषियों के द्वारा स्तुति किया जाता 
है। उसको हो कृपा से दिन प्रतिदिन प्राणी धन, अज्न, पुत्र, पौत्र तथा 
समृद्धि भ्राप्त करत। है। चरुण का स्थान पैदिक देवताों में नितान्त 
६ इतिहासपुराणाभ्यां थेदं॑ समुब इयेत्‌ | 
« बिभेत्यल्मभुताद्‌ वेदो मामयं प्रहरिष्यति ॥ 
“-महाभारत ( आदिपवे १२६८ ) 
३ द्रष्टन्य सायणक्त तैतिरीयंहिताभाष्यभूमिका धू० २, 
३ श्रुतिश् नः प्रमाणमतीद्ियार्थविज्ञानोलत्ती । 
है “-शाइसमाष्य २३।१, 
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महत्वपूर्ण है। वंहः विश्वतश्नछ्छुः ( सत्र इष्टि रखनेवाका ), इतम्रत 
€ नियमों को धारण करनेवाला ), सुक्रत ( शोभन कर्मो का निष्पादन 
करनेवाका ) तथ सम्राद्‌ ( सम्यक्रूप से प्रकाशित होनेवारा तथा 
शासन करनेवाला ) कद्दा गया है) । सर्वेज्ञ वरुण प्राणीमात्न के शुभा- 
झुभ कर्मों का द्रष्टा तथा तत्तत्‌ फर्कों का दाता है। इन्द्र दीर योद्धाओं 
को संग्रामाज्नण में विजय अदान करनेवाले देवता हैं। वज्जवाहु ( वच्च 
के समान बलूशाको बाहुवाले ) इन्द्र के दाथ में वच्च है, जिसकी 
सद्दायता से वह चृन्नादि अनेक दानवों को मार डालते हैं तथा शन्नुओं 
के किलाबन्द नगरों को छिन्नमिन्न कर डालते हैं ( पुरनद्र )। इन्दों 
के भाजुग्रह से आयों ने काछे रंगवाले दास्युओं या दासों को पहाड़ियों 
में खदेद दिया दे तथा बृन्न के द्वारा रोकी गईं गायों को वे गुफा तोढ़- 
कर निकाऊ बाद करते हैं। इन्द्र धृष्टि के देवता हैं। विष्णु आकाश- 
गासी सनन्‍्तत क्रियाशीर सूर्य के प्रतीक हैं। उन्होंने तीन डर्गों से 
इस विश्व को नाप डाछा है | इस कारण वे “उरुगाय!ं तथा “उरुक्रमा 
कहलाते हैं। तीसरे लोक में जहाँ उनका तृतीय पाद-विन्यास किया गया 
है मधु का कूप है । उस छोक में शोप्रगामिनी सूरिश्यज्ञ गायें (किरण ) 
इधर से उघर सतत आया जाया करती हैं। (यत्न गावो भूरिश्यज्ञा 
अयास*--"₹० वे० १।१५४।६ )” सवित्‌ देव सुप्त प्राणियों में जीवन 

१ ऋग्वेद--१ मण्डल २५ सूक्त। 

२ ऋग्वेद --२ मण्डल १२ सूक्त | 

३ यही कल्पना वामनावतार की कल्पना की जननी है। इसी कारण 
वामन “नरिविक्रम कहे जाते हैं। पुराणों में 'उर्गाय” तथा 'उर्क्रम? शब्दों 
का हरि के लिए प्रयोग इसी तत्त्व को ध्यान में रखकर किया गया है | 

४, वैष्णवों के गोछोक की कल्पना का आधार यही मत्र है। भगवान्‌ 
के परम पद का नाम गो लोक? हैं अर्थात्‌ वह लोक जहाँ सूर्य की किरणों 
का निरवच्छिन्न तथा अनवरत प्रसार हो। द्रष्टव्य बृइदुब्ह्मसंहिता ३॥१। 
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का संचार कर पुनः प्रदत्त करते हैं। पूषा ( ऋ० चे० हाणइ ) भूले 
सटठर्कों को राह छगाते हैं। उनका रथ बकरों के द्वारा खींचा जाता दै 
तथा उनके हाथ में चाबुक रहता है। यद्द झूत आाणियों को पितरों के. 
पास छे जाते हैं। "मित्र! मानवसान्न का कल्याण साधन करते हैं ।' 
देवों के साथ साथ देवियों की भी कमनीय कल्पना ऋण्वेद में पाई जाती 
है। सब से सुन्दर देवी उपा है जो थौः ( जाकाश ) की पुत्री हैं। 
चह तमोमयी रजनी की रमणीय रूपधारिणी भगिनी है। चट्ट पुराणी 
युवति हैं-- पुरानी दोने पर भी सतत युवति है । वैदिक मन्‍्त्रों में सब 
से सुन्दर कमनीय कद्पना वाले मंत्र उषा की स्तुति में अ्रयुक्ति किये 
गये हैं ( ऋ० वे० ३४६६१ )। भागे चलकर देवताओं की संख्या में 
भी घृद्धि-द्वास होता रहा ! वरुण की महिमा में हास होने छगा, और 
मन्यु, श्रद्धा जादि नये २ देवताओं की स्ृृष्टि होने छगी । 
इन देवताओं के स्वरूप का विवेचन करना नितान्त आवश्यक 
है। प्रकृति की विचित्र लीछायें मानवमात्न के दिन-प्रतिदिन के भनुभव 
के विषय हैं। इस पथ्यीतछ पर जन्म-अहण के समय से दी मशुष्य 
अपने को कोतुकावह प्राकृतिक दृश्यों से चारों भोर घिरा हुआ पाता 
है। प्रातःकाल प्राची-दिशा में कमनीय किरणों को छिटका कर भूतऊ 
को काबन-रक्षित बनाने वाछा अश्निपुक्लमय सूर्यवि्त्र तथा सायंकाऊ 
में रजत रश्सियों को बिखेर कर जयगत्‌ सण्ढऊ को शीतलता के समुद्र 
में गोता छगाने वाले सुधाकर का बिम्ब किस मनुष्य के हृदय में कौतुक- 
सय विस्मय उत्पन्न नहीं करते १ वर्षाकाछीन नीऊ गगनमण्डल में 
काले काले विचित्र बलाहकों की दौड़, उनके पारस्परिक संघर्ष से उत्पन्न 
कोंघने वाली बिजुकी की छपक तथा कर्ण कुददरों को वधिर बना देनेवाले- 
गजन की गदगढ़ाइट भादि प्राकृतिक दृश्य मलुष्य सान्र के हृदय पर 
एक विचित्र प्रभाव जसाये बिना नहीं रह सकते ? वैदिक आयों ने 
- इन प्राकृतिक छीकाओं को सुगमतया समझाने के किए सिन्न-मिन्न 
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दैवताओं की कल्पना की है। यह विश्व भिन्न-भिन्न देवताओं का क्रीड़ा- 
निकेतन है | वैदिक आयों का विश्वास है कि इन्हों देवताओं के अजुप्रद 
से जगव्‌ का समस्त कार्य संचालित होता है तथा भिन्न-भिन्न प्राकृतिक 
धटनायें उनके ही कारण सम्पन्न होती हैं । पराश्चात्य वैदिक विद्वानों की 
चैदिक देवताओं के विषय में यही घारणा हैं कि वे भौतिक जगत के-- 
आाकृतिक दृइयों के--भधिष्ठाता हैं। भौतिक घटनाओं की उपपत्ति के 
लिए उन्हें देवता मान लिया गया है। ऋग्वेद के आादिम काल में बहुत 
देवताओं की सत्ता मानी जाती थी जिसे वे पॉलीथीज़म ( बहुदैववाद ) 
की संज्ञा देते हैं। कालान्तर में जब वैदिक आयों का सानसिक विकास 
हुआ तब उन्होंने इन बहु देवताओं के अधिपति या प्रधान रूप में 
'एक देवता विशेष की कल्पना की । इसी का नाम दै--मॉनोथीज़स 
( एकेश्वर-वाद )' । अतः बहुदेवतावाद के बहुत काऊ के पीछे एकदेववाद 
-का जन्म हुआ और उसके भी अवान्तरकाल में सर्वेश्वरचाद (पेनथीज़म) 
की कटपना की गई। सेश्वरवाद का सूचक पुरुषसूक्त दशस मण्डल का 
५० याँ सूक्त है जो पाश्चात्य गणना के हिसाब से दृशतयी के मण्डलों में 
सब से अधिक अर्वाचीन है । 

पश्चिमी विद्वानों की सम्मति में चैदिक देवतावाद की उत्पत्ति 
चथा विकास का यही संक्षिप्त क्रम है, परन्तु हमारी यह दृद धारणा 
है कि वैदिक धर्म का यह विकासक्रम नितान्त निराधार है, देवंतातत्व 
के न जानने का ही यह परिणास है। वैदिक अन्थों के अध्ययन से हमें 
थता चलता है कि देवता की कल्पना इतनी भौतिक न थी जितनी थे 
लोग, बतलाते हैं। 

यास्‍्क ने निरुक्त दैवत-काण्ड ( सप्तम अध्याय ) में देवता के 

१ मैकडोनल--हिस्ट्री आफ संस्कृत लिटरेचर पु० ११६-१ ३८ | 
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स्वरूप का विचैचन बढ़े ही म्पष्ट दावदों में किया है। इस जगत के मूछ 
में एक ही मह्वशाहिनी शक्ति विधमान है जो निरतिशय पऐश्वयंशालिनी 
होने से इंश्वर कहलाती है । घह पुक, भद्वितीय है। उसी एक देवता की 
बहुत रूपों से स्तुति की जाती है-- 
माहाभाग्यात्‌ देवताया पुक एवं सात्मा बहुघा स्तूयते । 
एकस्थात्मनोअ्न्ये देचाः भ्ध्यज्ञानि भवन्ति ॥ (७।४८,९ ) 


अत्तः यास्क की सम्मति में देवत्ागण एक ही देवता की मिन्न-मिन्‍्न 
धाक्तियों के प्रतीक हैं। द्ृदददेवता निरुक्त के कथन का भनुमोदन 
करती है ।' परन्तु पिछले साद्दित्य के निरीक्षण की आवदयकता नहों, 
ऋरवेद्‌ के अध्ययन से ही देवतातर्व का रहस्य हम भरी साँति समझ 
सकते हैं । 
सर्व्यापी सर्वास्मक प्रदयसता का निरूपण करना टी ऋग्वेद का 
प्रधान लक्ष्य है। यही 'कारणसत्ता' कार्यध्र्गों में भनुप्रविष्ट होकर 
सर्वन्न मिन्‍न-मिन्‍न आकारों से परिलक्षित हो रही दै। प्रकृति की 
कार्यावछी के मूल में एक ही सत्ता है, पुक ही नियन्ता है, एक ही 
देवता वर्तमान है; भन्‍्य सकछ देवता इसी सूछभूत सत्ता के विकाशसाश् 
हैं। इस महत्वपूर्ण सिद्धान्त का प्रतिपादन सिन्‍न-भिन्‍न प्रकारों से वैदिक- 
ऋषियों ने किया है। ऐतरेय आरण्यक ने' स्पष्ट शब्दों में प्रतिपादित 
किया है कि “एक ही मद्दती सत्ता की उपासना ऋणग्वेदी छोग 'उक्थ 
में किया करते हैं, उसी को यजुरवेंद्ी लोग याशिक अप्निके रूप में 
उपासना किया करते हैं तया सामवेदी छोग 'महात्रत” नामक याग 
में उसी की उपासना किया करते है”। हांकराचाये ने ( १॥१२५ सूकछ 


१ बृहद्देवता--अ्रध्याय १, शोक ६१-६५. 
२ (एतं हेव बहूबुचा महत्युक्थे मीमांउन्त एतमम्मावध्वयव एस महामते 
छुन्दोगाः-- ऐतरेय आरण्यक--३।१३।१२ 
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के.भाष्य में )' इस मंत्र का  उछेख किया है। ऋग्वेद का प्रमाण इस 
विषय में नितान्‍्त सुस्पष्ट है । श्ड 
देवतागण को ऋत्वेद में 'असुर”' कहा गया है । 'असुर' का अर्थ है' 
असुविशिष्ट शथवा प्राणदाक्ति-सम्पन्न | इन्द्र, चरुण, सविता, उषा आदि 
देवता जसुर हैं । देवताओं को बलू-स्वरूप कहा गया है। देवतागण 
अविनश्वर धाक्ति मातन्न हैं। वे आतस्थिवांसः (स्थिर रहनेवाले ), 
झननन्‍्तासः ( अनन्त ), अजिरास*, उरवश विश्वतस्परि (७७४५२ ) 
कहे गये हैं । वे विश्व के समस्त प्राणियों को व्याप्त कर स्थित रद्दते हैं । 
उनके लिए “सत्य, 'भ्रुव “नित्य प्रध्शुति शाब्दों का प्रयोग किया गयए 
डउपछब्ध होता है। इतना ही नहीं, एक समस्त सूक्त ( ऋ० वे० तृतीय 
मण्डछ ५५ वा रुक्त ) में देवताओं का 'असुरत्थ' पक ही माना गया 
है। “असुरस्व' का अर्थ है बल या सामथ्ये। देवताओं के भीतर विध- 
मान सामथ्ये एक ही है, भिश्र-मिश्च, स्वतन्श्न, नहीं है। इस सूक्त के 
प्रत्येक मन्त्र के अन्त में यही पद बार-बार आता है--मद्दद्‌ देवानास- 
सुरस्वमेकम्‌ ८ देवों का मदत्‌ सामथ्य पुक ही दे । एक दी मद्दामद्दिम- 
शालिनी शक्ति के विकसित रूप दोने से उनकी शक्ति स्वतन्त्र नहों है, 
प्रत्युत उनके भीतर विद्यमान दाक्ति पुक ही है। “जीण जोषधियों में, 
नवीन उसपन्‍न होनेवाली ओषधियों में, पछघ तथा पुष्प से सुशोमित 
झोषधियों में तथा गर्स धारण करनेवाडी ओोषधियों में एुक दी शक्ति 
विद्यमान रइ्दती है। देवों का महत्‌ सामथ्य चस्तुतः एुक दी है” । 
' ऋग्वेद में 'ऋत' की बड़ी सनोरस कछ्पना है। ऋत का अर्थ है 
सत्य, भ्विनाशी सत्ता । इस जगत्‌ में 'ऋत' के कारण ही सृष्टि को 


१ तद्‌ देवस्य सबवितुः असुरस्य प्रचेततः ( ४॥५३॥१ ) 
( पर्जन्यः ) असुरः पिता नः ( ५८३,६ ) 
, महद्‌ विष्णोः ( इन्द्रस्य ) असुरत्य नामा ( ३३८४ ) .. 
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उस्पत्ति होती है।। सृष्टि के जादि में 'ऋत'* ही सच प्रथम उरपन्‍्न 
हुआ । विश्व में सुव्यवस्था, प्रतिष्ठा, नियमन का कारणयूत्र तत्त यही 
बऋठछ! ही है। इस 'ऋत' की सत्ता के कारण ही विषमता के स्थान 
पर समता का, अशान्ति की जगदद शान्ति का, साज्नाज्य पिराजमान 
है। इस सुध्यवस्था का कारण क्या है ९ 'ऋत' थर्थाव्‌ सत्यभत बदा । 
देवतायण भी ऋत के स्वरूप हैं या ऋत से उस्पन्न हुए हैं। सोम ऋत 
के द्वारा उत्पन्न ( ऋतजात » तथा चर्चित होते हैं, वे स्वयं ऋत रूप 
हैं ( ऋग्वेद ९१०८॥८ ) | सूथे ऋत का ही विस्तार करते हैं. तथा 
नदियाँ इसी ऋत को वहन करती हैं? ( ऋ० बे० ३॥१०५७१७५ )। 
सकल देवताओं के भीतर सक्छ कार्यों के भब्तर में यही ऋत या कारण- 
सत्ता भनुप्रंविष्ठ है। इसी सत्ता का अवरम्बन कर कार्यनव्गं अपनी 
स्थिति बनाये हुए हैं । 

ऋग्वेद में देवताओं के द्विविध रूप का वर्णन मिलता है--पुक तो 
स्थूछ दृश्य रूप है भौर दूसरा सूक्ष्म भदपघय यूद रूप है। उनका जो 
रूप हमारे नेश्नों के सामने जाता है वह है उनका स्थूछ रूप (या 
जआाधिभौतिक रूप ), परन्तु जो रूप इमारी इन्द्रियों से भवीत हैं, 
भौतिक इन्द्रियों में जिसे म्द्वण करने की शक्ति नहीं है वह है उनका 
गूठुरूप ( भाधिदेधिक रूप )। इनसे अतिरिक्त एक तृतीय प्रकार-- 
जआाध्यात्मिक रूप--का भी परिचय किनहीं मन्‍त्रों में उपलब्ध होता 
है। उदाइरण के छिए विष्णु, सूर्थ तथा अप्नि के द्विषिष रूप की 
समीक्षा कीलिए। जिस रूप में विष्णु ने पार्थिव छो्कों का निर्माण 
किया, 'उत्तर सधस्थ' अन्तरिक्ष को स्थिर किया तथा तीन क्रमों से इस 


१. द्रष्टव्य ऋ० वे० २१५५५ 
२. ऋतं च सत्य, चाभीद्धात्‌ तपतोड््यजायत | ऋ० चे० १०११९०१। 
३ ऋतमर्पन्ति सिन्धवः | 
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विश्व को भाप डाला, बह उनका एक रूप है), परन्तु इससे अतिरिक्त 
उनका “परम पद है जहाँ विष्णु का सूक्ष्म रूप निवास करता है। 
उस छोक में विष्णु के भक्त छोग अम्गृत पान करते हुए. आनन्दाजुभव 
किया करते हैं। उसमें मधुचक्र हैं--अमरूतकूप है" । उस परमपद को 
'ज्ञानसन्पन्न जागरणशीछ पिप्रछोग-विद्वजनन ही--जानते हैं? । विष्णु 
के परमपद की भ्राप्ति ब्रह्म की ही उपलब्धि है। इसीलिए श्रुति विष्णु 
को हमारा सच्चा बन्धु बतलाती है। 
इसी प्रकार शूर्य के लत्रिविध रूपों का नितान्त स्पष्ट वर्णन उपलब्ध 
होता है। ऋषि अन्धकार को दूर करनेवाछे सू्थ के तीन रूपों का 
-वर्णन करते हैं--उत्‌ , उत्‌-+तर ८ उत्तर, उत्‌ + तम ८ उत्तम, जो 
क्रमशः मादात्य में बदकर है। सूर्य की उस ज्योति का नाम “उतं 
है जो इस भुवन के अन्धकार के अपनयन में समर्थ होती है। देयों 
"के मध्य में जो देव-रूप से निवास करती है वह “उत्तर है, परन्तु इन 
दोनों से बढ़कर एक विशिष्ट ज्योति है, उसकी संज्ञा इसे मंत्र में 
+उच्तम! है। अतः ये तीनों छाब्द सूर्य के कार्यात्मक, काश्णात्मक तथा 
कार्य-कारण से अतीत अवस्था के चोतक हैं। अतः इस पक ही मन्त्र 
में सूथ के आधिभौतिक, आधिदेविक तथा आध्यात्मिक स्वरूपों का 
वर्णन बड़े सुन्दर .ढंग से किया गया है । “सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्व 


१ ऋ० वे० ११५४१ 
३. 9 $%$9 % 
३. तद्‌ विप्रासों विपन्यवों जाग्वांतः समिन्धते । 
विष्णोय॑त्‌ परम पदम्‌॥ ऋ० वे० १२२२१ | 
४ उद्‌ वयं तमठस्परि ज्योतिः पश्यन्त उत्तरम्‌ | 
देव॑ देवत्रा सूर्यमगन्म ज्योतिरत्तमम॥ 
“--ऋ० वे० १।२०।१०. 
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( ज॑गम तथा स्थावर समस्त विश्व का भाव्मा सूर्य है )" इस संत्र का 
छट्य क्या आधिभौतिक सू् है? आत्म” शब्द स्पष्टवः ' सूथे के 
परमात्म-तत्त्त को रुट्ष्य कर प्रयुक्त किया गया है । 

अप्नि के इसी प्रकार स्थूछ तथा सूक्ष्म रूपों की मनोरम कव्पना 
ऋग्वेद में मिकती है। ऐतरेय आरण्यक का कहना दै कि अप्नि दो प्रकार 
का होता है--( १ ) तिरोहित अप्नि और (२) पुरोहित अ्प्ति। 
पतरोहित' शठ्द अप्नि के अव्यक्त, गूढु तथा सूक्ष्म रूप का परिचायक- 
है। भतः पुरोहित अप व्यक्त, पार्थिध अप का प्रतिपादक है। 'अप्नि- 
मीडे प्रोद्तितम सन्‍्त्र में पुरोहित अर्थात्‌ अभिव्यक्त, पार्थिव भप्मि की 
सत्ता का निर्देश किया गया दे । 

इन अ्रमाणों के आधार पर हम निःसन्देद कह सकते हैं कि देव- 
ताथों की जो भौतिक दृदयों के अधिष्ठाता या प्रतीक रूप में पाश्मात्य 
कढपना है वह निम्मुछक है तथा उसी के साथ चैदिकधर्म के विकास कार 
कहिपत क्रम भी उतना ही निःसार है । सच बात तो यह है कि ऋग्वेद 
इस विश्व के अनुपन्न धाक्तिशाली एक नियन्ता से परिचित है ठथां वह 
विभिन्‍न देवताओं को उसी की नाना शक्तियों का प्रतिनिधि बतकाता 
है। अतः वैदिक घम द्वी अद्वैत-तत्व के ऊपर भवरूम्बित है । नाना के 
बीच में एकता की भावना, भिन्नता के बीच अभिन्नता की कव्पना 
दाशेनिक जगत्‌ में एकद्स मौलिक तत्व है भोर इस निगूदृतम तत्व 
के अनुसन्धान करने का समस्त गौरव हमारे पैदिक-काछीन जाष॑चक्षु* 
सम्पन्न महर्पियों को ही है । 


है 


१ देवतातत्त के विश्वद विवेचन के लिये देखिए कोकिलेश्वर शाज्नी-- 
अद्वैतवाद ( बंगला ), पश्चम अध्याय | 


(२ ) रुद्र का वेदिक स्वरुप 


शिव की महत्ता के उदय होने का इतिहास बढ़ा सनोरम है। 
पौराणिक काल में तथा आजकल रुद्र को जितना महत्व तथा प्राधान्य 
प्राप्त है उतना वैदिक कार में न था। आजकछ विष्णु के साथ शिष ही 
हम हिन्दुर्भो के प्रधान देवता हैं, परन्तु इस प्रधानता का क्रमिक विकास 
धीरे धीरे अनेक शाताब्दियों में सम्पन्न हुआ है। ऋग्वेद, यजु॒वेद, अथवे- 
चेद, शतपथ ध्राह्मण आादि अन्थों के अध्ययन करने से रुद्र के विषय में 
अनेक ज्ञातव्य बातों का पता छगाया जा सकता है। ऋग्वेद में केचल 
तीन सूक्त--प्रथम सण्डर का ११४वाँ सूक्त, रमण्डछक का देशेवाँ सूक्त 
तथा ७ मण्डल का ४६वाँ सृक्त--रुद्र देवता के विषय में उपलब्ध होते 
हैं। इनके भतिरिक्त अन्य देवताओं के साथ इनका नाम रूुग्रभग ५० बार 
भाता है। ऋरव्वेद में रुद्र का स्थान भभ्ि, चरुण, इन्द्र आदि देवताओं 
की छपेक्षा बहुत द्वी कम सहत्त्व का है, परन्तु यजुवेद तथा जथवदेद 
में रुद्व का स्थान बहुत कुछ मदृत्व-संवलिव है। यजुर्वेद का पुक पूरा 
श्रध्याय द्वी इनकी स्तुति में भ्रयुक्त किया, गया है। यह “रुद्राध्याया 
यजुवेंद की अनेक संदिताभ्ों में थोड़े बहुत अन्तर के साथ उपलब्ध होता 
है। देत्तिरीय संध्दिता के चतुर्थ फाण्ड का पाँचबाँ और सातवाँ प्रपाठक 
तथा छुकू यजुर्वेदीय संद्िता का १६वाँ अध्याय 'रुप्नाध्याय' के नाम से 
विश्यात हैं। ज्थवेयेद के ११ काण्ड के द्वितीय सूक्त में रुद्वदेव की स्तुति 
की गदे है । 

घर्वेद में रूट का स्वरूप इस प्रकार का वर्णित है: रुद्र के दाथ 
ठया बाहु ईं ( ज० २३३६॥७ )। उनका शरीर अत्यन्त बलि है। 
उनके भोठ अत्यन्त सुन्दर दें ( सुशिप्रः ) उनके मस्तक पर यार्ों का 
एक णटाजूट है जिसके कारण वे 'कपदी' $हछाते हैं (फर० १॥.१४॥१ )। 
उनका रंग भूरा है ( बच्च ) तथा भाकृति देदीप्पमान है। थे नानारूप 
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चारण करनेवाले हैं ( पुरुूपः ) तथा उनके स्थिर भज्ञ चमकनेवाले 
सोने के गहनों से विभूषित हैं । थे रथ पर सवार होते हैं । यजुवेंद के 
रुद्वाध्याय में तथा अथवे के रुद्वसृक्त में उनके स्वरूप का इससे कहाँ 
अधिक विशद्‌ पर्णन उपलब्ध होता है। रुद्र के मुख, चक्षु, त्वच्‌, अन्ग, 
उद्र, निह्दा, तथा दाँतों का उल्लेख किया गया है ( अथवे ११ काण्ड, 
२ सूक्त ५-६ मन्त्र )। उनके सदसख नेश्र हैं ( सहस्ाक्षः )। उनकी 
गर्दन का रंग नीला है (नोलग्रीवः ), परन्तु उनका कण्ठ उज्ज्वल रंग का 
है ( शितिकण्ठः )' । उनके माथे पर छटाजूट का घर्णन भी है, साथ दी 
साथ कभी कभी चे मुण्डित केद्य ( ध्युप्केश श० यु० १६।२९ ) भी कहद्दे 
गए हैं । उनके केश छाल रंग या नीले रंग के हैं. ( इरिकेशः ) । थे 
माथे पर पगदी पद्नमेवाले हैं ( उष्णीपी यज्ञु० १६२२ ) रंग उनके 
शरीर का कपिक है ( वम्छुशः १६१८ ) | 
रुद्राध्याय के भनुसार रुद्ध एक वलवान्‌ सुसज्ित योद्धा के रूप में 
एसारे सामने जाते दें । उनके द्वाथ में घनुप्‌ तथा घाण हैं । उनके धनुष 
का नाम 'पिनाक' है ( छु० यजुवेद १६॥५१ )। उनका घलनुप सोने का 
घना हुआ, एज़ारों आदुर्मियों को मारनेवाछा, सेकद़ों बाणों से सुशोभित 
ठथा मयूरपिच्छ से विभूषित बतछाया गया है ( धनुविभपिं हरित 
दिरिण्ययं सहस्न्ति शतवर्ध शिखण्डिनमू---भ० १।।२॥१२ ) बाएणों के 
रखने के लिये वे तरकस ( इृपुधि ) घारण करते हैं जो संख्या में सौ 
हैं। उनके द्वाथ में तलवार भी चमकती रहती है (निपज्ञी ) तथा इस 
तलवार के रखने के किये उनके पास स्थान ( निपक्चघि ) है। वे घचन्र 
भी धारण करते हैं। पद्र का नाम स॒क है (शु० य० १६२१ )। 
दारीर की रक्षा करने के लिये वे अनेक साधनों को पहने हुए हैं। माये 
की रक्षा करने के लिये वे शिरखाण घारण करते हैं ( विदमी झु० य० 


१ नमो नीलग्रीवाय च शितिकण्ठाय च--शु ० य० १६।२८ 
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१६४५ ) और देह के बचाव के वास्ते कवच तथा वर्म पहने हुए दें । 
मद्दीघर की टीका के भनुसार वर्म कवच से मिश्र होता था'। कवच 
कपड़ों का सिछा हुआ “भंगरखा” के ढंग का कोई पहनावा था। वर्म 
खासा छोहे का बना हुआ ज़िरहवख्तर था । कवच के ऊपर चर्म पहना 
गया था। रुद्ध शरीर पर चमम का कपड़ा पदनते हैं ( कृत्ति वसानः-- 
छु* य० १६॥५१ )॥ इससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि जिस तरद रथ पर 
चदुकर धलुर्वाण से सुसज्जित योद्धा रणाज्ञण में शत्रुओं के संद्दार के 
लिये जाता है, उसी भाँति रुद्र सिर पर बिक्स तथा देह पर कवच जोर 
चमे पहनकर रथ पर आसन मार धनुष पर बाण चढ़ाकर अपने भक्तों के 
बैरियों को मारने के लिये मैदान में उतरते हैं | वे धनुष पर बाण हमेशा 
चढ़ाएु रद्दते हैं। इसीकिए उनका नाम है--भाततायी | इनके जखतर-दाख 
इतने भयानक हैं कि ऋषि इनसे बचने के लिये सदा प्रार्थना किया 
करते हैं-- 


विज्य घनुः कपदिनों विशलयों बाणवान्‌ उत । 
अनेशश्षस्थ या इषव आशुरस्यथ निषज्धधिः ॥ 
“शु० य० १९।३० 
रुद्र का शरीर नितान्त बकशाली है| ऋग्वेद में वे ऋर बतराए गए 
है। वे स्वरगंछोक के रक्तवर्ण ( अरुष ) पराह हैं ( ऋ० १$१४५ ) | 
वे सबसे श्रेष्ठ दृषभ हैं ; वे तरुण हैं और उनका तारुण्य सदा टिकने: 
वाला है ; वे शूरों के अधिपति हैं ओर अपने सामथ्य से ये पर्व॑तों में 
टिकी हुईं नदियों में जछ का प्रवाह उत्पन्न, कर देते हैं। उन्हें न मानने- 
वाले सलुष्यों को वे भवष्य अपने बाणों से छिन्‍्न-मिन्‍न कर देते हैं, परन्तु 
अपने उपासक भलुष्यों के लिये थे जत्यन्त उपकारी हैं। इसीलिए चे 
3 + 3200 न मम कल 


नह हि को 
१ पटस्यूतं कर्पातगर्भ देहरक्षकं कवचम्‌। छोहमय शरीररक्षक॑ वर्म | 
“० य० १६।३२५ पर महीघरभाष्य । 
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“ज्षव नाम से भी घुकारे जाते हैं। उनके सम्बन्धियों का परिचय सन्‍्स्रों 
के अध्ययन से चलता है। रुद्र मरुतों के पिता दें ( ऋ० ३॥११४६ ) ॥ 
यही कारण है कि अनेक मन्त्रों में मरुत्‌ तथा रुद्र की स्तुति एक साथ की 
गई मिलती है | मरुतों के 'र॒द्निय! सज्षा पाने का यही रहस्य है। रुत्न 
के मरुतों के पिता होने के विषय में पडगुरुशिष्य ने 'सर्वानुक्रम्णी 
चेदार्थदीपिक में रोचक आख्यान दिया है। इसी प्रसक्ञ को लेकर 
था द्विवेद ने 'नीतिमझ्षरी' में यद्द उपदेश निकाला है-- 
इृष्ठा परव्यर्थां सन्‍त उपकुर्वन्ति छीछया। 
दितेगेमेव्यर्था हत्वा रुद्रो3मून्मरुतां पिता ॥ 
पिछले ग्रन्थों में रुद्र के लिये व्यम्वबकां शब्द का प्यवद्ार पुर सात्रा में 
पाया जाता है। इस व्यर्बक्कं का प्रयोग धरचेद के केवल एक ही मन्य 
अं किया गया है जो झुक यजुवेद ( भ० ३, ६० मं० ) में सो उद्एत 
पाया जाता है। रुद्र का स्तुतिपरक यह सन्त्र नितान्त प्रसिद्ध हैः-- 
ध्यस्वक थजामदे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वोस्कमिव वनन्‍्धनान्स्त्योम्क्षीय साआहुतात्‌ ॥ * 
“-अट्र० ०५३१४ 
यपस्वक' शब्द का अर्थ समस्त भाष्यकारों ने 'तीन नेश्न वाढा किया 
ै, परन्तु पाश्चात्य विद्वानों को इस अथ में आस्था नहीं है। वे यहाँ 
अस्बकों शब्द को जननी दाचक भान कर रुद्र को त्तीन मातावाला 
बतदाते हैं, परन्तु यह स्पष्टतः प्रतीत नहीं होता कि रह की ये तीन 
मातायें कौन सी थीं। वैदिक काछ के अनन्तर रुद्र की पत्नी के लिये 
भयुक्त 'अम्बिका शब्द का अ्थस अ्रयोग घाजसनेयी संद्िता ( ३॥५७ ) 
“में जाता है, परन्तु इतना अन्तर अवश्य है कि यह उनको पत्नी का 
नाम न ह्वोकर उनकी भगिनी का नाम बतछाया गया है--पूष ते सत्र 
भागः सह स्वृस्ताउम्बिकया, त॑ जञुपष्व स्वाहैष ते रुद्र भाग आखुस्ते पदुः 
'( शु० य० ३।५७ )। इनकी पत्नी के जन्य नाम वैदिक अन्यथों में मिलते 
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हैं । पाती! घावद सतैत्तिरीय आरण्यक में और .'उसा हैमवती” शाब्द 
कैनोपनिपद्‌ में प्रयुक्त हैं । ५ १० 
इस भ्रकार ऋग्वेदीय देवमण्डली में रुद्र का स्थान नितान्‍्त नगण्य- 
दीख पड़ता है । रुद्राष्याय में रुद्व के लिये भव, घाव, पशुपति, उग्म, भीस 
दाददों का प्रयोग ही नहीं मिलता, प्रत्युत हर एक दशा में वतेमान 
प्राणियाँ के ऊपर इनका अधिकार जागरूक रहता है। विश्व में ऐसा कोई 
_ी स्थान नहीं है, चाहे चह स्वर्जोक में, अन्तरिक्ष में, भूतक के ऊपर या 
भूतक के नीचे हो, जहाँ भगवान्‌ रुद्र का भाधिपत्थ न हो । यद्द समस्त 
विश्व सहसरों रुद्रों की सत्ता से ओतप्रोत है। रुद्व जगत्‌ के समग्र पदाथों 
के स्वामी हैं। वे भन्‍नों के, खेतों के, चर्नों के अधिपति हैं | साथ ही साथ 
चोर, डाकू, ठग भादि जघन्य जीवों के भी वे स्वामी हैं। अथर्ववेद में 
रुझ् के नामों में भव, शर्व, पशुपति तथा भूतपति उछिखित हैं (११।२।१) 
यहुपति का तातपय इतना ही नहीं है कि गाय जादि जाववपरों के -ही 
ऊपर उनका अधिकार चलता है, धत्युत पशु” के अन्तर्गत मनुष्यों की भी 
गणना अधवेबेद को सान्‍्य है+--- 
तवेमे पतन्च पशवों विभक्ता 
गावो अश्वाः पुरुषा अजावयः ( ज० ११॥२॥९ ) 

इस भकार पशु” के तान्न्रिक अर्थ का आभास हमें अथव के इस सनन्‍्त्र 
में सर्वप्रथम मिलता है। जिसमें समग्र सुवन निवास करते हैं वह नाना 
उस्तुरओं को घारण करनेवाछा विस्तृत धक्माण्दरूपी कोश रुद्र की अपनी 
वस्तु है । रुद्ध का निवास जप्नि में, जल में, जौषधियों तथा ऊताओं में 
ही नहीं है, बल्कि उन्होंने इन समस्त भुवरनों की रचना कर इन्हें सम्पन्न 
थनाया है-- 

थो अप्ती रुद्दो य भ्रप्स्वस्त 
ये ओषधीयीरुध श्षाविवेद्रा । 
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य एमा विश्वा भुवनानि चाकूलपे 
तस्मे रद्राय नमो अस्वप्नये ॥ 
--अथवे ७१८३, 
यह सुन्दर सन्त्र रद की मद्दिमा स्पष्ट दाब्दों में प्रकर कर रहा है। 
यह तो हुई यजुः भौर भथर्व संदिताओं की बात । आह्यण काढ़ में हो 
रुद्ध का महरव भौर भी घढ़ता पी चछा गया टै। पेतरेय आह्षण डे 
एक दो उल्लेसों से पी रुद्न की मदनीयता की पर्याप्त सूचना मिलती 
है। शश३३ में प्रजापति के उनकी कन्या के सह्गमन का प्रसन्न ठठा- 
कर रत्न की उत्पत्ति की चर्चा की गई है. यहाँ गौरव फे सयाक से इनके 
नाम का उल्छेख नहीं किया गया है, प्रत्युतत 'पुप देशे5मवत' कहकर 
संमाननीय शब्द एी ब्यवहृत किया गया है। ऋग्वेद के एक विभियोग 
पाक्य में रुद्र का नाम प्रयुक्त किया गया है, वहाँ ऐतरेय की बह 
व्यवस्था है कि इस नाम फो गौरव की दृष्टि से छोद देना चाहिए । 
उपनिषदो में रुद्र की प्रधानता का परिचय इमें भक्ो माँति मिड्ता 
है। छान्दोग्य ( ६७४ ), बृहदारण्यक (३॥९।४ ), मैत्रो ( ९५) 
सद्दानारायण ( ३३॥२ ), तसिद्तापनी ( १॥२ ), ख्रेताश्रतर ( ३२४ ) 
जादि प्राचीन उपनिषदों में रुद्र के वैभव तथा प्रभाव का वर्णन ठप 
रुष्घ होता है। श्वेताश्वत्तर में रुद् की एकता, जगरिनर्माण में निरपेक्षता, 
विश्व के भाधिपत्य, महतिंत्व तथा देवताओं के उत्पादक तथा पेश्र्यः 
सम्पन्न बनाने के सिद्धान्तों का प्रतिपदन स्पष्ट सापा में किया गगा 
है। पे रद्दो न द्वितोयाय तस्थुु ( ३२ ), 
यो देवानां प्रभवश्रोद्धवश्व 
विश्वाधिषों रुद्रो मह्िः। 
दिरिण्यगभ॑ जनयामास पूर्व 
स नो छुद्यया शुभया संयुनक्त! ( ३।४ ) 
“भादि श्रेताश्वतर श्रति के असिद्धू सन्‍्त्र इस विषय में प्रमाणरूप 
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पे उद्दत विए जा सकते हैं। अ्वान्तरकालीन उपनिषदों में भ्नेक का 
विषय रुद्र-द्षिव की प्रभुता, महनीयता, अद्वितीयता दर्शांना है। अतः 
ज्थर्वशिर, कठरुद्ष, रुद्रहदय, पाशुपतत्रह्य आदि शिवपरक उपनिषर्दों के 
भामोदऐ खमात्र से हमें यहाँ सन्‍्तोष करना पदता है । 

अब विचारणीय प्रश्न यद्द है कि जिस रुद्र को ऋग्वेद तथा पिछली 
संदिताएँ 'उम्र' के नाम से पुकारती हैं उस रुद्र का प्राकृतिक आधार 
क्या था ? प्रकृति के किस ब्यक्त तथा इंय पदार्थ का निरीक्षण कर उसे 
'झद्ट! की संज्ञा प्रदान की गई है। रुद्र'ँ शब्द की व्युत्पत्ति से इस 
समस्या के हक होने की तनिक भी सूचना नहीं मिलती । प्राचीन वैदिक 
प्रन्‍्थों में सर्वेश्ष 'रुद्र'ं की व्युस्पत्ति रद! ( रोना ) धातु से निष्पसत 
बतलाई गई है। दातपथ ब्राह्मण ( ६१३४५ ) में रुद्र की उत्पत्ति की 
मनोरस कहानी दी गई है कि अजापति ने जब सृष्टि करना आरम्भ 
किया तथ एक झुमार का जन्म हुआ जो जनमते ही अपने नामकरण के 
छिये रोने छया । नामकरण भागे किया गया खवध्य, परन्तु जन्म के 
समय ही रोदन-क्रिया के साथ सम्बद्ध होने के कारण उस कुमार का 
नाम 'रुद्रां रखा गया (यदरोदीव तस्मात्‌ रु) । बृहदारण्यक (३९।४) 
में इसी प्रकार दह्शों इन्द्रियों तथा मन को एकादश रुत्र के रूप में महण 
किया गया है,। इन्हें 'रुद्ध' कटने का तात्पर्य यही है कि जब ये धारीर 
छोड़कर बाहर निकल जाते हैं, तो सुतक के सगे सम्बन्धियों को रुछाते 
हैं (ते यदास्माच्ठरीरान्मत्योदुत्कामन्ति श्थथ रोदयन्ति। तदू यद्‌ 
शेद्यन्ति तस्माहुद्रा इति )। पश्चात्य चेदानुष्दीली विद्वानों ने रुद्र के 
प्राकृतिक जाधार को ढ्ूँढ़ निकालने का विशेष परिश्रम किया है ( इन 
सब भर्तों के छिये डा० ए० बी० कीथ का 'रिकिजन ऐण्ड फिलासफी 





१ रद! की श्रन्य व्युतत्तियों के लिये देखिए पऋ० १॥११४।१ का 
सायण भाष्य | 
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आफ चेद' पू० १४६-७ देखिपु। ) डा० पेबर रुद्र को तूफान का देवता 
मानते हैं। डा० दिफेवान्त की सम्मति में ये ओष्मकाक के देवता हैं” 
तथा किसी विशिष्ट नक्षत्न से भी इनका सम्बन्ध है। डा० आदेर के 
विचार में सतात्मा्ों के अधान व्यक्ति को देवत्व का रूपए प्रदान कर रुद्े 
मान लिया गया है, क्योंकि यद्द वर्णन अनेक स्थलों पर मिछता है कि 
मृतकों की आत्माएँ आँधी के साथ उड़कर ऊपर जाती हैं। डा० ओक्डेन- 
चर्ग इस मत में आस्था रखते हुए रुद्र का सम्पन्ध परत तथा जन्लेछ के 
साथ स्थापित करना श्रेयरकर मानते हैं । रुद्र का सम्बन्ध पवत के साथ 
अवश्य है । उनकी परनी उम्ता भी दैमवती कही जाती हैं। अतः इस 
सत के लिये भी कुछ भाधार है | परन्तु इन कथनों में कल्पना का विशेष 
उपयोग किया गया दै। रुद्द के पूर्व चर्णित स्वरूप का पूरा सामझषस्य 
इन कथनों से कथमपि नहीं बैठता । इस विषय में प्राचीन ग्रन्थों में 
उपलब्ध सामझी रुद्ध के मौलिक तथ्य पर प्रकाश डालती है। 


च॒स्तुतः रुप्र अभ्नि के ही प्रतीक हैं। अप के ध्वय, भौतिक आधार 
पर रुद्र की कल्पना खड़ी की गईं है। अपन की शिखा ऊपर उठती है । 
ख्त्तः रुद्र के ऊध्चे छिज्ञ की कराना को गई है। अप्रि वेरी पर जकछते 
हैं। इसी कारण शिव जरूथारी के बीच में रखे जाते हैं। अप्ति में घतत 
की भाहुति दी जाती है । इसीकछिये शित्र के ऊपर जरू से अभिषेक किया 
जाता है । शिवभक्तों के छिये भस्म घारण करने की प्रथा का भी स्वारस्ण 
एसी सिद्धान्त के सानने से भको भाँति हो जाता है। इस सिद्धान्त के 
पोषक वैद्कि प्रमाणों पर अब ध्यान दीजिए। ऋग्वेद ( २१६ ) ने 
व्वमसे रुद्रो' कहकर इस एकीकरण का संकेत मात्र किया है। अथर्व 
( ७।८६ » 'तस्मे रुद्राय नमो भस्त्वप्नये! मन्त्र में इसी ओर इक्धित करता 
है । शतपथ (३।॥।३ ) ब्राह्मण का अमाण -नितान्त स्पष्ट है ।अम्निददे 
रद अत्यन्त स्पष्ट भाषा में दोनों की एकता का प्रतिपादन कर रहा है 
रुद्ध की जाठ मूर्तियों आठ भौतिक पदार्थों की प्रतिनिधि हैं। रु 


त्नीँ 
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अप्नि है ; 'शर्वा! जलरूप है; 'पशुपति!' ओषधि है, “उप्र वायु है 
'अशनि' विद्यत्‌ है : “भव! पज॑न्य है ; 'मद्ान्‌ देव” (महादेव) चन्द्रमा 
है, 'इशान' आदित्य है। शतपथ से पता चलता है कि रुद्र को प्राच्य- 
छोग ( पूरब के निवासी ) 'शर्व'ं के नाम से तथा बाद्दीक ( पश्चिम के 
निवासी ) छोग भव नाम से पुकारते थे, परन्तु ये सब पस्तुतः अप्नि 
के दी नाम हैं :--- 

अपर स देवः । तस्यैतानि नामानि शर्वे इृति यथा भाव्या आच- 
क्षदरे । भव इति यथा वाद्दीकाः, पश्चू्नां पी रुद्रोईसिरिति तान्यस्था- 
शान्तान्येचेत्राणि नामानि, अभिरित्येब शान्ततमस्‌। 

--शातपथ १॥७३॥८ 

शुक्कयजुर्वेद (३५।८ ) में अभि, अध्नि, पशुपति, भव, छावे, 
इंशान, महादेव, उध्र--ये सब पुक ही देवता के एथक एथक नाम कहे 
शए हैं । शतपथ की व्याख्या के अचुसार “अशनि' का अर्थ है विद्युव्‌ | 
इस प्रकार यजुर्वेंद के प्रमाण से स्पष्ट है कि एृथ्वीतछ पर जो रुद्र देवता 
अपिरूप से निवास करते हैं, आकाश में काले मेघों के बीच से वमकने- 
चाली विधुत्‌ के रूप में वे द्वी प्रकट होते हैं। अतः रुद्र को विधवव्‌ का 
भधिष्ठात्‌ देव मानना नितान्त उचित प्रतीत द्ोता है। अथर्व॑वेद में एक 
स्थान पर ( ११।२॥१७ ») रुद्त के संसार को लीलने के लिये जीभ ऊूप- 
छूपाने का वर्णन मिलता है । सुछे जान पड़ता है कि 'जिहया इंयमानम 
शब्दों के द्वारा काछे बराहकों के धीच में कॉधघनेवाली क्षण-क्षण में 
चमकनेवाकी बिज्लुली की ओर स्पष्ट संकेत है। इसीको पुष्ट करनेचाली 
अथर्ववेदीय प्रार्थना है कि हे रुद्व, दिव्य जप्नि से इमें संसक्त नकीजिए | 
यह जो बिजुछी दीख रही है उसे सेरे शिर पर न गिराकर कहीं अन्यत्र 
गिराहएु-- ह 

मा नः सं सा दिव्येनाक्‍्षिना 
अन्यन्नास्मद्‌ विद्यत पातयेताम । --झ० १$॥३२६ 
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इस विवेचन की सहायता से एस रुद्र के 'शिवत्व' को भली भाँति 
पद्चान छेते हैं । चद भयानक पशु की भाँति उम्न तथा भयद्‌ भवध्य है, 
परन्तु साथ ही साथ वह अपने भक्तों को विपत्तियों से बचाता है तथा 
उनका मंगल साधन करता है। उसके रोग निवारण करने की शक्ति का 
भनेक बार उदलेख आता है। उसके पास हजारों जोषध हैं जिनके 
द्वारा चद ज्वर ( तक्‍सन्‌ ) तथा विष का निवारण करता है। वैश्यों में 
धष्ट सबसे श्रेष्ठ वैद्य है ( मिषक-तमं त्वा सिपजाँ श्णोमि--ऋ० 
२॥३३।४ )। इस असद्भ में रुद्र के दो विशिष्ट विशेषण उपलब्ध दोते 
६--जछाष ( ठंढक पहुँचानेबाठा ) तथा जरापमेषञ्ञ ( ठंढी दवाओं को 
इखनेवाढा ) | 

क्व स्‍ये ते रुधद्च सुलयाकु- 
हंस्तो यो भस्ति मेपज्ो जराषः | ऋ० २३४॥७ ) 

पस्तुतः भप्मि के दो रूप हैं--धोरातनु और अघोरातनु | अपने 
अयहूर घोर रूप से घद संसार के संहार करने में समर्थ होता है, परन्तु 
धघोर रूप में वी संसार के पालन में भी शक्तिमात्‌ है । यदि अप्रि का 
निवास इस मद्दीवक पर न हो, तो क्या पक क्षण के लिये भी प्राणियों 
में प्राण का संचार रद सकता है ? विद्यत में संहारकारिणी झाक्ति का 
निवास अवध्य है, परन्तु पही विधव्‌ भूतक पर प्रभूत जलूघृष्टि का भी 
कारण बनती है और जीवों के जीवित रहने में मुख्य देतु का रूप चारण 
छरती दै। सूक्ष्म इष्टि से पिचार करने पर प्ररूय से सी सृष्टि के बीज 
निहित रहते हैं, संहार में,भी उत्पत्ति का निदान अन्तहिंत रहता है। 
मद्दाकवि काढिदास को प्मि की संहारकारिणी शक्ति में भी उपादेयता 
दीख पदुती है-- 

कृष्यां दहश्नपि खलु क्षितिमिन्धनेद्दो 
घीज प्ररोह्द जननी ज्वलनः करोति । ( रघु० ९॥८० ) 
पतः उअरूप के - देतु से जो देव 'रुद्र! हैं, वे ही जगव्‌ के मंगल 


धर्म ] शगणपतिरइस्य २१ 


साधन करने के कारण 'शिव' हैं। जो रुद्र है, चद्दी शिव है। रुह्न और 
क्षिव की अभिन्नता अवान्तर वैदिक भ्न्‍्धों में सुस्पष्ट 'शब्दों में भतिपादित 
की गई है, परन्तु इस अभिन्नता की प्रथम सूचना ऋरग्वेद्‌ में ही उपलब्ध 
दोती है ( २३३॥७ ) ऋग्वेदीय ऋषि गृत्समद के साथ साथ रुद्गदेव से 
इस भी प्रार्थना करते हैं कि रुद्र के बाण हम छोगों को स्पर्श न कर दूर 
से द्वी हट जायें तथा हमारे पुश्न और सगे-सम्बन्धियों के ऊपर उस दान* 
घीछ की दया सतत बनी रहे :--- 
परि णो द्वेती रुद्गवस्य बुज्याः 
परि स्वेषस्थ दुर्मति्मदी गात्‌ । 
अब स्थिरा मधवदुभ्यस्तनुष्व 
मीटुस्तोकाय तनयाय म्टछू ॥ ( ऋ० २३३३४ 2) 


( ३ ) श्रीगणपतिरहस्य 
१ 
आध्यात्मिक रहस्य 


गणपतितत्त्व निरूपण करने के पहले दी गणेश के वैदिकत्व के विषय 

में सामान्य चर्चा कर देना आवश्यक प्रतोत होता है | यह तो स्वमान्य 
सिद्धान्त साना जाता है कि ऐतिहासिक दृष्टि से विह्वास सिद्धान्त के 
खनुसार प्रायः सब पौराणिक देवताओं का सुरूरूप वेद में मिलता है । 
धीरे घीरे ये विकाश को प्राप्त होकर कुछ नवीन रूप में दृष्टिगोचर होते 
हैं। गणेशजी भी वैदिक देवता हैं, परन्तु इनका नाम वेदों में गणेश न. 
होकर 'ब्रह्मणस्पति' है। जो चेद में “ब्रद्मणस्पति' के नाम से अनेक सूर्ों 
: मेँ भ्रभिद्वित किये गये हैं उन्हों देवता का नाम पीछे पुराणों में गणेश्न' 
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मिछता है। ऋणग्वेद के द्वितीय मण्डल का यह सुप्रसिद्ध मन्त्र गणपति 
की ही स्तुति में है-- 
#जणानाँ ध्वा गणपति हयामददे 
कि कवीनामुपमश्रवस्तमम्‌ । 
प्येप्राज घद्म्णां प्रद्मणस्पत्त भा _ 
नः आपण्वंप्नतिभिः सीद सादनम्‌॥” 

इसमें आप “प्रद्मणस्पति' कह्दे गये हैं। प्रदान घव्द का अथे वाक-- 
घाणी--है । अतः ध्रद्मणस्पति का अर्थ वाकपति - चाचस्पति--घाणी का 
स्वामी हुआ । द्ुहदारण्यक ठउपनिषद्‌! में धद्मणस्पतिति का यदहदी अथ 

प्रदर्शित किया गया है-- 
“एप उ एव प्रद्मणस्पतिाग वे चर्म, तस्या एुप पतिस्तस्मादुघह्मणस्पतिः । 
चाग्वे चुहती त्तस्या एप पतिस्तस्मादु घद्दस्पतिः ॥” 
“्येप्राज! शब्द जो पीछे गणपति के लिए प्रयुक्त किया गया मिछता 
है यहीं का है । इसका अथ है सब से ज्येछ--सब से पहले उत्पन्न 
इोनेवाले देवता्ों के राजा-शासनकर्ता। इन्द्र तो केवछ देवों के 
श्रधिपतिमाश्न हैं, परन्तु इन्द्र के भी भेरक होने से भाप का नाम ज्येप्ठ- 
राज है। इस मन्त्र से गृत्समद ऋषि देवगर्णों के श्धिपति, क्रान्तदर्शी-- 
“श्रतीत अनागत के भी द्वष्टा--कवियों के कवि, अनुपमेय फीतिसमस्पश्न 
ध्येष्ठराज घरद्मणस्पति का भावाहन करते हैं और उनसे प्रार्थना करते हैं 
कि एमारे वाहन मन्त्र को सुनते हुए भाप अपनी रक्षा के साथ हमारे 
गृह सें आकर निवास कीजिये। यह पूरा का पूरा सूक्त प्रह्मणस्पति 
गणपति--की प्रशंसा में है। अन्य सूक्तों में भी आप की स्तुति मिलती 
है भत्तः गणेशजी को ब्रद्मणस्पति के रूप में वैदिक देवता द्ोोने में त्निक 
भी सन्देह नहीं । ओर भी एक वात ऐ--गणेश के जिस विशिष्ट रूप का 
बणन पुराणों में उपछब्ध होता है उसका भाभास वैदिक ऋताओं में 
स्पष्ट रीति से मिलता है । निम्नछिखित भन्‍्त्रों में गणपति को 
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'सहाहस्ती', 'पुकदन्‍्त', वक्तुण्ड' तथा दुस्‍्ती! कद्दा गया है--- 
“आ तू न इन्द्र क्षुमन्तं चित्र श्रम संग्रभाय । 
महाहस्ती दक्षिणेन ॥ 
एकदुन्ताय विश्वहे चक्रतुण्डाय. घीमहि । 
लन्नों 'दुन्ती' प्रचोदयात्‌ 0” 

“गणपतितरचर॒त्नम! में 'गणपति के वैदिक स्वरूप का अच्छा वर्णन 
मिलता है । 

गणपति शब्द का अर्थ है--“गर्णों का पति ।' इसी अर्थ में गर्णों के 
ईंश होने से इन्हें गणेश भी कहते हैं। यहाँ गण' शब्द का अथे जानना 
आवश्यक है । गण समुहे” इस समुहवाचक गणधातु से गण” दाब्द 
बना है। अतः इसका सामान्याथ समूह-समुदाय होता दे । परन्तु, 
यहाँ पर इसका अथ देवताओं का गण, मह्तत्व अहंकारादि तर्वों का 
समुदाय तथा सगुण-निगगुण श्रद्मगण है। अतः गणपति छब्द से यह 
सूचित होता है कि आप समस्त देवताबन्द के रक्षक हैं, महत्त्व 
आदि जितने सृष्टि-तक्त है उनके भी आप स्वामी हैं अर्थात्‌ इस जगत्‌ 
की उत्पत्ति इन्हीं से हुईं। सगुण-नि३ण घह्मसमुदाय के पति. होने से 
गणपति ही इस जग॒द सें, सब से श्रेष्ठ तथा माननीय -<ेवाधिदेव है | 
वण! की दूसरी व्याख्या से आप का जगत्वतृ त्व और भी अधिक रूप से 
स्पष्ट %तीत होता है । मनोचाणीमय सकल दृष्याइश्य दिश्व का चाचक 
शा भ्क्षर है तथा सनोदाणीविहीन रूप का ज्ञान 'ण अक्षर कराता है। 
इस प्रकार गण दाब्द के द्वारा जितना मनोवाणीसमन्चित तथा तहि- 
रहित जगत्‌ है, सब का ज्ञान इमें होता है। उसके पति--ईश होने के 
कारण इसारे आराध्य गणेश सर्वत्तोमहान्‌ देव हैं । '“गण' द्ाब्द की यह 
श्याख्या 'सौहलऊ पुराण' में इस प्रकार कथित है--- 

“मनोवाणीमर्य सर्वे दद्याह्इ्यस्वरूपकस । 
गकारात्मकमेर्य तत्‌ तश्न ब्रह्म गकारकः ॥ 
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मनोवाणीविद्दीन॑ व संयोगायोगसंस्थितम्‌ । 
णकारात्मकरूप॑ तत्‌ णकारस्तन्न संस्थितः ॥ 
गणपति का सुख द्वाथी के भाघार का बतलाया जाता है । इसी से 
उन्हें गजानन, गणास्य, सिन्धुरानन आदि नासों से जमिद्दित किया 
जाता है। इस विचित्र रूप के किए पुराण में समुचित कथावक भी 
पर्णित है। परन्तु, इस रूप के द्वारा जिस अव्यक्त भावना को व्यक्त 
रूप दिया गया है वह नितान्त मनोरम है । गणपति के भन्दर्गिद्वित गूढु 
आध्यात्मिक तरव को जिस ढंग से इस रूप के द्वारा सर्वेजनसंवेध बनाने 
की कब्पना की गयी है वह चासतव में भत्यन्व सुन्दर है । गणपति के 
घाह्य रूप को समझना क्या है, उनहे आभ्यन्त? गुहास्पित सत्य रूप को 
पहचान करना है । उनके रहस्य जानने के किए यह बढ़ी भारी सूल्प- 
पाली ऊंनी है । 
गणेशजी का सकछ भंग पक प्रकार का नहीं है। सुख है गज, का, 
परन्तु कण्ठ के नीचे का भाग है मनुष्प का। इनके देह में नर तथा 
गज का अनुपम सम्मिक्तिन है। गज किसे कहते हैं? गण! कहते हैं 
साक्षाद्‌ झरह्म को । समाधि के द्वारा योगीजन जिसके पास जाते हैं -- 
जिसे प्राप्त करते हैं दह हुआ 'ग' ( समाधिना योगिनों यन्न गच्छन्तीति 
गई ) तथा जिससे यह जयत्‌ उत्पन्न होता दे पद हुआ 'ज' ( यस्मादू 
बिम्बप्रतिविम्बतया प्रणवात्मक जगत्‌ जायते इृति जः ) विश्वकारण होने 
से चह ब्रह्म गज कहदछाता है । गणेश का ऊपरी भाग गजाक्ृति है अर्थात्‌ 
* निरुपाधि ब्रह्म है। ऊपरी भाग श्रेष्ठ अंश होता है--मस्तक देह का 
शजा है। अतः गणपति का थद्द अंश भी श्रेष्ठ है क्योंकि यह निरुपाधि-- 
उपाधिरद्वित--सायानवच्छिनन घट्दा का सक्केतक है। नर से अभिप्राय 
मनुष्य--जीव--सोपाधि बद्धा से है। अधोभाग ऊपरी भाग की अपेक्षा 
निकृष्ट होता है। अतः सोपाधि अर्थात्‌ मायावच्छिन्‍त चैततय--जीव-- 
का रूप होने से अधोभाग निकृष्ट है। अथवा तत्वमसि” सद्ावाक्‍्प की 
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इृष्टि से हम कहेंगे कि गणेशजी का मस्तक 'तत! पदार्थ का तथा भ्रधोभाग 
“सं? पदार्थ का निर्देश करता है। 'तत! पद्‌ मायानवच्छिन्न शुद्ध चैतन्य 
“निरुपाषि ब्रह्म का वाचक है अतः उसके चोतन के लिए गजानन का 
उत्तमाड़ नितान्त उचित है। '्वं! पद्‌ उपाधिविशिष्ट ब्रह्म जथाव्‌ जीव 
का सह्लेतक है अतः गजानन का नराकार अघोभाग उसकी अभिव्यक्ति 
करने में समुचित ही है। इन दोनों पदाथों का असि'--पदप्रतिपाद 
समन्वय ( तत्‌ त्वससि” इस महावाक्य में » गणपति में प्रत्यक्षरूप 
से दिखायी पड़ता है। जिस 'तत्‌ व्वमसि” सहावाक्य के अथे का परि- 
शीलन सतत समाधिनिष्ठ ज्ञानीजन अनेक उपायों से क्लिया करते हैं, 
“जिसकी प्राप्ति अनेक जन्मसाध्य सत्कर्मों का ज्ञात परिणाम है, उसी की 
अत्यक्ष अभिव्यक्ति हमारे जैसे सवसाधारण उदरम्भरि पामर जन के लिए 
है। श्री गजाननजी मद्दाराज की मन्ञछूमूर्ति श्रीगणेशाथवशीषो 
आदिम अ्रति--“त्वमेव प्रत्यक्ष तत्वमसि” के “प्रत्यक्ष! पद का सकछ- 
विदृ्मनमनोरस अभिप्राय यही है जो ऊपर अभिव्यक्त किया गया है । 
इस सिद्धान्त की पुष्टि “गणेशपुराण' के अन्तर्गत सुमसिद्ध गणपति* 
-सहखनाम' के द्वारा होती है । व्ाँ गणेशजी के सहखनामों में एुक नाम 
है---तरवंपद्निरूपितः । यथा--- 
“तत्तानां परम तरवं तत्वंपदुनिरूपितः । 
तारकान्तरसंस्थानस्तारकस्तारकान्तकः ॥९ दे”? 
इस अभिधान के द्वारा गणपति-स्वरूप का जो जीव-अद्येक्यप्रति- 
पादनपरक भ्रुतिसम्मत तात्पर्य निरूपण किया गया है उसकी सुचारु रूप 
से भ्रतिपत्ति होती है । 
गणपति की मनोज्ञ सूति की आध्यात्मिकता पर जितना विचार 

किया जाता है उतनी ही उनके साक्षात्‌ पर ब्रह्म होने की वास्तविकता 
अकट द्ोने छगती है । गणेशजी 'पुकद॒न्त' कहे जाते हैं। उनका दाहिना 
'डी दाँत विधान है। पुराणों में उनके बाएँ दाँत के भंग होने की कथा 
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मिलती है। अतः उन्हें 'मप्नवासरद' कट्ठा गया है। इस नाम के यथार्थ 
ज्ञान से उनके सत्यरूप का हमें पता चछता है। 'एुक' शाब्द यहाँ माया 
का घोधघक है तथा 'दन्त' शब्द सत्ताघारक मायाचाऊक ब्रह्म का थोत्तक- 
है, अतः इस नाम से प्रकट है कि गणपति साक्षात्‌ सृष्टि के लिए माया 
की भेरणा करनेवाले जगदाधार समस्तसत्ता के आधारभूत्त परमन्नह्म के 
ही अभिव्यक्त रूप हैं। 'मौहलपुराण' से इसकी पुष्टि होती है-- 

“पुकृशव्दात्मिका माया तस्याः सर्च समुरझूवम्‌ । 

आन्तिद॑ सोहद॑ पूर्ण नानाखेछात्मक किक ॥ 

दनतः सत्ताधरस्तन्न मायाचाबक उच्यते । 

विश्वेन मोहयुक्तत्ष स्वयं स्वानन्दगों भवेत्‌ ॥ 

साया आन्तिमती प्रोक्ता सत्ता चारूक उच्यते । 

तयोयोंगे. गणेशोअ्यमेकद्न्तः. प्रकीतितः ॥7 


५.” गणेश का एक दूसरा नाम 'बन्नतुण्ड' है। इससे भी ऊपर के 

हि सिद्धान्त की सिद्धि होती है । यह सनोवाणीमय जगत्‌ सर्वजन-साचारण 

। है। सब के छिएु यह सम भाष से अनुभवगम्य है। परन्तु आत्मः इस 

| जगत से-- सतत गमनश्ीऊ चस्तु से--स्वाथा भिन्न ऐ--शप्थक है-- 

| देदा है। भतएव यहाँ 'वक्र' शब्द से मनोवाणीहीन अविनधवर, अपरि- 
वर्तवशीऊ चैतन्यात्मक जात्मा का बोध होता है। चहदी जात्मा गणेशजी 
का झुख है--मस्तक है। त््वमसि! के साक्षाद्‌ स्वरूपधारी गजानन के 
पा के नीचे का भाग जगव्‌ है और ऊपर का अंश जात्मा है। अतः 
उन्हें 'वक्रतुण्ड' कहना नित्तान्त उपयुद्ध है--- 

”  “क्ष्ठाधों मायया युक्तो मस्तक प्रद्ययाचकम 
चक्रार्य सत्र विप्रेश तेनाय घक्रतुण्ढकः ॥ 

भगवान्‌ गणेश की चार भुजाओं में चार हाथ हैं। इन सुजाओं के 

दारा आप सिश्न-मिनश्न छोकों के जीदों की रक्षा असयदान देकर किया: 
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करते हैं ॥ पक भुजा स्वर्ग के देवताओं की रक्षा करती है तो दूसरी इस 
पृथ्वी तल के मानवों की, तीसरी असुरों की तथा चौथी नागों की । इन 
भ्रुज्ञाओं में आपने सक्तों के कल्याण के लिए चार चीजे धारण कर रखी 
हैं--पाश, अडकुश, रद और वर । पाश मोहमय है। उसे आपने भक्तों 
के मोह इटाने के लिए के रखा है। अडकुश का काम नियन्त्रण करना 
है । अत्तः वह उस व्यापार के लिए उपयुक्त है। दन्त दुष्टनाशकारक है। 
अतः वह सब छात्रुओं का विनाश करनेवाला है। वर भक्तों के मनोरथों को 
पूर्ण करनेवाले ब्रह्म का रूप है। अतः गणेशजी ने सकर मानवों के कल्याण- 
साधन तथा विप्नविनाशन के छिए अपने चारों हाथों में इन विभिन्‍न 
वस्तुओं को धारण कर रखा है। आदि में जगत के सष्टा तथा अन्तकाल 
में सब विश्व को अपने उद॒र में वास कराने - प्रतिष्ठित कराने--बवाले 
जगश्षियन्ता गणेश का “रुम्बोदर' होना उपयुक्त दी दै | 

गणेशजी 'शुपंकर्ण' हैं---डनके कान सूप के तरह हैं। इस नाम से 
भी आपके उच्च परमात्मस्वरूप का परिचय हमें होता है। जब तक 
घान भूसे के साथ सिला रहता है पद बेकाम होता है, मैछा बना रहता 
है। सूप से फटकने पर उसके असकी रूप का पता चलता है, धान' 
भूसे से अलग धोकर चमकने छगता है--शुदू रूप को पा लेता है | 
डसी प्रकार ब्रह्म जीवरूप में माया के साथ मिलकर मरठावरण से इतना 
आउच्ठन्न दो गया है कि उसका भसकी प्रकाशमय रूप बिल्कुछ विस्मृतः 
हो गया है--साढिन्य था तम का पटल इतना मोटा हो गया है कि 
चैतन्य का आसास भी नहीं हो रहा है । ऐसी अवस्था में सदूगुरु के 
मुख से निकला हुआ गणेश नाम्र मनुष्यों के कर्णकुहर में अ्रवेश कर हृद्‌- 
गत होकर रुप के तरह पाप-पुण्य को अछूग कर देता है--शूपैकर्ण की 
डपासना माया को बिल्‍्कुछ हटाकर चैतन्यात्मक ब्रह्म की प्राप्ति कराती 


है । हा आपके 'शपकर्ण नाम की सार्थकता स्पष्टरूप से प्रतिपादिता 
होती है--. 
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शक विश -। 


शूपकर्ण समाश्रित्य त्यव्वा मऊदविकारकस्‌ । 
घहोंव नरजातिस्थो भवेत्तेन तथा रहतः ॥ 
गणेशजी 'सुषकवाहइन'--सूषकष्वज” हैं--उनका वाहन सूषऊ है । 
सूपक किस तत्व को दयोतित करता है, इस विषय में वैम॒त्य इष्टियोचर 
होता है। मृषक का काम वस्तु को कुतर डालना है । जो वस्तु सामने रखी 
जाय उसके अड्ज-अत्यज्ञ का चद्द विश्लेषण कर देता दै | इस कार्य से चद 
मीमांसा करने के उपयुक्त वस्त॒स्वरूपविश्लेषणकारिणी बुद्धि का प्रतिनिधि 
भतीत हो रहा है। गणेशजी बुद्धि के देववा हैं। अतः जिस तार्किक बुद्धि के 
द्वारा वस्तुतत्व का परिचय प्राप्त किया जाता है तथा उसके सार तथा 
थसार अंश का पएथक्ष रण किया जाता है, जिपके द्वारा वस्तु के जन्तस्तऊ 
तक प्रवेश किया जाता है उसका गज्नानन का वाहन बनना अत्यन्त 
जौचित्यपूर्ण है। दूसरी दिशा से विचार करने पर 'मुषक' ईश्वर तस्व का 
चोतक भासमान दोता है। ईश्वर अन्तर्यामी है, सब प्राणियों के हृदय 
में निवास करता है। सब भ्राणियों के द्वारा प्रस्तुत किये गये सोगों का 
दह भोग करता है परन्तु अहंकार के कारण मोहयुक्त प्राणी इसे नहीं 
जानता। चद्द तो अपने ही को भोक्ता समझता है। परन्तु चस्तुस्थिति 
ऐसी नहीं है। प्राणियों का प्रेरक अन्तर्यांमी हृदयपञ्म में निवाप्त करने 
वाला इंश्वर ही वास्तव में सब भोगों का भोक्ता है। इस अवस्था में 
मूषक की कार्यपदूृति उस पर खूब घटती है। मूषक भी घर के भीतर 
पठ कर चीजें सुसर करता है, परन्तु घर के मालिक को इसकी तबिक भी 
खबर नहीं होती । इसलिए मृषक के रूप में ईश्वर की जोर सद्लेत है | 
घुराणों में गणेश की सेवा करने के छिए ईश्वर का मूपषकरूप बन जाने 
की कथा सी मिलती है। उस परचद्या के सेवार्थ इश्वर के घाहनरूप 
स्वीकार करने की कथा आध्यात्मिक दृष्टि से भी उपयुक्त है--- 
“हइंवरः सवेभोक्ता च चोरवत्तत्र संस्थितः । 
ठदेव सुषकः ओक्तो मनुजानां प्रचालकः | 
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मायया गृद्रूपः स सोगान्‌ सुडन्ते हि चोरवत्‌ ॥ 

अत्तः गणपतिजी चिन्मय हैं, आनन्द्मय हैं, बह्ममय हैं, सचिदा- 
नन्‍्दरूप हैं। उन्हीं से इस जगत्‌ की उत्पत्ति होती है, उन्हीं के कारण 
इसकी स्थिति है और अन्त में उन्हीं में इस विश्व का छय हो जाता है । 
ऐसे परमात्मा का सकल कार्य के आरम्भ में स्मरण तथा पूजन करना 
श्जुरूप ही है । एक बात और भी । गणेश की मूर्ति साक्षात्‌ “3 सी 
प्रतीत होती है। मूर्ति पर दृष्टिपात करने से ही इसकी प्रतीति नहीं 
होती, प्रत्युत शा्त्रों में भी गणेशजी <“कारात्मक माने गये हैं। लिखा है 


कलर >>ननसा+3 तने 2+लमक नम, 


'कि शिव-पावेती दोनों चित्रलिखित प्राप्त (४» ) पर ध्यान से अपनी 

इृष्टि छृगाकर देख रहे थे। अकस्मात्‌ “कार की मित्ति को तोड़कर 

साक्षात्‌ गजानन प्रकट हो गये । इसे देख शिव-पावती अत्यन्त अ्रसन्‍न 

हुए । इस पौराणिक कथा की सूचना-- 

“प्रत इन्द्र पूथ्यांणि प्रनून॑ वीयांवोर्च प्रथमा कृतानि। 
सत्तीतमन्युरञ्रथायों भद्दि सुवेदनामझृणोत्रह्मणे गाम ॥7 

मन्त्र में बतलायी गयी है। प्रणव सब श्रतियों के आदि में भाविभूतत- 

माना जाता है 'प्रणवइछन्द्सामिव ।' अतः <“कारात्मक होने के कारण 

गणपति का सब देवताओों से पहले पूजा पाना उचित ही है । गणेश के. 
.शिवपुश्र होने के विषय में भी एक पौराणिक कथा मिलती है। साक्षात्‌ _. 

भगवान्‌ भीकृष्ण ने श्र की तपस्या से प्रसन्ष होकर उनके घर अवतार 

किया था ऐसी कथा मिलती है । अतः गणपति के परघ्रद्म सचिदानन्द- 
, स्वरूप होने में तनिक भी सन्‍्देद्द नहीं है। _ 


श्‌ 


भौतिक रूप 


गणपति के आध्यात्सिक रहस्य का उद्धाटम पूर्च छेख में 
किया गया है। जब उनके , जाधिभौतिक स्वरूप का वर्णन इस छेख में: 
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अस्तुत किया जा रहा है। गणपति के विषय में अनेक पुराणों में उल्लेख 
'पाये जाते हैं । पुराणेतर सामग्री भी कम नहीं है। इन सब साधनों के 
शाघार पर गणपति के भौतिक रूप का चर्णन भर्ती भाँति किया जा 
सकता है । एक पाश्चात्य महिरा श्रीमती ए० शेट्टी ने गणेश पर एक 
बड़ी सुन्दर तथा रोचक पुस्तक छिखी है, जो सन्‌ ५९४५ में “आक्सफर्ड 
यूनिवर्सिदी प्रेस! से प्रकाशित हुई है। भारतीय इृष्टि से इसमें अनेक 
च्रुटियाँ हैं. पर तब भी यह पुस्तक पठनीय है। गणेश की पूजा का 
प्रचार भारत के कोने कोने में तो है ही, साथ ही साथ बृदत्तर भारत-- 
जावा, सुमान्ना, बाली, चीन, जापान थादि देशों में भी इसके प्रचलित 
होने के प्रचुर भ्रसाण उपछब्ध होते हैं। स्थान की सिज्जता के कारण 
गणेश की मूर्तियों में भी सिन्‍नता मिछती है । भारत में गणेश का एुक 
ही छिर मिकता है, पर नेपारू में हेसम्ब गणपति की मूर्तियों में पाँच 
पिर पाये जाते हैं; भारत में भी ऐसी सूर्तियाँ मिछती हैं, पर बहुत 
कम । गणेश एुकदन्त हैं, पर दन्त की स्थिति में भी भिन्‍नता दीख पड़ती 
है । विशेषकर बाएँ मोर दुन्तवाली सृत्तियों की बहुऊता पायी जाती है, 
है, पर दादिनी ओर तथा दोनों जोर दन्तवाली सूर्तियाँ सी पायी जाती 
हैं। गणेश के साधारणतया दो ही नेन्न दिखलाये जाते हैं, पर तान्त्रिक 
पूजा में उनके तीन नेश्न पाये जाते हैं। गणेश की मूर्तियों में साधारण- 
तया तिरूक का विद्येष विधान नहीं है, पर कहीं कट्दीं चन्द्रसा तिलक 
का काम करता है। हाथों की संख्या सी साधारण रीति से होती है, 
परन्तु तान्त्रिक पूजा में ध्यवह्कत होनेवाली मूर्तियों में भुजा्ों की संख्या 
मिन्ननभिश्न होती है। इन द्वार्थों में घारण की हुई वस्तु्ों के विषय में 
भी मतभेद है । 

यों तो गणेश का पुजन प्रत्येक जाये सन्तान का करणीय विषय है 
पर प्राचीन काछ भें गणपति का डपासक एक विशिष्ट सम्प्रदाय था. 
जो गाणपत्य' के नाम से पुकारा जाता था। पेशवा छोग गणपति के _ 


की 


जन अजनम्मीनननीग+ 
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उपासक थे) इस कारण जाजकऊ भी महाराष्ट्र मं गणपति की 
प्रचुर उपासना पायी जाती है। “गाणपत्या सम्प्रदाय तान्त्रिक था, 
जिसमें सिन्‍त मिन्‍न गणपति की उपासना, फछ की भिन्‍नता के कारण 
सिनन-भिन्‍नम रूप में की जाती थी। गाणपत्यों में भी ६ भिन्न-भिन्न 
सम्प्रदाय थे, जिनकी उपासता-पद्धति में भिन्‍नता तथा विशिष्टवा थी । 
वे सिन्‍न-मिन्‍न गणपतियों की पूजा किया करते थे। 'सहागणपति' का 
*ग छाल तथा भुजाएँ दस होती हैं। 'ऊध्चे गणपति! तथा 'पिज्ञछ 
गणपति' का रंग पीछा तथा शुजाएँ ६ होती हैं। “रूद्ष्मी गणपति' का 
रंग श्रेत होता है, सुजाएँ चार या आठ । 'हरित्रा गणपति' का रंग हलूदी 
जैसा पीछा, भुजाएँ चार तथा नेन्न तीन होते हैं। 'उच्छिष्ट गणपति” का 
रंग छाऊू तथा भुजाएँ चार होती हैं । गाणपत्यों का पूजा प्रकार रहस्य- 
मय होता था, उसमें तान्त्रिक अकार की प्रधानता होती थी । ऊपर 
उब्छिखित सम्प्रदायों में महागणपति, इरिद्रा गणपति तथा उच्छिष्ट 
गणपति का प्रचार विशेष रूप से बतछाया जाता है। इनमें उच्छिष्ट 
गणपति की पूजा श्ञाक्तों के वामाचार के ढंग की होती थी तथा स्वभावतः 
भयानक होती थी । आज्ञकछ इन सम्प्रदायों का एक प्रकार से अभाव 
सा दो गया है। पर आाज भी _स्थान-स्थान पर गाणपत्यथ. झोग मिलते 
हैं। इनका कहना है कि “गणपति दी सर्वप्रधान देवता हैं। उन्हीं से 
जगव के सगांदि काय., सम्पन्न होते हैं। श्रद्मा, विष्णु तथा महेश इन 
भ्रिदेवों की उत्पत्ति, गणपत्ति से ही होती है। अतः स्मान्य देवता 
गणपति ही हैं। ५७७४७ 


बन 


समस्त घिन्नों के सवेधा नाश कर देने की शक्ति विनाथकरूपी गणेश 
में विशेष रूप से विद्यमान है। इसीलिए ग्रहप्रवेश करते समय घर के 
दरवाजे पर घिनायक की मूर्ति स्थापित की जाती है। किसी नगर के 
रक्षा का भार भी विनायक की कृपा पर छोड़ दिया जाता था। 'इस 
विषय में हमारी पविश्न पुरी काशी की रक्षा का प्रधान कार्य विचायक के 
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सुपुर्द किया गया मिलता है। 'काशीखण्ड' के जनुसार पत्ममोशी सददित 
समस्त काशी सतत बृतच्ों में बॉँटी गयी है, जिनका नाम है 'आवरणा। 
सबसे बढ़ा प्रथम आवरण बतमान पत्चक्रोशी में पठता है तथा अन्तिस 
जावरण विश्वनाथजी के मन्द्रि की परिधि में सीमित है। प्रत्येक 
आवरण में रक्षक रूप से ८ विनायकों को स्थान दिया गया है। इस 
प्रवार समस्त भावरणों थी रक्षा के निमित्त ७६ विनायकों की स्थिति 
मानी गयी है । प्रथम आचरण के आठ विनायक ऐँ--मर्क विनायक 
€ छोछाक कुंड के पास ) हुगे विनायक, भीसचण्ड विनायकऋ, देहकी 
विनायक, उच्ण्ठ दिनायक, पाशपाणि विनायक, ख् विनायक तथा सिद्धि 
विनायक (मणिकर्णिका घाट पर) । जरथांत्‌ लोछाक कुण्ड के पास के गंगा- 
तट से लेकर समस्त पशञ्चकोश्ी को होते हुए मणिकर्णिफा घाट तक काशी 
का प्रथम झावरण है। अन्तिम आवरण विश्वनाथ मन्दिर के आसपास है, 
जिसमें मोद, प्रमोद, समुख, दुर्मंख, गणनाथ, ज्ञान, द्वार तथा भविमुक्त 
दिनायक हैं। काछ्ती के चारों ओर इन आवरणों की कल्पना निताम्त 
महत्वपूर्ण है। पर इन विनायकों के अतिरिक्त भन्‍्य गणपतियों की भी 
स्थिति तथा मान्यता है--यथा दुग्ध, दि, शकरा, मधु तथा शत विनायक 
( पश्चगंगा के पास दूधविनायक महल्ले में ), साक्षी विनायक तथा वक्र- 
छुण्ड विनायक (जो बढ़े गणेश के नाम से विख्यात हैं ) । हमारा 
विश्वास है कि इस विश्वनाथ-नगरी में जितने विनायकों की स्थिति है 
उतनी अन्य नगरी में नहीं है। इस छप्पन विनायकों के नाम तथा स्थान 
के वर्णन के लिए वाराणसीआादुर्श तथा 'काशीयान्नाँ' का भवछोकन 
करना चाहिए । 

चैदिक घर्म में गणपति का साहात्म्य तो है ही, पर बौद्धघर्म में भी 
इनकी सहिमसा कम नहीं है। मद्दायान के तान्व्रिक सम्प्रदायों ने विनायक 
की कहपना को अहण कर उसे महत्त्तपूर्ण स्थान भ्रदान किया है। चुद्ध: 
का पुक नास विनायक' सी है। पिछली शताब्दियों में छुद्ध की कव्पता 
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विनाथक रूप से मिल्ती है तथा वज्भधात” और गर्भधातु” के रूप में 
भी विनायक की पूजा का विपुल प्रचार इष्टिगत द्वोता है। नेपाल में 
बौद्धघर के साथ-साथ गणपति की पूजा भी चलठी है | वहाँ से खोतान, 
चीनी तुर्किस्तान तथा तिब्बद में भी गणेश की उपासना का प्रचार 
हुआ । इन देशों में विनायक की नृत्यशालिनी मुर्ति ( नृत्य गणपति » 
का अचुर प्रचार है । हेरग्ब विनायक के नाम से भी इनकी स्थिति नेपाल 
में है । हेरम्ब की बड़ी विशेषता यह्ट है कि उनके पाँच मुख होते हैं तथा 
मृषक के स्थान पर सिंह द्वी उनका वाहन है। इन पाँच मुर्खो का क्रम 
भी बड़ा विलक्षण रहता है। कभी चारों दिशाओं में चार सुख होते हैं 
और ऊपर बीच में एक मुख, कभी तीन ही मुख एक पंक्ति में और ए5 
के ऊपर एक रूप से दो मुख होते हैं। तिब्बत में प्रत्येक मठ के अधि- 
रक्षक देवदा के रुप में गणपति की पुजा आज भी प्रचलित है। हिन्दू 
लोगों ने भारत के बाहर भी अपने उपनिधेश बनाये थे, इसका पता 
इतिहास दे रहा है | जद्दाँ ये लोग घममंप्रचारक के रूप में या व्यापारी के 
रूप में बस गये, वहाँ ये अपने साथ भारत से भपनी सभ्यता भी छेते 
गये, अपने देवता तथा उनकी भारतीय पद्धति को अपने साथ छे जाना 
नही भूछे । फंछतः गणपत्ति की म्रृरति विद्नराञ्न के रूप से बदतर भारत 
के समग्र देशों में भाज भी पायी जाती है। इन देशों में गणपति के 
नाम भी भिश्व भिन्न हैं। गेद्टी ने इन नार्मो की तालिका अपने अन्य में 
दी है। गणपति का तामिल में नाम है 'पिल्छैयर', भोट भाषा में 
सोग्स-दाग', बर्मी में 'महा-पियेज्ञे', मंगोलियन में व्वोतखारूच खायान 
: कम्बोडियन में आह केनीज', चीनी भाषा में 'कुआन-शी-तिएन, जापानी 
में 'कांड़ी-तेन' । भारत के समीपस्थ -उपनिवेश बर्मा तथा. श्याम में . 
 गणपत्ति का धवेश बहुत पहले हुआ । इन देशों में गणेश की कांसे की बनी 
मूर्तियाँ बड़ी छोक-प्रिय हैं। कम्पोडिया ( कम्बो--इन्डो चीन ) में 
गणपत्ति की मूर्तियों में स्थानीय ख्मेर कला के कारण विज्लेष परिवर्तन . 
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पाया जाता है । चतुसुंख मूर्तियाँ यहों मिलती हैं और अधिकतर ये खड़े 
होने की मुद्रा में दिखकायी जाती हैं। जादा में हिन्दू-घर्स का भरवेश 
प्रावीचकाछ में ही हो गया था। पत्चम शताददी में चीनी यात्री 
फाहियान को जावा में प्राह्मण तथा थोदू श्रमण मिले थे। जावा में 
गणपति के स्वतन्त्र मन्दिर नहीं मिऊते, पर शिवमन्दिर में ही इनको 
सूर्तियाँ पायी जाती हैं। इन मूर्तियों की पुक विशेषता है कि शिव के 
समान गणेश को भी झुण्डमाल पहनने का सौभाग्य प्राप्त प्रो गया है। 
बोनिंओो तथा बालीद्वीप में मी गणपति का विशेष प्रचार है । 

चीन तथा जापान में गणेश का प्रवेश पाना आपाततः आश्चर्यभ्षवक 
माना जा सकता है, पर विचार करने पर यह प्रवेश स्वाभाविक अतीत 
होने ऊूगता है। मद्दायान बौद्धघर्स के प्रवेश के साथ गणपति ने भी इच 
देशों में भ्रवेश पा किया । चोन में गणेश का प्रवेश या तो चीनी 
तुर्किस्तान या नेपाछ--तिव्द्रत के रास्ते से हुआ होगा । 'चीन में गणेश 
की सृति दो नाम तथा रूप से विरुषात है--विनायक्नों ( बौद्धसम्मत 
मूरलि ) तथा काज्ी-तेनां ( गणेश की युगल सूति )। काज्लि-तेन मूर्ति 
बड़ी विलक्षण है। वद्द इन पूरवी प्रदेश की अपनी खास कल्पना का 
परिणाम है। चीन देश के तान्ध्रिक बौद्धघर्म ने दिवायक का भ्रहण बढ़ी 
जददी कर किया तथा अपने देवताक्ोों में इन्हें बदाा भातन दिया। 
विनायक बोघिसत्व भवछोकितेश्वर के ही प्रतिरू्प माने जाते हैं । वजद्ध- 
धातु की कठपना में विनायक का विशेष प्रभाव है। नवमी शताब्दी के 
बाद जापान से गजानन जी विराक्षने छगे । कोबो-दाइशी नामक विद्वान 
ने चीनदेशीय वौद्धाचायों से दीक्षा लेकर विनायक का जापान में प्रवेश 
कराया और स्थानीय भसिद्ध शिंगोन सम्प्रदाय ने इन्हें अपना लिया । 
छिंगोन सत त्ान्प्रिक सतत है। जतः उसने रहस्यमयी काज्ञी-तेच सूर्तियों 
का विशेष प्रचार किया । यह गजानन की युगल मूर्ति है, जिसमें दोनों 
मूर्तियों की पी5 एक साथ छगी हुई तथा मुँद्द दो दिद्याओं की ओर हैं । 


'घर्म भ्रीगणपतिरहस्य ३५, 


जापानी बौद्ध इन मूर्तियों को रहस्यमय तथा शक्ति और शक्तिमान्‌ की 
एकता का प्रतिपादक बतलाते हैं। सुदूर अमरीका में भी रूम्बोदर की 
मूर्ति मिली है। आकृति वही लम्बा तुन्दिक शरीर, ऊपर दह्ाथी का, 
इधर-उधर दोलायमान शुण्डादण्ड । इन मूर्तियों का श्रीचम्मनछाल ने 
+हिन्दू अमरीका नामक अपनी पुस्तक में उल्छेख किया है । इन मूर्तियों 
की कठ्पना से प्रतीत होता है कि भारतीयों ने कमी अमरीका में भी 
अपने उपनिवेश बसाये थे । 

इस प्रकार गणेशजी की पूजा उत्तरी मंगोलिया से लेकर दक्षिणी 
चाकी तक तथा सारत स्रे लेकर अमरीका तक कम या अधिक अंद में 
'मिन्न भिन्न शताब्दियों में अ्रचछित थी । मक़्छ के अवसर पर गणपति 
का पूजन करनेवाले कितने हिन्दू इस ऐतिहासिक तथ्य से परिचित हैं 
तथा भारतीय सभ्यता के प्रचार भें गणपति-पूजा के महत्व को स्वीकार 
करते हैं ९ 


वैष्णव धर्म 


( 9 ) भागवत धर्म 
१ 
उदय 

भारतवर्ष एक धर्म-प्रधान देश है । हिन्दुओं को तो धर्म प्राण से भी 
प्यारा है । इनकी सतत यही घारणा रहती दे कि घर्म रहे बल्कि आण 
चले जाय | धर्म के लिये प्राण देना हिन्दुओं ही की विशेषता है। इस 
देश ने अनेक धर्मध्वंसी तथा भाततायी विधमियों को देखा, परन्तु उनके 
निरंतर उधोग से भी दिन्दू धम की क्षत्रि न हो सकी। यहाँयद्द 
दिखाने का प्रथत्न किया जायगा कि जैदिक काल से ही विष्णु की पूजा 
चली भा रही है, परन्तु उस समय इसे विशेषता प्राप्त नहीं थी । महा- 
भारत काल में इसे प्रधानता प्राप्त हुईं और उसी काल के नारायणोय 
धर्म को भागवत धर्म के नाम से पुकारा जाता है। भागवत्त ध् शरणा- 
गति तथा प्रपत्ति का स्थान बहुत द्वी ऊँचा हैं । 

जाधुनिक काल में विष्णु की पूजा बहुत विस्तृत है। वैष्णव घर्म 
भारत के धार्मिक इतिद्वास में प्रधान स्थान रखता है। वैदिक काल में 
देवतागण में विष्णु का भी नाम है, परन्तु इनको कोई विशेष महत्त्वपूर्ण 
स्थान प्राप्ठ नहीं था भर न इनकी विशेष पूजा ही का वर्णन मिलता 
है । विष्णु चौथे श्रेणी के देवता थे। सूर्य श्रे कम ही इनका आवाहन 
किया जाता दे । विष्णु का विशिष्ट कार्य है तीव उगों में पृथ्वी को_ माप. 
छेना ! इसी कारण उनका नाम 'त्रिविक्रम'ं 'उरुक्रम'ं तथा 'उरुगायो है। _ 
विश्व में सतत उद्योगणीछ सूये को ही “विष्णु! का नाम दिया गया है। 


'घर्म ] भागवत घर्म ,शैछ 


ऋण्वेद में पाँच छः सुक्त दी विष्णु की स्तुति के विषय में हैं। ऐतरेय 

पाह्मण में सब देवताओं में विष्णु के सवश्रेष्ठ होने का वर्णन मिछता है-- 
असिव देवानामवमोी विष्णु परम+ 

ध्ससे ज्ञात होता है के शनेः शनेः ब्राह्मण-काछ में विष्णु पूजा की 


नर. आऋइशी ९०२० 


प्रधानता होने रूगी । कर 
0.0«.>+७०> फायर. 


उपनिषद्‌ काल में दो विचार चाशएँ भ्रवाहित थीं । छान्दोग्य तथा 
बुद्ददारण्यक उपनिषदों में केचलछ 'बद्यन! का विचार ही सर्वोपरि था। 
विष्णु की बहन से समानता नहीं बतकाई गयी है। कठोपनिषद्‌ 
(१, ३, * ) में विष्णु के छिये 'तत्‌ विष्णोः परम पदम' का वबेर्णन- 
मिलता है। उस समय से विष्णु की प्रधानता बढ़ती ही गयी ओर 
उनको बत्रिमूर्ति में ( श्रह्मा, विष्णु तथा महेश में ) स्थान आप हो गया। 
मैत्रायिणी में तो त्रिमूर्ति का भाव अंतिम रूप को पहुँचा हुआ पाया 
जाता दै | यदि ऐतिहासिक रूप से विचार किया जाय ठो ज्ञात होता है 
कि विष्णु को कम से कम ईंसा के १००० वर्ष पहले हिन्दू देवताओं में 
अधान स्थान आप्त हो गया था तथा इनकी पूजा प्रचलित हो गयी थी । 

घामिक पूजा के साथ-साथ भक्ति की उत्पत्ति तथा बृड्धि दिखछाड़ें , 
पड़तो है। जब पुजारियों की श्रद्धा विष्णु के प्रति बढ़ने छगी तभी से 
भक्ति की भी उत्तरोत्तर चृद्धि होने छगी । अपने पूर्व पुरुषों, गुरुज्नों तथा 
'पूज्यों के सामों का अजुगामी होने से भक्ति उत्पन्न होती है। ऋषियों ने 
यहाँ तक कहा है कि जिसमें भक्ति न हो उसे शिक्षा नहीं देनी चाहिये । 
कंठोपनिषद्‌ के वर्णन से ज्ञात द्ोता है कि जिसमें देवता तथा गुरु के 
अति सक्ति होती है उसी को बह्म-ज्ञान प्राप्त होता है। 

यस्य देवे परा भक्ति यथा देवे तथा गुरो | 
तस्यैते कथिता अर्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 

भक्ति का तार्पय किसी एक, व्यक्ति के प्रति ध्यान तथा भेम छगाने 

से है। उसीके लिये अपने को उत्सगग कर दे । संजय ने कहा है-- 


बल ०३३3 चमकन्क>५० ७००, 
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मार्या न सेवे भव ते न छथा चर्ममाचरे 
शुद्धभावं॑ गतो भक्‍त्या शाखाद्देद्नि जनादनम्‌। 
( मद्दा० आ० ५।१९१४ 2 
भक्त प्रपक्ष है और पूछ्य के प्रसाद के लिये उसक्री शरण में जाता 
है। भगवान्‌ कृष्ण ने कहा भी है-- 
/” पर्वधर्मान परित्यज्य मामेक॑ शरण घज। 
“ झ्हं त्वा सर्वपापेश्यों सोक्षयिष्यामि सा शुचचः 0 
( गीता $८।६६ » 
पाणिनि के समय में भी विष्णुपक्ना का प्रचुर प्रचार था। 
अष्ाध्यायी में 'वासुद्ैवाजनाम्याँ! ( शई।९८ ) के जाधार पर वासुद्देव 
पूजा की प्रामाणिकता सिद्ध की गई है। अतपुव इसी आधार पर ई० 
पूचे ६०० में वासुदेव ( विष्णु ) पूजा का प्रचाह प्रकट होता दे । 
भद्दाभारत काल में विष्णु की पूजा कृष्ण तथा नारायण के रूप में 
होने छगी । इसी नारायणीय पूजा को 'भागचतधघर्म' के नाम से सम्बोधित 
किया जाता है | यों तो विष्ण की पूछा वैदिक काछ से चली जाती थी 
परन्तु मद्दाभारत काल से दी इसको 'भागवतधघस का नाम दिया गया । 
भागवतधघर्स का ही विवेचन पूर्णरूप से गीता में मिलता है। भक्ति- 
विषय में गीता ही सबसे प्रथम और प्राचीन पुस्तक है। भगवान्‌ कृष्ण 
के उपदेशों से भक्ति का स्थान तथा विधान का परिचय सिलछता है । 


स्वयं भगवान्‌ के कथित उपदेशों के अतिरिक्त भक्ति का सधिक विवेचन 
मिछना कठिन है । भगवान्‌ कृष्ण कदृदते हैं--- 


समोउ5हं सवभूतेषु न से देष्यो"स्ति न प्रियः । 
ये भजन्ति तु मां भक्‍त्या मयि ते तेपु चाप्यद्म ॥ 
( गीता ९२९ ) 
'बोदकाल' में चुद्धदेव ने अपने नये धर्म का प्रचार किया भौर 
हिन्दू घमं के मूलभूत चेदों की प्रधानता नहीं सानी। छद्ध ने इसका 


घर्म ] भागवत घम्म '३९ 


'मक्यिस सा्ग के नाम से प्रचार किया | इस युग में यश बौद्धधर्म की 
प्रधानता थी, तथापि हिन्दू धर्म (भागवतघर्म) के भी अज्ुयाथी वर्तमान 
ये । ई० पूर्व चौथी शताब्दी में मीक राजदूत भेगस्थनीज़ ने चणन किया 
है कि वासुदेव की पूजा झारसेन लोगों के द्वारा मथुरा के समीप होती 
थी । मौयकाऊ के अनन्तर शझुंग नरेशों ने हिन्दूधम को अपनाया तथा 
प्राचीन वैदिक प्रणाली पर यज्ञ करना प्रारम्भ कर दिया। इसी समय 
(ई० पूर्चे दूसरी शताब्दी ) में पतंजलि का आविभांव हुआ। महा- 
साध्यकार पतंजलि ने “ऋष्यन्धक वृष्णि कुरुभ्यश्र' ( ४।१।३१४ > सूत् 
पर साष्य छिखते हुए घासुदेव का उल्लेख किया है । इससे ज्ञात दोता 
है कि बृष्णि छोग वासुदेव की पूछा करते थे। इन तृष्णि छोगों को 
मद्दाभारत में सात्वत!ं छिखा है । अतएव सात्वत लोगों के नारायणीय 
घर्म ( भागवतधम ) तथा पतंजलि' द्वारा उछिखित वासुद्ेव पूजा में 
कोई विभिन्नता नहीं है । 


ई० पूरे दूसरी शताब्दी में प्राप्त लेखों से साहित्यिक प्रमाण की 
पुष्टि होती है। बह लेख मध्य भारत के वेसनगर स्थान में मिछा है । 
इसके वर्णन से ज्ञात होता है कि तक्षशिह्वा का राजदूत 'हिेलियोडोरस 
विदिशा के राजा काशी पुत्र 'सागभद्र'ँँ की सभा में जाया था। वहाँ 
पर उसने गरुड़ स्तम्भ स्थापित किया था । इस स्तम्भ के लेख से न 
केवछ भागवत धर्म को प्रधानता ही ज्ञात होती है प्रत्युत इसका अभाव 
अन्य धर्मावछर्बियों पर सी स्पष्ट श्रगट होता है। इस भ्रकार साहित्यिक 
तथा छेख के प्साण पर ईसा से कई सदी पूर्व से ही भागवत धर्म के 
भचुर प्रचार की सूचना मिछ्ती है। इसके बाद चार सौ वर्षो तक कोई 
भी छेख या कछा का नमूना नहीं आप्त है जिससे वैष्णव धर्म के प्रचार 
की सूचना मिले । परन्तु चौथी शताब्दी से, गुप्तों के उत्थान से आरम्भ 
कर भागवतघर्स का प्रचार आधुनिक काछ तक निर्विन्न चछा जाया है । 


"४० धर्म और दर्शन [ वैष्णव 
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विकास 


भक्ति भाव फे साथ ऐ भारतवर्ष में सूर्ति विद्या का आाविर्भाव 
हुआ | प्राचीन काल में धर्म सम्पन्धी मूर्तियाँ एी बनती थीं। मूर्तिकार 
जिस धर्म फे भन॒ुयायी ऐते थे पैसी ऐ मूर्ति पनाते थे । भक्ति मार्गकी 
प्रधानता के कारण विष्णु की सूर्तियाँ भी बनने छप्ों । विष्शु भगवान्‌ 
की मूर्ति कब से धननी प्रारम्भ हहं ? इसके विषय में कुछ निश्चित रूप से 
नहीं कहा जा सकता । परन्तु घछुन्ही भौर नगरी के लेखों में ६० 
३००-१०० तक चासुदेव फी पूणा के छिये शिछाप्राघर का उस्लेप़ हैं । 
इसके पहिले मूर्ति फा उज्छेप शिलालेसों में नहीं मिक्कता। ईसा की 
प्रथम शताब्दी में भी भक्ति की धारा अच्छी प्रकार से प्रवादित प्रतीत 
होती है। हसी के प्रभाव से घुद्ध-घर्म में मद्ापान पंध का उदय हुआ । 
गंधार के तक्षणकला में तो फेबड यौद्ध मतिपाँ ही तैयार हुई, परन्तु गृप् 
काछ में हिन्दू मर्तियाँ प्रधानतया निर्मित होने छगीं। चौथी तथा पॉवर्दों 
शताब्दी में शासन काने वाले गुप्त सन्नाट--चन्द्रगुप्त द्रितीव, कुमार 
गुप्त और सून्द गुप्त-परम भागवत! की पदवी से जिभूषित थे । एससे 
जात होता है कि पे भागवतघर्स के भनुयायी थे । गुप्त सन्नार्दों फे 
सिक्कों तथा छेखों' में 'परमभागवत' की पदवी पहुषा उछिखित है। 

चन्द्रगुप्त द्वितीय के उदयगिरि के युद्दा में ( ६ैं० स० ४०० ) चतु- 
झ्ुजी मति मिली है जो सम्भवतः विष्णु की है। स्कन्दगुप्त के भीतरी के 
लेख ( जि० गाणीपुर ) से छात होता है कि गुप्त सम्नाद ने भगवान्‌ 


१ गुत्तो के सौराष्ट्र के चाँदी के सिक्कों पर नामों के पहले परमभागवत् 
की उपाधि मिलतो है तथा सोने के धिक्कों पर गरुड्थ्वज अक्रित है । 

२ 'परममागवत तो महाराशाधिरान भ्री चन्द्रयुत्तत्य-परपभ,गवत 
तो महाराजाधिराज भी चन्द्रगुत्तस्य | भतरी का लेख, शुप्त लेख १३ 
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शाडिंण की मर्ति की स्थापना की थी | शाहिण्‌ सगवान्‌ वासुदेव हैं । 
ई० स० ४५६ में सौराष्ट्र के गवर्नर पर्णद्त् के पुत्र चक्रपालित ने भगवान्‌ 
विष्णु का मन्द्रि बनवाया था । गुप्त काल में सगवान्‌ विष्णु के 
अवतार ( पराद् ) की भी पूजा होती थी तथा उनके निमित्त सन्दिर 
बनचाए गए थे । गुप्त काल में एरण ( जि० सागर सी० पी० ) में एक 
लेख मिला है जिसमें मातृविष्णु तथा धान्यदिष्णु के द्वारा भगवान 
जनाद॑न ( वासुद्देव-क्ृष्ण ) के ध्वज्ञ स्तम्म की स्थापना का वर्णन मिलता 
है। इस प्रकार गुप्त काछ के अनेक लेख प्राप्त हैं जो क्रि भागवतधस के 
अचुर प्रचार के सूचक हैं । 

किष्णु की मूर्तियाँ पहले चतुझुंज दोती थीं या द्वियुज १? इसका ठीक 
निश्चय नहीं हो सकता । पाँचर्वी शताब्दी से पू्े की बनी हुईं विष्णु की 
मर्ति कोई अभी तक नहीं मिली है। सम्भवतः पहले विष्णु की मर्ति 
द्विद्चुज्न थी परन्तु घुद्धू को अवतार मान छेने पर बौद्धों के तरह हिन्दुओं 

ने भी छुदछ्ध की चतुझुजी मरति बनाना शुरू किया। इसी का अनुसरण 

. कर विष्णु भगदान्‌ की भी मूति चतुसुजी बनाह जाने ऊगी । सारनाथ 
उ्यूजियम में गोवर्धन पर्वत उठाते हुए भगवान्‌ कृष्ण की चतुझुजी सूर्ति 
है जो सम्भवतः उठीं शताब्दी की मानी जाती है। इसी शताब्दी की 
कऋष्ण-जीवन सस्थन्धी अनेक मूर्तियाँ पहाडुपुर ( राजशाही, बंगाल ) में 
मिली हैं। इसमें एक मृति राघाकृष्ण की भी है। विष्णु के दृश अवतार 
की कल्पना के साथ इन सब णचतारों की सूर्तियाँ घनने ऊगीं। इछोरा 

१ कर्तेब्या प्रतिमा काचित्यतिमा तस्य शाह्निंणः (गु० छे० न० १३) 

२ दामोदर खुर का ताम्रपच्च नं० ४-५ ( ६० इ० जि० १५ ) 

३ मद्दाराज भातृविष्णुना तस्येवानुजेन तदनुविधायिना तत्पमसाद 
परिण्ट्वीतेन धान्यविष्णुना च मातृपित्रा: पुण्यप्यायना्थ मेष भगवत 
पुण्य जनादनस्य घ्वण स्तम्भोषम्युच्छितः । गुर ले० नं० १९ 
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के गुदा में दशावतार के सुन्दर चित्र दिखाई पड़ते हैं | भिन्न सिन्र 
मूर्तियों के बनने के प्रवाह में भगवान्‌ विष्णु की आठ, चौदद तथा चौबीस 
हाथों वाली भी मृतियाँ प्राप्त हैं जो दक्षिण के मामझपुर तथा अजमेर 
के संग्रह्मलयों में सुरक्षित हैं । उन हाथों में मिन्‍व मिन्‍न अकार 
के सायुध दिए गए हैं। उसी संग्रह्दालय में विष्णु की तीन सुख 
वाली भी भूति सुरक्षित है। इससें सध्य में विष्णु तथा दोनों ओर 
क्रमशः वराह्द और चू्सिद्द की मूर्तियाँ ज्ञात होती हैं। दक्ची शताब्दी 
में बुन्देऊलण्ड से विष्ण पूजा का प्रचुर अचार था। चन्देल राजाओों 
के समय में बहुत से विष्ण के मन्द्रि बने जो जाम भी खज॒रादो में 
व्तेधान हैं । 

दक्षिण भारत में विष्ण की पूजा बहुत पीछे प्रचक्तित हुईं । दक्षिण 
में भागवत सम्प्रदाय का प्रचार नवीं शताब्दी के भास-पास हुआ, और 
उधर के जाववार ( पैष्णव सन्त ) कृष्ण के परम भक्त थे। डा० कृष्ण- 
स्वामी विष्णपुज्रा का प्रचार दक्षिण में छठों शताब्दी सें मानते हैं । उनके 
कथनानुसार दक्षिण के घाकाटक राजा रुद्लेन द्वितीय विष्ण का उपासक 
था। इसने गुप्ठ सम्राट चन्द्रगुप्त द्वितीय की पुत्री प्रभावती गुप्ता से 
विवाह किया था। बहुत सम्भव है कि गुप्तों के संसर्य से छठीं शताब्दी 
में भागवत घर्म का भचार दक्षिण में हुआ हो। इन सब विषरणों छे 
ज्ञात होता है कि दशवों शताब्दी तक विष्ण की पूजा कृष्ण के रूप में" 
होती थी। यह बड़े आश्चर्य की बात है कि राम के विष्ण के भवतार दोते 
हुए भी उनके सन्दिरों तथा सूर्तियों का प्राचीन काल में कहीं पता नहीं 
छगता। कृष्ण के समान रास की भक्ति आचीन काल में रही हो, इसमें 
सन्देह है । इछोरा के कैछास सें रामलीछा का चिन्न पत्थर पर खुदा 
हुआ मिला है। आठवीं शताब्दी में शंकर के भ्रद्वेतवाद से भक्तिमार्ग 
को गदरा धक्का छगा परन्तु ग्यारदवीं शताव्दी के प्रारम्स से हो रामलुज 
थे भक्तिमागे का प्रचार किया तथा शंकर के सत का खण्डन किया | 


धर्म भागवत घर्म डरे 


उन्होंने मैसूर के राजा विष्णवर्धेन को वैष्णव बनाकर दक्षिण में भक्ति का 
भचुर अचार किया । 

इस प्रकार विष्णपूजा वैदिक काछ से भचलित होने पर भी महा“ 
भारत काल में ही सर्वोत्तम स्थान को भाप्ठ हुईं । उसी समय से नारायणीय 
पूजा को भागवतधर्म के नाम से पुकारा जाता है जो भाज् तक भ्रचछित 
है । इंस्वी की पाँचचीं शाताउदी से सागवतधरस का साक्षावकार सन्दिरों 
तथा सूर्तियों हारा भी प्रारम्स हो गया। इसका निर्विन्न विकास आधुनिक 
काल तक सारे भारत में असंख्य मन्दिरों तथा मूर्तियों के निर्माण सेः 
इष्टिगोचर होता है । 


३ 
भागवती साधना 


श्रीमद्सागवत संस्कृत-धार्मिक-अन्धोर्मे पुक अजुपस स्थान रखता दे । 
उसके समान अन्य अन्थ मिलना विल्कुक खसम्भव-सा है --चह ग्रन्थ 
जिसमें पाण्डित्य तथा कवित्व दोनों का सणिकाज्जनन योग हो, घछिचा इस 
ग्रन्थरत्ष के हमारे लिये सुझभ नहीं है। “विद्यावर्तां भागवते परीक्षा इस 
सुमस्िद्ध लोकोक्ति से अन्थ की दुरूद्दता का परिचय भी पयोप्तसात्ना सें 
प्राप्त हो सकता है। खतः सागवत में किस साधना-पद्धति का किस अकार 
से छल्‍्लेख किया गया है, इसका ठीक-ठीक विवेचन भागवत के पारदशवा 
विदवेचक चिद्दान्‌ ही साज्ञोपाज्नरूप से कर सकते हैं; परन्तु फिर भी 
अपनी घुद्धि से इस विपय का एक छोटा-सा वर्णन पाठकों के सामने इस 
आशा से प्रस्तुत किया जाता है कि खधिकारी विद्वान हसका यथातथ्य 
विस्तृत निरूपण प्रस्तुत करे । 

हमारे देखने में सागवती साधना का कुछ विस्तृत चर्णन ट्वित्तीय 
स्मन्ध के भारम्भ से तथा उृत्तीय स्कन्ध के फपिलगीता घाले अध्यायों में 
किया गया मिछता है । कपिछ की साता देवहूति के सामने सी यही 
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पक्ष था कि भगवान के पाने का सुऊभ मार्ग कौन-सा है। इसी प्रइन को 
उन्होंने अपने पुन्न कपिलजी से किया, जिसके उत्तर में उन्होंने अपनो 
माता की कल्याण-चुद्धि से प्रेरित होकर अनेक घ्ातव्य बातें कही हैं। 
परन्तु सबसे अधिक आवश्यकता थी इसकी राजा परीक्षित को । उन्होंने 
ब्राह्मण का अपमान किया था ; सातवें दिन उन्हें अपना भौतिक पिण्ड 
छोड़ना था। बस, इतने ही स्वल्पकाछ में उन्हें भपना कल्याण-साधन 
करना था। वेचारे बड़े विकछ थे, बिलकुछ बेचैन थे। उनके भाग्य से 
उन्हें उपदेश मिल गये शुकदेव-मैसे त्रह्मज्ानी । 'अतः उनसे उन्हंने यददी 
प्रदन किया-- है सहाराज, इतने कम समय से क्या कल्याण सम्पन्न दो 
सकता है १ पर शुकदेवजी तो सच्चे साधक की खोज में थे। उन्हें ऐसे 
साधक के मिलने पर नित्तान्‍त प्रसन्‍नता हुई । छुकदेवणी ने परीक्षित से 
कट्दा कि भगवान्‌ से परोक्ष रह कर बहुत से वर्षो से क्या छाम है? 
भगवान्‌ से विस्ुुख रह कर दीध जीवन पाने से भछा, कोई फल सिद्ध 
हो सकता है ? भगवान्‌ के स्वरूप को जान कर उनकी सन्निधि में एक 
क्षण भी विताना अधिक छामभदायक होता है। जीवन का उपयोग तो” 
भगवध्चर्चा भौर भगवदूगुण-कीतेन में है। यदि यह सिद्ध न हो सक्के, तो 
पृथ्वीतछ पर दीघ जीवन भी भारभूत है । खद्‌ वाद्धनामक राजपि ने इस 
जीवन की असारता को जान कर श्रपने सर्वेस्व को छोड़ कर समस्त 
भरयों को दूर करने वाले अभय दरि को प्राप्त किया। तुम्हें तो अभी 
सात दिन जीना है। इतने कार में तो बहुत कुछ कल्याण-साधन किया 
जा सकता है । 
इतनी पृथपीठिका के भनन्तर झुकदेदजी ने भगवती भागीरथी के 
-तीर पर सर्वस्व छोड़ कर बैठने वाले राजा परीक्षित से भागवतती साधना 
-का विस्तृत चर्णन किया । अष्टांग योग की आवश्यकता प्रायः अत्येक 
मार्ग में है। इस भक्तिमार्ग में भी वष्द नित्ान्त भावश्यक है । उन्दोंने 
-कहा कि साधक को चाहिये कि किसी एक आसन से बैठने का अभ्यास 
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सबसे पहले करना चाहे । चइ झथद ही तो रूयदाद का रूप है। 
“हरिरेध जगजगदेद इरिहरितों ऋगठों नहि मिन्त्तहुश । इस ऊगद के 
चौदहो लोझे में भगवाद की स्थिति है। पाताल भगदाद्‌ का पादुसूल 
है, रसातल पैर का पिछछा साग है, सह्यतल पैर की पढ़ी है, तलातक 
न जहा 4 ् बडे बे पक कि कप 
दोनों जहाएँ हैं, सुदछ ज्ानुप्रदेश्न है और दोनों ऊर विंतक तथा मतल 
लोक हैं। इस अकार लघोलोंक सगवद-शरीर के लघोभाण के रूप से है। 
भूमतऊ जधघनस्थल है. तथा इससे ऊष्चेछोक ऊपर के साय हैं। सबसे 
उपर सत्यलोक या वह्यलोक भगवान्‌ का मस्तक है । इस जगह्ट पर 
भागपतकार ने सगवात््‌ के विराट रूप का वणन बढ़े विस्तार के साथ 
किया है। जगत की जितनी चीज़ें हैं, चे सब सगवान्‌ का कोई-न-झोई 
नंग या जय सवधय हं । जब यद्ट जगव भगवान्‌ का ही रूप ठहरा, 


तब उसके सिन्‍्त-सिल्न अंगों का संसवात् के सिल्न-मिलतन अवयव होना 
उचित हैं | यह हुआ भगवान्‌ का स्थविष्ठ--स्थूछतम स्वरूप । साधक 
को चाहिये कि इस रूप से इस अकार अपना सच छगावे, वह अपने 
स्थान से किब्विन्मान्न भी वछायमान न हो । जब तक सगवात्‌ में भक्ति 
उत्पन्न न हो जाय, तब तक इस स्थूछ रूप का ध्यान नियत रूप से 
साधक को भ्रपनी नित्यक्रियाओं के अन्त में करवा चाहिये। कुछ छोग 
इसी साधना को श्रेष्ठ समझ कर इसी का उपदेश देते हैं । 


पर अन्य आचाये क्षपने भीतर ही हृदयाकाश में भगवान्‌ के स्वरूप! 
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का ध्यान करना उत्तम घतछाते एँ भौर थे उसी का उपदेश टेते हैं। 
आसन तथा प्राण पर विजय श्राप्त कर लेने के भननन्‍्तर साधक को 
चाहिये कि अपने हृदय में भगवान्‌ के स्वरूप का ध्यान करे। आरस्म 
करे भगवान्‌ के पाद से भौर अन्त करे भगवान्‌ के पोठों को सदुऊ मधुर 
मुसुकान से । 'पादादि यावद्धसितं गदास्ुव का नियम भागवतकार 
बतछाते हैं। नीचे से भारम्भ कर ऊपर के भज्ञों तक जाय भौर एक अत 
का ध्यान निश्चित हो जाय, तव अगले लक की भोर घढ़े। हस प्रकार 
करते-करते पूरे स्वरूप का ध्यान इृद रूप से सिद्ध हो जाता है। इस 
तरद्द के ध्यान का विशद वर्णन तृतीय स्कन्घ के २८ थे श्ययाय में 
किया गया है। पहले-पए्छ उस रसिकशिरोमणि के पर से ध्यान करना 
आरम्भ करे। श्री भगवान्‌ के चरण-कम्तऊ कितने सुन्दर हैं ! उनमें बच्ची, 
अंकुष, ध्वधा, कमछ के चिह्न विधमान हैँ तथा उनके मनोरस संस ० ,, 
इतने उज्ज्वल तथा रक्त हैं कि उनकी प्रभा से मनुप्पों के हदय का 
अन्धकार भाप-से-भाप दूर हो घाता है। श्रीभागीरधी का उद्तम इन्हीं से 
हुआ है। ऐसे चरणों में चित्त को पहले ऊगावे । जब यद्द वहाँ स्थिररूप 

से स्थित होने लगे, तथ दोनों जाज्ुओं के ध्यान में चित्त को रमावे। 
तदनन्तर ऊछलित पीतास्वर से शोमित् होनेवाले भोज के निधान भगवान्‌ 
की जद्दा्भों पर प्यान छगावे | तदुनन्तर प्रद्माजी के उत्पत्तिस्थानभूत 
कमल की उत्पत्ति जिससे हुईं है, उस नासि का ध्यान करे । इसी प्रकार 
चक्षःस्थल, घाहु, कण्ठ, कण्ठस्थ मणि, हस्तस्थित शहू, चक्र, पश्य, गदा 
जादिका ध्यान करता हुआ भगवान्‌ के सुखारबिन्द तक पहुँच जाय। 
तदनन्तर कुटिछ कुन्तक से परिवेष्टित, उम्तत अर से सुशोमित, मीन की ” 
भाति चपलछ नयनों पर अपनी चित्त-बृत्ति छगावे | समुष्यों के कल्याण के 
लिये अवतार धारण करने वाले भगवान्‌ के क्ृपारस से सिक्त, 
तापत्रय-नाशिनी चितवन को अपने ध्यान का विषय बनावे। अन्त 

में भगवान्‌ के दोठों पर विकसित होने चाही मन्द सुसुकान में अपना 
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जित्त ऊछगा कर बस, वहीं दृदू धारणा से टिक जाय । वहाँ से टले नहीं । 
चहाँ अन्तिम स्थान ध्यान का हुआ। पर इस स्थान पर निश्चित रूप से 
स्थित द्ोने का प्रधानतम उपाय हुआ सक्तियोग । जुब तक हृदय में 
सगवान के भ्रति भक्ति का सार न होगा, तब तक जितने उपाय किये 
जायगे वे सवेथा व्यर्थ सिद्धू होंगे। अष्टांग योग भी तो बिना भक्ति के 
छूछा ही है--नीरस दी है । भक्ति दोने पर ही तो भक्त का पत्येक कार्य 
भगवान्‌ की पूजा का अद्भ हो जाता है, अतः इस भक्ति का पहले होना 
सबसे अधिक आवद्यक है । 


अतः भागवतकार को पूर्वोक्त प्रकार की ही साधना अभीष्ट है 


क्योंकि भ्रव आदि भक्तों के चरित में इसी प्रकार की साधना का उपयोग 
किया गया मिलता है। 
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त्रियुवनकमनं तमाछवर्ण रविकरगौरपराम्बरं दधाने । 

चवषुरलूककुछाव ताननाव्ज विजयससे रतिरस्तु भेडनवद्याः ॥ 
आनन्‍्दुकन्द वृन्दावव-चन्द्र भगवान्‌ श्रीकृष्ण का पविन्न चरिश्र सब 
भावों से परिपूर्ण है। जिस दृष्टि से उसे देखा जाय उसीसे बह पूरा 
दीखता है, जिस कसोटी पर उसे कसा जाय वह पूरा उतरता है। वह 
बुन्दावन-विद्ारी सुरछीधारी चनवारी किस रस का आश्रय नहीं है, किस 
भाव का पात्र नहीं है ? वह्द स्नेहमूर्ति कन्हैया श्रेम का अगाघ समुद्ग है, 
सख्य का अनन्त सागर है । आज हम अपने प्रेसी पाठकों के सामने 

उसकी एक सुन्दर छीला की थोड़ी-सी ज्षाँकी कराना चाहते हैं । 
भगवान्‌ को भनन्‍्त छीछाओं से सुदामा का भ्रसज्ञ सी अपनी एक 
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विदिय मोइडता धारण हिये हुए है। चुगने शदरादी हुमा को दरिए 
हीलन्दमा में देख मगदान के डरुय में आदत रच का को प्रशाड प्रभार 
दट्ढा, दइा वा को दतिया बइमे कहता, मगवाद कृष्दकमश के पइत्मवप 
इरित में बह मकतें के छिपे पाम दाइश बश्यु हैं दुसों आप्मार्टो कं 
पाल देशेशाओी बड़ धृड शाति अनुदय कथा है 


सुदामा की कथा 


दुशामा पृढ कश्पम्त दीव धाऊुभ दें। बाहशदश मे उसी गुर नं 
काम विधाध्पयनम इयमें दद दे कहोँ सपशानर ऑदष्यध्यद अपने जेंगे 
माई दस्यामही दे साथ शिद्मा प्रदुद् बरने के फिदे धपे ले! दह 
अशृष्णचन्द दे साथ इमड़ा स्दढ़ सज्च रहा। इष्दोंने शुद्डों ढो बह! 
सेडा ढी । गुदपतनी ढो आशा से एड बार सुद्दामा हृष्दइम्श के साण 
डंयड से छरुदी छामे गपे। धंगड़ में घारा ८ हि अवीनाश अ 
यया। ऋग्यडार इतगा सघन दा गया दि अपना हाय अपनी आँख 
नहीं दीखठा था। रात भर ये शोग उस अम्पेरी रात में बन में मटर 
रदे परन्तु रास्ता निडा ही गई । प्रातःशर सदग-हुरुय साम्दीपनि पुरे 

इन्हें सोडते पंदर में खापे भौर घर दिया छे गये । 
एुस्प्रद से छौरने पर सुद्रामा में पृद्ध सती शाहात-क्म्या से विवाह 
छिया। मुदामा की पत्नी भी बदो पढिमता-अजुपम साप्यों। उसे 
डिसी दात का कष्ट भ था, पिन्ता भ थी, यदि थीसो केदर अपने 
पतिदेद की दरिंदाशा शी । वह जआानतो थो मगदाव्‌ श्रीकृष्ण उसके दठि 
के ध्राचोन सख्ा ईं--युय्डुछ के सहाष्यापी हैं। वह सुद्ामाझों को 
इंसडी समय-समय पर चेतायनी भी दिया करठी थी, परम्ठु सदामाडी 
इसे तनिद भी कान नहों करते--झुूसी ध्यान महों देते थे। पृ बार 
टस पतिग्रता ने सुदामाणी से यदा भापद दिया कि लाए द्वारकाओं में 
5 से मिलधिये, ७ * "| भयवात्र दपासायर 
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हैं, हमारा दुःख अवदय दूर करेंगे। ज़रा एमारी इस दीन-दीन दुशा की 
खबर अपने प्यारे सखा क्ृष्ण को ता देना-- या घरते न गयो कबहूँ पिय 
दृणे तवा अरु फूटी कठौती! । सुदामा जी केवछू भाग्य को भरपेट कोसा 
करते थे--केवलक कट्दा करते थे क्ि-- 
पांव कहाँ ते जठारी अठा जिनको दे लिखी विधि हृटिय छानी। 
जो पे दरिद्र छछाट छिखो कहु को त्यहि मेटि सकैगो यानी ॥... 
परन्तु इस बार उस साध्वी के सच्चे हृदय से निकली प्राथना काम 
कर गयी । सुदामा जी द्वारकाधीश के पास जाने के लिये तैयार हो गये । 
डउपायन के तौर पर इधर-उचर से माँग कर पत्नी ने चावल की पोटली 
पतिदेव के हवाले की । सुदामा जी पोटली को बगर में दबाये द्वारका 
के लिये रवाना हुए परन्तु घड़े अचस्मे की बात यह हुईं कि जो द्वारका 
सुदामा की कुटिया से कोर्सों दूर थी वह सामने दीखने छगी--ठउसके 
सुबर्ण-जटित आासाद आँखों को चका्चोंध करने छंगे । झट से सुदामा जी 
द्वारका पहुँच गये । 
पूछते-पूछते भगवान्‌ के द्वारे पहुँचे । द्वारपार को अपना परिधय 
दिया। भगवान्‌ के दरबार में भा दीन-दुखी को कौन रोक सकता है ९ 
द्वारपाल झट से श्रीकृषण के पास सुदामा जी के आगसन की सूचना 
नरोत्तमदासजी के शब्दों में यों देने गया-- 
शीश पगा न झ्ूँगा तन में प्रभु जाने को भाहि बसे केदि आमा । ) 
भोती फटी-सी लटी हुपटी अरु पाँय <उपानहु की नहिं सामा ॥ 
द्वार खड़ी द्विज हुबंछ एक रहो 'चक्ति सो वसुधा अभिरामा।॥ 
पूछत दीनदयाल को घास बतावत आपनो नाम सुदामा॥ 2 
भगवान ने अपने पुराने मिन्न को पंहचान लिया। वे स्वयं आकर 
महल में लिवा के गये । रलजटित सिंहासन पर बैठाया, अपने हाथों 
से उनका पाँव पखारा, प्राचीन विद्यार्थी-जीवन की स्छति दिछायो भौर 


भक्ति के साथ छापे हुए भाभी के द्वारा अर्पित चावर्लों की एक मुंदी 
१.६ 
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श्रपने मुँद में डाली, दूसरी मुद्दी के समय रुक्मिणी ने उन्हें रोक दिया । 
सुदामा भगवान्‌ के महल में कई दिनों तक सुख-पूरेंक रहे; श्रीकृष्ण 
ने बढ़े प्रेम से उन्हें विदा किया। सुदामा शस्ते में चले जाते थे और 
मन-दी-मन कृष्ण की बद्धसुष्ठिता पर खीझते थे। जब अपने घर पहुँचे 
तो उन्हें अपनी हूटी मढ़ेया नहीं दीख पड़ी। उसके स्थान पर एुक 
विशालकाय प्रासाद खड़? पाया | पत्नी ने पति को पहचाना | जब ने 
महल के भीतर गये तब अपना ऐश्वर्य देख सुग्ध हो गये भौर भगवान्‌ 
की दानशीछता जौर सक्तवत्सछत्ाका अवलोकन कर भअवाक्‌ हो रहे । 
बहुत दिनों तक भपनी साध्वी पत्नी के साथ सुख-पृर्चंक दिन बिता भन्‍्त 
में सगवान्‌ के चिरन्तन सुखमय छोक में चले गये | < 

सुदामा की भक्त-सनोद्वारिणी कथा संक्षेप में यही है जो ऊपर दी 
गयी है। भगवान्‌ की दयाछुता का यद्द परम सुन्द्र निदान है। यह 
कथा चास्तव में पत्वी है। साथ-ही-साथ यह एक भाध्यात्मिक रहस्य 
की ओर संकेत कर रही है जो विचारशीऊ पाठकों के ध्यान में थोड़े-से 
सचन से स्वयं जा सकता है । 

आध्यात्मिक रहस्य 

क्षब पाठक जरा विचारिये कि यह सुदामा कौन हैं ? . उनकी पत्नी 
कौन हैं ? वे तन्दुक कोन-से हैं ? इत्यादि । यदि भन्‍्तः्प्रविष्ट दोकर 
देखा जाय तो सुदामा की कथा में एक आध्यात्मिक रूपक है--सक्त 
और सगवान्‌ के परस्पर मिलन की पुक मधुर कहानी है । इसी रहस्य 

का किब्वित्‌ उद्घाटन थोड़े में किया ज्ञायगा । 

दामन! शब्द का अर्थ है--रस्सी, बाँधने की रस्सी । यशोदा सैया 
के द्वारा दाँधे जाने के कारण ही सगवान्‌ श्रीकृष्ण का पुछ नाम है-- 
दामोदर । इस प्रकार 'छुदामा' शब्द का भर्थ हुआ रस्सियों के द्वारा 
अच्छी तरह वाँधा गया पुरुष अर्थात्‌ बद्धक्षीव, जो सांसारिक मायापाश 
में आकर ऐसा बेंध गया है कि उसे अन्य किसी भी वस्तु की चिन्ता 
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दी नहीं। सुदामा सान्दीपनि-सुनि के पास कृष्ण का सद्दाष्यायी है। 
जीव भी आत्मतत्त को प्रकाशित करने वाले ज्ञान के सज्ञ होने पर 
उस जगदाधार परब्रह्म का चिरन्तन मिन्न है--सखा है | "दा सुपर्णा 
सथुजा सखाया ।” ज्ञान का आश्रय जब तक जीव को प्राप्त है, तब तक 
बह अपने असली रूप में है, वह श्रोकृष्ण का--परब्रह्म का--सखा बना 
हुआ दै, परन्तु ज्यों ही दोनों का गुरुकुलवास छूट जाता है--वियोग हो 
जाता है, जीव संसारोी बन जाता है, वह माया के बन्धन में आकर 
सुदामा बन जाता है । वह भपने सखा को बिल्कुक भूछ जाता है । 
सुदामा की पत्नी बढ़ी साध्वी है--जीव_ भी सात्तिकी बद्धि के संग 
चिरसुखी रहता है। सात्तिकी चुद्धि जीव को बारम्बार उसके सच्चे मित्र 

की स्छोत दिकाया करती है। जीव संसार में पढ़ कर सब को--अपने 
सच्चे रूप को--भूलछ दी जाया करता है, केवल सत्ततमयी बुद्धि का जब- 
जब विकास हुआ करता है, वह जीव को अपने प्राचीन स्थान की ओर 
छौट जाने के छिये--उस चिरन्तन मिन्न परत्रद्य की सन्निधि पाकर 
अपने समस्त बन्धनों को छुद्दा देने के लिये--बारम्बार याद दिलाया 
करती है। सुदामा जी सदा अपने कुटिक भाग्य को कोसा करते थे । 
जीव भी भाग्य को उछाहना देकर किसी प्रकार अपने को सन्‍्तुष्ट 
किया करता है । 


आखिर सुदामा जी पत्नो के द्वारा संगुद्दीत चावरू को छेकर द्वारका 
चले। चावऊ सफेद हुआ करता है। चावल से अभिपश्राय यहाँ पुण्य 
से है। पुण्य का सच्चय भी सात्तिकी बुद्धि किया करती है। जीव जब 
जगदीश से मिलने के लिये जाता है तब उसे चाहिये उपायन । उपायन 
भी किसका ? सुकर्मोका--पुण्य का.। सुकर्म ही सुदामा जी के तग्डुल 
हैं। जीव जब तक उदासीन बैठा हुआ है--अकरसंण्य बना हुआ है, 
उस जगदीश की द्वारका काले कोसों दूर है, परन्तु ज्यों ही वह पुण्य 
की पोटछी बगछ में दवाये ,सुचुद्धि की भेरणा से सच्चे भाव से उसकी 
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खोज में चलता है चद द्वारमा सामने दीखने छगती है। भा, वह 
भगवान्‌ दूर थोड़े दी हैं? दूर हैं वह भवध्य, यदि भक्त में सच्ची छऊयगत 
न हो; परन्तु यदि दम सच्चे स्नेह से अपने अन्तरात्मा को शुद्ध वना कर 
उसकी खोल्न में निकलते हैं तो वह क्या दूर हैं ? गरदन झुकाई नहीं 
दि चह दीखने छगे। 'द्विछ के जाइने में है तसबीरे यार। जब कभी 
. गरदन झुकाई देख छी ॥? घावा तुछसीदास जी भी कह्द गये हैं-- 
'सनमझुख दोय_ जीव मोद्दि जबद्दीं । कोडि जन्म जघ नासों तवहीं ॥ 


जो मनुष्य किसी वस्तु से विमुख है, समोप में होने पर भी वह 
चीज दूर है, परन्तु सम्मुख दोते ही वह वस्तु सामने झलकने छगती 
है। भक्तजन को चाहिये कि सुकर्मो की पोटली लेकर भगवान्‌ के सम्मुख 
हों, भगवान्‌ दूर नहीं हैं । 

सुदामा जी द्वारका में पहुँच गये, द्वारपाल से कदछा सिजवाया, 
श्रीकृष्ण स्वयं पुरानी पहचान याद कर दोड़े हुए जाये। जीव तो भग- 
बदंश ही है, वद्द तो उसके साथ सदा विहार फरनेवाछा है। उसके 
अन्तमुख होते ही सगवान्‌ स्वयं उसे लिवा छे जाते हैं। हिन्दी-कवियों 
ने छिखा है सुदामा की दीन-दशा देख श्रीकृष्ण बहुत रोये--सर्नों भाँसू 


बहाया। दिखि सुदामा की दीन दशा करुणा करि के करुणानिधि रोये । 
परन्तु भागवत में लिखा है-- 


सख्युः प्रियस्थ विभषेरज्ञसड्रातिनिव्तः । 

प्रीतो ध्यमुश्यदब्विन्दून्‌ नेन्नाभ्यां पुस्करेक्षणः ॥ 
अपने प्यारे सखा को इतने दिनों के वाद मिलने से श्रीकृष्ण अत्यन्त 
आह्ाादित हुए--सुदामाजी के अंग स्पशे से भगवान्‌ आानन्दमप्त हो 
गये; उनकी भाँखों से आँसू पहने रंगे । जिस प्रकार भगवान्‌ को पाकर 
भक्तजन परम निरद्ति को पाते हैं, उसी प्रकार भक्त के सद्भ से भी 
डस आनन्द्मय जगदीश के हृदय में जानन्द की रहरी उठने छूगती 
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है। क्‍या भक्त और भगवान्‌ भिश्र-सिन्न हैं? 'तस्मिन्‌ तजने सेदा- 
भावात' ( नारदसूम्त ) । 
सुदामाजी ते श्रीकृष्ण पूछते हैं--कुछ उपायन छाये हो ! भक्त- 

ज्ञनों के द्वारा अर्पित की गयी थोड़ी भी चीज़ को भगवान्‌ बहुत बड़ी 
समझते हैं-- 

अण्वप्युपाहतं भक्तेः प्रेरणा भूयेव मे सवेत्‌ | 

भूयप्यभक्तोपह्चतू न मे तोषाय कढपते ॥ 

पन्न॑ पुष्षं फल तोयं यो से भक्‍त्या प्रयच्छति । 

तद॒हं. अक्त्युपहतमबनाति  प्रयतात्मनः ॥ 

सुदामा जी छज्जित द्वोते हैं कि श्रीपति को भरा ये चावक क्या 

दूँ ९ परन्तु सगवान्‌ छज्जाशीक सुदामा की काँख से पोटछी निकाल 
चावल खाने लगते हैं। जीव भो बड़ा छज्नित होता है कि उस जगदीश 
के सामने अपने सुकमों को क्या दिखलछाऊँ, परन्तु भगवच्चरण में अर्पित 
थांड़ा भी कम बढ़ा महत्व रखता है। भगवान्‌ उसके कियदश से ही 
भक्तजन के सनोरथ परिपुण करने में समर्थ हे--स्वेस्व को स्वीकार 
कर समग्र त्रेछोक्य का आधिपत्य--स्वीयपद भी देने के किये तैयार 
हो जाते हैं, परन्तु श्रो--भगवान्‌ की ऐश्वर्य शक्ति-पेसा करने नहीं 
देती । अस्तु, सुदामा को चाहिये क्‍या ? वह तो इतने से 
ऊतकृत्य दो गया जौर उसने भगवल्ोक को प्राप्त कर कछिया। भक्त को 
भी चाहिये क्या ? सगवान्‌ की सल्निधि में आकर अपने सद्वित कर्मों 
कौ--पन्न पुष्प! को --उन्हें अपंण कर दिया | सुदामा की भाँति जीव 
कुछ देर तक संशय में रहता है ऊ्वि भर्पित वस्तु को जगदीश ने स्वीकार 
किया या नहीं, परन्तु जब जीव अपनी कुटिया-भौतिक शरीर को 
देखता है, तब उसे सर्वेन्न चमकती हुई पाता है, जन्म-जन्म की मलिनता 
धुरू जाती है, वह पवित्र भवन बन जाता है, जिस में वह अपनी 
सुड॒द्धि के साथ निवास करता हुआ विषर्यों से विरकत रद परम सौख्य 
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का अनुभव करता है। भगवान्‌ की अनुकम्पा का फल देरसे थोड़े ही 
मिलता है ! भक्तजन इसी शरीर में उसका साक्षाव्‌ अनुभव करते हैं । 

प्रेमीजनन ! हम सद को सुदामा बनना ादहिये। हम अपने-अपने 
तण्डुक छेकर भगवान्‌ के सामने चले, वह करुणावरुणालय उसे अवषय 
स्वीकार करेंगे, हमारा दुःख दूर कर देंगे, मायापाश से एसें अ्रवद्य 
छुड़ा देंगे, परन्तु इस यदि सच्चे साव से अपनी प्रत्येक इन्द्रिय को उसी 
की सेवा में गा दे। भागवत के इन पथ्रह्ों को स्मरण कीजिये--- 


सा बायू यया तस्य गुणान्‌ सणीते करो च तत्कमंकरी मनश्थ । 
समरेद्‌ चसन्त॑ स्थिरजज्ञमेपु ऋणोति तत्युण्यकथाः स कर्णः ॥ 
शिरस्तु ठस्योभमयलिज्धमानमेत्‌ तदेव यत्पश्यति तद्धि चक्षुः। 
अज्भानि विष्णोरथ तजनानां पादोदर्क यानि भजन्ति नित्यम 0 





(६ ) 'मानस' की महत्ता 


रामायण भारतवर्ष का सिद्ध अन्य है। यह सारतीय सभ्यता का 
चूड़ान्त निदर्शन है--भारतीय संस्कृति का अनुपम भागार है। केवल 
इसी अन्थ के अध्ययन से हम छोग भारतीय सभ्यता की रूप-रेखा खींच 
सकते हैं, भारतीय भादर्श को भलीमाँति समझ सकते हैं। है भी यह 
सगवदवतार भरयादा-पुरुषोत्तम ओीरामचन्द्र का पषिन्न चरित्र | हमारे 
जितने भी आदश हैं उनका इस प्रन्थ में हस उदात्त विशुद्ध रूप पाते 
हैं। आदश पिता, आदर्श माता, भादश पुन्न, जादश आता, आदशश 
पत्नी, भाद्श राजा, आदश प्रजा--हत्यादि भितने भी भारतीय समाज 
के आदर दो सकते हैं उनका शीता-जागता स्वरूप हमें रामायण में 
मिछता है। इसी कारण यह भारतीयों की भमृक्ष्य निधि है--भनमोऊ 
खजाना है। यवद्वीप, सुबर्णद्वीप भादि नये उपनिवेश्ञों में भारतीय 
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सभ्यता की स्थापना की महनीय इच्छा से प्रेरित होकर भारतीय औप- 
निवेशिकों ने रामायण का दवी सहारा लिया था। वे इस देश के बाहर 
जहाँ कहीं गये, व्दाँ अपने साथ रामायण की पोथी छेतते गये और 
वहाँ इसका प्रचुर प्रचार किया। वहाँ की भाषा सें इसका अनुवाद 
किया । रासायण के आधार पर वहाँ नाटक बने, सहाकाव्य निर्मित हुए, 
गधय्रन्थों की रचना हुईं। जावा और बालीद्वीप की प्राचीन 'कर्वि 
भाषा में भाज भी शासायण के दृश्शन होते हैं। जिस प्रकार भारत में 
राम की लीलाएँ देख कर भारतीय जनता अपने भादश के जीवन्त रूप 
को देख कर आनन्दमप दोती है, उसी प्रकार जावा और बाली में भाज 
भी छोग रामछीछा को देखकर आनन्द से विभोर हो उठते हैं। इस 
प्रकार रामायण के प्रसार का इतिहास भारतीय सभ्यता तथा संस्क्ृति 
के विकास का इतिद्दाप्त है । 


संस्कृत में अनेक रामायणों की रचना हुई है । “चरितं श्घुनाथर्य 
इातकोटिप्रविस्तरम में अतिदयोक्ति नहीं है; यह तो अधिकांश में पस्तु- 
स्थिति के आधार पर है। आज से तीन सौ घषे पहले जिन रामायणों की 
उपछब्धि होती थी वे भी आज़ नहीं मिलते | शाइहजहाँ के समय में 
श्रीकवीन्द्राचाय के अन्थालय में जिन पचासों रामायणों की सक्ता थी 
भाज उनके नाम भी तो कहीं नहीं मिऊते । इसी अरकार भारत की सभी 
प्रान्तीय भाषाओं तथा किन्‍्द्रीं-किन्दीं उपभाषाओं में भी शमायण की 
रचना हुई है। इस प्रकार रास का पावन चरित्न भारत के कोने-कोने में 
व्याप्त हुआ और उनकी छलित लीछाओं ने इस भारत-भूमि को और 
भी घुण्यतम बना दिया | इन रामायणों में हम तुल्सीदास रचित राम- 
चरितसानस की विशेषता पर दृष्टि ढालंगे और साथ हो साथ वाल्मीकि 
रामायण तथा अध्यात्मरामायण की पिशेषता पर भी तारतम्य के प्रद्शन 
के विचार से किन्नित्‌ ध्यान देंगे । 
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वाल्मीकिरामायण 

वाल्मीकिरामायण महर्षि बाल्मीकिजी की शुण्यमयी रचना है, 
जिसमें छयभग २४ हजार छोक हैं । वाल्मीकि ने श्रीरामचन्द्र का चरित्र 
आदर्श पुरुष के रूप में अद्वित किया है। मर्यादा की रक्षा करनेवाला 
महान्‌ पुरुष जीवन की भिश्न-भिश्न परिस्थितियों में किस प्रकार का 
भाचरण करेगा, इसका सच्चा स्वाभाविक वर्णन बाल्मीकीय रामायण 
में विद्यमान है। यह कर्मम्रधान सहांकाव्य है--ऐसा मह्दाकाव्य है 
जिसमें प्रत्येक पान्न के कार्यों को विस्तृतरूप से, याथातथ्य प्रकार से, 
दिखाया गया है । इस कारण इस रामायण में वर्णित पात्नों का ठीक- 
ठीक रूप, जैसा चाहिये जैसा हमारे सामने उपस्थित हो जाता है | 
श्रीरामचन्द्जी के प्रातःस्मरणीय भौर छाधनीय धरित्र की उदात्तता का 
जैसा मैसर्गिक चित्र दाल्सीकिजी ने खींचा है चैस! किसी सो रामायण से 
नहों मिछ सकता। जन्य पात्नों के चरित्र की सी यदी दुष्ठा है। 
चाव्मीकिरामायण के श््ययन करने पर ही हम उनके महख को भछी- 
भाँति समझ सकते हैं। उदाहरण के लिये सुन्दरकाण्ड में वर्णित 
हनुमाननी के चरित्र को छीजिये। मेरा तो कद्दना है कि सुन्द्रकाण्ड का 
बिना अध्ययन किये एस हनुमानजी के अदृस्य उत्साह, अलोकिकत बरू, 
असाधारण यैय भौर प्रखर चुद्धिविभव को समझ ही नहीं सकते । समुद्र 
को पार करना कितना विकट कार्य था, यद्द वाल्मीकिजी ही ने दर्शाया 
है। जब हनुमानजी ने महेन्द्र पर्वत को भाऊाश में उड़ने के पूर्वा अपने 
चरणों से दबाया, तब सतवाले हाथी के कपो्ों के तरहः उससे जल की 
चारा अकस्माव्‌ फूट निकली । जीवों ने भयसच्चार के कारण इतना इछा 
मचाया, कि जान पढ़ता था कि प्थिवी, दिशाएँ, घन और उपचन सब 
अचण्ड नाद से व्याप्त हो गये हों; विद्याघरों को जान पढ़ा कि यह पहाड़ 
फट रद्द है, इसलिये उन्होंने सोने के बरतनों में रक्खे हुए स्वाहु भोजनों 
को छोड़ दिया भौर अपनी स्त्रियों के साथ डर के मारे आकाश में चले 


धर्म ] भानस” की महा पूछ 


गये । इनुमानजी के इस विकार रूप और प्रभाव की व्यक्षना अन्यत्र 
कहाँ मिलेगी । लक्ढा विशाल दुर्गंस ढुगों को रचना के कारण सव्वेथा 
अगम्य थी, फिर भी इस छड्ढा में भ्रवेश कर और तक-वित्क कर सीताजी 
की ठोह छगाने में मारुति ने जिस चातुर्य भौर व्युत्पक्न जुछि का परिचय 
दिया है वह क्या कहों अन्यन्न उपलब्ध हो सकदा है १ तुझ्सीदासजी ने 
तो मानस में हनुमानजी का लंका से प्रवेश करा कर विभीषणजी से भेंट 
करा दी है भोर उन्हीके हारा हनुमानजी को सीता के निवास का पता 
दिलवा दिया हैं--- 
पुनि सब कथा विसीषन कद्दी । जेहि बिघि जनकसुता तहँ रही 0 

पर वाल्मीकि ने इनुमानजी को अपनी प्रखर बुद्धि के बठ पर सीता 
का पता छगाते दिखलाया है। अशोकवाटिका में रासचरित का कीतेन 
कर शपना परिचय देने में स्वाभाविकता, पकड़े जाने पर रावण की सभा 
में अपने काये की सूचना देने में निर्भीकता, शन्तुओं से घिरे रहने पर भी 
निश्चिन्तदा घारण करने में नैसगिक घीरता, रावण से बातचीत करने में 
चाकचतुरता, छौटने पर चानरों के सामने सीताज्ी की कुछ गोपनीय 
बातों को छिपाने में राजनीतिज्नदा--कादि जिन शु्णों का वर्णन वाल्सीकि 
ने नितान्त स्वाभाविक ढंग से किया है वैसा वर्णन अन्यन्न कहीं है ही 
नही, यह हम ब्रिना किसी सन्देह के कह सकते हैं । 

इसी प्रकार भत्येक पात्र के चरिन्न के विषय, में समझना चादिये। 
रावण सीताजी से अपना $स जतऊा रहा है, उस समय जनकनन्दिनी ने 
केवल एक बात कह कर जिस प्रकार उसका जनादर किया है और अपने 
पविन्न पातिप्नरतघर्स के पान की सूचना दो है वह नितान्त उदात्त 
-और महत्वपूर्ण है । 

रणेनापि सब्येव न स्पुद्ेयं विशाचरम। 
रावण कि पुनरहं कासयेयं पिगहितस 0 
( सुन्द्रकाण्ड २६९ । ३० ) 


पूष्र घर्म और दर्शन [ वैष्णव 


“इस निन्दनीय निश्चाचर रावण को में दाय चरण से भी छ नहीं 
सकती; भछा उससे में किस प्रकार प्रेम कर सकती हूँ ।! 
जानकीजी का सद्खों निशाचरियों को ऋर भत्सेना सुनते हुए भी 
यह घचन कहना कितना महत्त्वपूर्ण है, इसे पाठक सहज ही में समझ 
सकते हैं। वियोगविधुरा सीता के वर्णन में वाल्मीकि ने उपसा्भों की 
छद़ी रच दी है | उसके देखने से हमें वाल्मीकि की प्रतिभा के साथ-साथ 
सीतवाजी की पविन्नता का भी पता चलता है-- 
संसक्तां धूमजालेन शिखामिब विमावसोः ॥ै२॥ 
तां स्मृतीमिव संदिग्धाम॒रिं निपतितामिव । 
विहतामिदय व श्रद्यामाशां प्रतिदतामिव ॥४३॥ 
सोपसर्गा यथा सिद्धि बुद्धि सकछुपामिव । 
अभृतेनापवादेन कीति निपतितामिव ॥३४॥ 
आम्नायानामयोगेन विद्या प्रशिथिकामिव ॥३५॥ 
( सु० का० १५ ) 
घरिश्न-चित्रण के अतिरिक्त स्थान स्थान पर अनेक आध्यात्मिक 
बातों का भी सन्निवेश किया गया है। समुद्र पार करते समय इलुमान- 
जी ने आाणों का शवरोध कर लिया था भौर उस पार पहुँचने पर उन्होंने 
तनिक भी निःश्चास नहीं छिया-- 
अनिःश्वसन्‌ कपिस्तन्न न _ग्लानिमधिगच्छति | 
--हत्यादि सूचनाएँ वाल्मीकि के गहरे ज्ञान की योषिकाएँ हैं । 
इस प्रकार वाल्मीकीय रामायण रामचरित्र की विज्ञाकता, उदात्तता तथा 
मद्दत्ता को पर्याप्त मात्रा में वबतरानेधालछा अछोकिक काव्यमाधुरी से. 
सम्पन्न मद्दाकाव्य है, जिसका अध्ययन प्रत्येक भारतीय को अपने प्राचीन 
गोरव और संस्क्ृति को समझने के लिये करना नितान्त जावश्यक है| 


भू रे ५4 २५ 
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अध्यात्मरामायण 


इसके नाम से ही इसके वर्णन की सूचना मिलती है। इसमें 
ओररामचन्द्र का चरित्न अध्यात्मज्ञान के आधार पर वर्णित किया गया है । 
इसमें रामजी अयोध्या के अधीशरूप में वर्णित नहीं किये गये हैं ओर न 
जानकी जी केवल उद्ात्तचरिश्न जनक फी नन्दिनीमान्न हैं; उनके इस 
रूप की ओर रचयिता का कुछ भी ध्यान नहीं है। उनका समपग्न ध्यान 
शम-सीता के अध्यात्मिक रूप के प्रदशन में गाया गया है। राम पुरुष 
हैं, सीता भक्ति हैं ; राम परमन्रह्म हैं और सीता उनकी जनिर्वंचनीया 
माया हैं। इन्हीं की लछीछा का विकास यद्ट सम्पूर्ण विश्व है। ब्रह्म और 
माया ने ही देवताओं के द्वारा पृथ्वी के महान भार को उतारने की प्रार्थना 
किये जाने पर इस संसार में आकर अपनी छीछा का विस्तार दिखलाया 
है। पूरा रामचरित इसी बद्धातम्राया की अनोखी विचित्न चरितावकी का 
मनुष्य-समाज के उपकार के किये किया गया पावन चित्रण है ; इसकी 
सूचना अन्थारम्भ के मंगलघकोक से स्पष्टतः हो जाती है--- 


यः पृ ध्यीभमरवारणाय दिविजेः संप्रा्थितश्चिन्मयः 

सजञ्लातः पथिचीतले रवबिकुछे मायामलुष्यो5ष्ययः | 
निश्चक्क हतराक्षसः पुनरगाद्‌ ब्रह्मत्वमार्थ स्थिरां 

कीति पापहरां विधाय जगता त॑ जानकीशं भजे ॥ 


ञागे चछ कर उत्तरकाण्ड के सुप्नसिद्ध 'रामगीता? में तो अद्वित- 
वेदान्त की भख्यात पद्धति से 'तत” और 'त्व! पदाथों के परिशोघन और 
ज्ञान का वर्णन बढ़ी विशुद्ता और विश्वद्ता के साथ किया गया है । 
इस प्रकार ््यात्म रामायण ने ज्ञान को मूलभित्ति मान कर रामचन्द्र 


के चरिन्न का वर्णन किया है। इस रामायण की यही अपनी निषश्ञी 
विशेषता है । 


६० धर्म श्रोर दशन [ वैष्णबर 
रामचरितमानस 


इन दोनों देववाणी में लिखे गये रामायर्णों की विशेषता पर ध्यान 
देने ले मानस की महत्ता सहज्ञ ही में जानी जा सकती है। तुलसीदास 
ने मानस में रास के चरित्र का वर्णन करने के छिये भक्तिपक्ष का भाश्रय 
लिया है। भक्ति की मूछभित्ति पर रामचरित को खड़ा किया है। 
श्रीरामचन्द्र के विषय में तुझदसीदास की कौन-सी भावना थी, इसे 
उन्होंने अपने अन्ध में अनेक स्थानों में स्पष्टरूप से प्रदर्शित किया है । 
श्रीरामजी स्वयं भगवान्‌ के रूप हैं ओर श्रीजानकीजी साक्षात्‌ शक्तिरुपा 
हैं। राम से ही क्यों, रामके रोम-रोम से करोड़ों विष्णु, बह्मा भौर शिव 
की उत्पत्ति होती रहती है; उसी प्रकार श्रीसीताज्ी के शरीर ले 
करोर्डों उसा, रमा और ब्रह्माणी का आाविर्भाव हुआ करता है। ये दोनों 
साक्षात्‌ भगवान्‌ और भगवती के जाकार हैं ; दो शरीर होनेपर भी 
उनमें नैसर्पिक एकता बनी हुईं है। सीताराम की परिदृश्यमान अनेकता 


में सी अन्तरदज्ध एकता का वर्णन तुलसीदासन्नी ने बढ़ी सामिकता के 
साथ किया है--- 


गिरा भरथ जऊ बीचि, सम कह्टिअत भिन्न थे भिन्न । 
बंदर्द सीता राम पद जिन्हृहि परम प्रिय खिन्न ॥ 


निप्त प्रकार वाणी और भर्थ में एकता बनी हुई है और जरू तथा 
वीचि (रूदरी) में एकता बनी हुईं है, यद्यपि ये दोनों देखने में भिन्न-भिन्न 
प्रतीत हो रही हैं, उसी प्रकार सीता और राम में भी बाह्य भिव्नता को 
बाधित करती हुईं अभिन्‍नता विद्यमान है। सीता-राम का जसैद दिखलाते 
समय गोसाईली ने इस तरह दो उदाहरणों को रक्‍्खा है। इनके रखने 
में गोसोहजी ने अपने दृदय की बात व्यक्त कर दी है। पहली बार गिरा- 
अथ का दृष्टान्त है, जो मह्दाकवि कालिदास के-- 
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वागर्थाचिव सम्पक्ती चागर्थप्रतिपत्तये । 
ज्गतः पितरो चन्दे पावंतीपरमेश्वरो ॥ 

--पथ्च में दिये गये इश्टान्त से मेछ खाता है। चाणी और अथ की 
जभिन्‍नता को समझना सर्वसाधारण का कास नहीं है, अत्युत शब्दशासत 
के तत्व को समझने वाले विद्वानों का काम है । अतएच स्वसाधारण की 
प्रतीति के लिये उन्होंने सर्वनत्न इधयमान ओर सहज में बोधगम्य जलू- 
तरज्ञ की अभिन्‍नता का उदाहरण पेश किया है। इस प्रकार सूक्ष्म से 
स्थूल पर आते समय भी गोसाईजी ने शब्दयोजना की विशेषता के कारण 
एक घमत्कार पेदा कर दिया है। पहल बार खोलिड्द्योतक उपसान पहले 
रकक्‍्खा गया है और दूसरी बार पीछे । शक्ति के उपासकों के लिये शक्ति 
की प्रधानता है, शक्तिमानकी गौणता । पर शाक्तिमान्‌ ( भगवान्‌ ) के 
उपासक के लिये शक्तिमान्‌ की ही प्रधानता है, शक्ति की गौणता । इस 
प्रकार दो प्रकार के डउदाइरणों को रखते समय गोसाइजी ने इन्हें स्व- 
साधारण के लिये घोधगम्य द्वी नहीं बचाया है, प्रत्युत शक्तिरूुपिणी सीता 
कौर शक्तिमानस्वरूपी राम के ह्विविध उपासकों को धथक रूप से पर्याप्त 
भात्ा में सन्तुष्ट कर दिया है। इस तरष्ट युग सरकार की मनोरम जोड़ी 
की वास्तविक एकता को गोसाइजी ने स्पष्ट रूप से प्रदर्शित किया है । 

यही कारण है कि रामचरित का वर्णन करते समय तुलूसीदासजी ने 
उनके वास्तविक रूप को कट्दीं भी नहीं भ्लुलाया है, बढ्िकि पाठकों को 
बारंबार याद्‌ दिछाया'है कि केवछ नर-छीछा करने के विचार से ही 
सरकार पेसा चरित कर रहे हैं। अन्यथा चे तो साक्षात्‌ परमात्मा ठहरे, 
उनको किसी प्रकार का क्षोम नहीं, किसी पर क्रोध नहीं ; सुवर्णस्रण पर 
भी किसी प्रकार का लोभ नहीं, इत्यादि। मायार्ग के पीछे मनुष्य- 
लीला करने के लिये जो दौड़े चले जा रहे हैं वे वही हैं जिनके विषय 


में श्रुति नेति-नेति कट्ट कर पुकार रही है और शिवज्ञी भी जिनको 
ध्यान में नहीं पाते-- 


२ घर्म और दर्शन [ वैष्णव 


सिगस लेति सित्र ध्यान न पावा। 
सायाझग पाछे सो घादा॥ 


ऐसे प्रसज्ञों की बहुछकता को देख कर कुछ जाढोचक गोसा ईजी पंर 
तरह-तरह का आाक्षैप किया करते हैं। उनसे मेरा यद्दी कहना है कि उन 
छोगों ने तुलसीदास के दृष्टिकोण को भछीमाति परखा दी नहीं ; यदि 
'उन्दहोंने उनकी श्ीरामविषयक भावना का ऊद्दापोद्द किया होता, तो वे इस 
प्रकार की जनर्ग भाठोचना करने का दुश्साइस नहीं करते । व्यापक दृष्टि 
से देखने पर मानस में कोई भी प्रसज्ञ आाक्षेप करने के छायक नहीं है । 


गोसाईली ने उत्तरकाण्ड में ज्ञान और भक्ति के विषय में अपने 
विचारों को स्पष्ट रूप से बढ़ी खूबी के साथ दिखलाया है । उस प्रसंग के 
अवलोकन करने से भक्ति की प्रधानता स्पष्ट ही ५तीत होती है । श्ान- 
दीपक के देखने से ज्ञान को दुरूदता का पता भलीभीति छग जाता है। 
क्लाव के जिस दीपक के जझाने के लिये इतने परिश्रम भर प्रयास करने 
पड़ते हैं वह थोड़ी ही विध्न-बाधाओों के सामने घुश्त जाता है। और 
उधर भक्ति ? भक्ति तो साक्षात्‌ चिन्तामणि की तरह सुन्दर है। उसका 
परम प्रकाश दिन-रात बना रहता है भोर न तो उसके ढिये दिया! 
चाहिये, न घत्त और न घाती । छोम का वायु उसको बुझ्चा भी नहीं 
सकता । प्रबछ अविद्या का अन्धकार उसके आगे झट से मिट जाता है, 
'कामादि खऊू उसके निकट नहीं फटकते, मानसिक रोग भी उसे व्याप्त 
नहीं करते, जिसके पास यह भक्ति-चिन्तामणि विद्यमान रद्दता है। भतः 
सक्ति जौर ज्ञान में आाकाश कौर जमीन का अन्तर है--महान्‌ सैद है । 
“इसी कारण गोसाईजी ने अपना सिद्धान्त स्पष्ट शाब्दों में प्रदर्शित 
किया है-- 


घच 


सेवक सेब्य भाव बिनु भव न तरिय उरगारि ॥ कं 
भजहु राम पद पंकज अस सिद्धांत बिचारि॥ 


धर्म ] मानस की महत्ता ६३ 


बारि म्थें घइत दोइ बरु सिकता ते बरु तेल हि हद 
बिज्ु हरिभजन न भव तरिय यह सिद्धांत अपेल ॥ ,, 


उपसंहार 


संक्षेप में तीनों प्रसिद्ध रामायणों में यह भिन्नता है कि इनमें से 
प्रत्येक में राम का चरितन्न एुक विदेष ढंग से वर्णित है। बाल्मीकि- 
रामायण में कम को आधार मान कर राम की छलीलाएँ चर्णित की 
गयी हैं ; अध्यात्मरामायण सें ज्ञान को आश्रय देकर ; रामचरितमानस 
में भक्ति-पक्ष को छेकर । इस श्रकार इन तीनों रामायणों के द्वारा एक-एक 
की पूर्ति होती है, पुनरुक्ति नहीं । यही कारण है कि देववाणी में लिखे गये 
आदिकवि श्रीवाल्मीकि के हारा निर्मित रामायण के रहते हुए भी विवेकी 
पण्डितजन भाषा में भी लिखे गये मानस का अध्ययन प्रेत्र से करते हैं 
और उसमें सानन्‍द अवगाहन कर अपने को कृतकृत्य मानते हैं। 
तुझ्सीदास की यददी बड़ी विशेषता है जिसके कारण उनका नाम 
संस्कृत के महाकवियों के साथ सादर लिया जाता है ओर इस कलिकालछ 
में वे भरांदि कवि वाल्मीकि के अवतार ही माने जाते हैं। जब तक हम 
भारतीय अपने प्राचीन गौरव के प्रति प्रेम रखते हैं भोर जब तक इस छोग 
मर्यादापुरुषोत्तम श्रीरामचन्द्र में पूज्यडुदधि धारण कर उनकी लीछाकं के 
सुनने में इषे और सनन्‍्तोष अ्रकट करते हैं तब तक वाल्मीकि की कृति के 
समान ही तुल्सीदासजी के इस अनुपम अन्थरत्न रामचरितमानस का 
- भी आदर सदा होता रहेगा, इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है । 
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शेव-धर्म 
( ७ ) शिवोपासना को प्राचीनता 


भगवात्र्‌ शिव की पूजा का पौराणिक काछ से बहुत महत्व चछा 
जाया है तथा महादेवजी की गणना तीन सर्वश्रेष्ठ देवताओं में है। प्रायः 
यह सब की धारणा है कि शिव की पुजा इसी समय से अचलित हुई 
और पहले महादैवजी की पूजा इस रूप में नहीं थी । दिन्दुरओ के घ्म- 
अनन्‍्थों की न छेडूकर इस छोटे से लेख में शिलालेख, ताम्रपत्न, सुद्गादि 
पुरातत्वविषयक सामग्रियों से शिवोपासना की प्राचीनता दिखकाने का 
प्रयत्न किया जायगा । 

वैदिक काल में शिव की पूजा आधुनिक रुप में नहों थी भौर न 

मद्दादेद या शिव-शव्द का अधिक अयोग ही होता था| ऋगवेद में 'रुद्. 
शठद का शिव के छिये प्रयोग मिलता है भौर जो विशेषण शिवजी के 
लिये प्रयुक्त हुए हैं वे आयः रुद् के लिये मिलते हैं। ( घहु० ३०९२९ 
तथा 4१48। ९ ) 

सर रामकृष्ण भण्डारकर ने बहुत विस्तार के साथ यह दिखिलाया 
है कि रुद्र का रूप जागे चर कर शिव के रूप में कैसे बदला तथा महा- 
भारत के समय शिवकिद्ञ की पूजा केसे प्रचलित हुईं । [ भण्डारकरं--- 
'दैष्णव तथा शैचपन्थ', एष्ट १४५, ३६० ] 

भारत के इतिहास में पुरातत्व का बहुत बढ़ा स्थान है। इससे 
भारतीय सभ्यता की विशेषता का बहुत कुछ पता चछा है। आधुनिक 
मोहन-जो-दद़ी तथा दरप्पा की खुदाई ने भारतीय धामिक इतिद्रास पर 
ब त प्रकाश डाछा है। सिन्धु-तटवर्तिनी सभ्यता में प्िव-पुजा की 


घर्म ] शिवोपासना की प्राचोनता ६५, 


विशेषता दिखकायी पढ़ती है। यहाँपर दो तरह की शिव-मूत्तियाँ मिली 
हैं। पहली मूत्ति जो मोहन-जो-दड़ोकी मुहरोंमें मिलती है योगावस्थार्मे 
बैठे 'ध्यानी' शिव की है । 

इसमें दिवजी बीच में बेठे हैं तथा उनके चारों ओर पशु की आाऊृ- 
तियाँ हैं । शिव को 'पश्चुपतिनाथ' कहते हैं, अतः बाघ, हाथी, गेंढा तथा 
भैंसा 'ध्यानी' शिव के चारों तरफ खड़े हैं। श्रिशुल की जगह शिव के 
मस्तक पर तीन भआक्ृतियाँ हैं जो आगे चल कर अछग त्रिशछ का आकार 
घारण कर छेठदी हैं। उस चौकोन मुद्दर में शिव के सिंदासन के नीचे 
दो झूग भी हैं । दूसरी मुहर में शिव के तीन मुख हैं जो ब्रह्मा, विष्णु 
तथा महेश का बोध कराते हैं । 

“यानी शिव की जाकृति के सिवा मोहन-जो-दड़ी तथा हरप्पा में 
बहुत-सी पत्थर आदि की सामग्रियाँ मिली हैं जो शिवलिज्ञ की मूर्ति 
के समान हैं । इससे यद्द स्वतः प्रमाणित होता है कि उस काछ में भी 
शिवकिज्ञ की पूजा होती थी। ऋग्वेद में दो जगह (७।॥२९१।५ 
१० ॥ १० | ९९ ) शिक्ष देवा: शब्द आाया है। इसका अर्थ पश्चिमीय 
विद्वान्‌ यह करते हैं कि भनाय छोग शिवकिड्ध के पूजक थे। भायों में 
जो शिवलिड्ञ की पूजा देखने में आती है वह अनायों सेसीखी गयी है । 
परन्तु पश्चिमीय विद्वानों की यह धारणा युक्तिसद्धत नहीं है। यास्क 
तथा साथण भे शिशन का अर्थ 'अबह्म्वर्थ' किया है। अतः इसका दूसरा 
अथ जो पाश्चात्यों ने किया है, ठीक नहीं है। भ्रमीतक इसके लिये पर्याप्त 
अ्रसाण भी नहीं मिछे हैं जिन से यह सिद्ध हो सके कि भायों ने शिवलिज्ग 
की पूजा अनाय छोगों से सीखी है। विद्वानों में अभी तक इस विषय पर 
मतसेद है कि सिन्धु-तटवर्तिनी सभ्यता वैदिक सभ्यता से पहले की है 
या पीछे की । परन्तु अनेक कारणों ले यह सभ्यता चैदिककाल से पीछे 
की मानी जा सकती है। सिन्धु-्तटवतिनी सभ्यता भाज से प या ६ 
हजार वे पू्े उस भ्रदेष्ा में प्रचलित थी। अतः दिव-पुज्रा को भी 

प्‌ ४ 


६६ घ॒र्म श्रौर दर्शन [ शैव 


उतनी दी पुरानी मानने में कोई भापत्ति नहीं है । पुरातरव की खोज में 
इससे प्राचीन कोई स्थान नहीं मिला है जो हिन्दृू-सभ्यता पर प्रकाश 
डाठ्ता हो । ऐतिहाध्रिक काछ से बौद्धघर्म की प्रवछता हुई। इसी 
काल में हिन्दू-धर्ग्रन्‍्यों के झतिरिक्त पुराठत्त विशारदों कों इस काल 
की घोद धर्म-सम्बन्धी भी बहुत-सी वस्तुएँ प्राप्त हुईं हैं । इंसा से २०० 
धर्ष पू्े जब पुष्पमिन्र सुंग ने प्राद्मण-घर्म का पुमरुद्वार किया, तब से 
प्राह्मण-घर्म की प्रवछता दिनोँदिन बढ़ती ही गयी । 

ईसा से पूर्व पहली शाताठदों में येक्ट्रयन तथा पाक शाज्षा्ों ने 
इत्तर-पश्चिम भारत पर राज्य किया । उनके सिर्फों पर छृपभ छे चिद्ढ 
अक्लित हैं। राजा जपछदतस तथा शक राणा सोस ( ॥॥9०९८५ ) की 
मुद्रा पर का छुपभ-चिह्ठ शिव के नन्‍दी का घोतक है, इस सम्पन्ध में 
प्रोफेसर रेपसन ( २ि००507 ) सद्दोद्य को सन्हेद्द है। पहन्‍्तु यदद 
सन्देद युक्तिसज्ञत नहों मालूम पढ़ता । इतिदासज्ञ छोग इस बात को 
जानते हैं कि घोद्धकाल से देवतर को छोड कर उसके घिद्द (59/790०)) 
की पूजा की जाने छगी । इसी प्रथा के अनुसार शिव की पूजा छोड़ कर 
छोग उन दिनों उनके घिह, नन्‍दी की पूजा फरने छगे । खतः उस 
समय की सुक्ार्भों पर अद्वित छृपभ को शिव का अतीक सानने में कोई 
भाषपत्ति नहीं होनी चाहिये । कुछ समय के उपरान्त स्वयं शिव की सूर्ति 
सिक्कों पर भट्ठित होने ऊगी । पापियन ( ?४।प्याधा ) राणा गोण्दा- 
फरनिस के सिक्के पर शिव की भूत भक्ठित है, जिससे यह सिद्ध है कि 
उन दिनों उस देध्य में शिव-पूजा का विशेष प्रचार था | [ देखिये लाहौर 
भ्यूजियम के सिक्‍कों का सूचीपन्न छेट ३५, नेँ० ४३ तथा गा्डनर छेट 
२२, नं० ८ | 

इंसवी सन्त की पहली शताब्दी में कृषाणवंशीय नरेशों ने एक बहुत 
विस्तृत राज्य कायम किया, जिसका विस्तार काशी तक था। राना दीम 
श्रद़फाइसीस तो शक्‍-धस को स्वीकार कर सह्ादेव का उपाप्तक बन 
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गया, जैसा कि उसके सिक्‍कों को देखने से प्रतीत होता है। उनमें एक 
तरफ राजा का चित्र है, दूसरी तरफ मद्दादेवजी नन्‍दी को लिये खड़े हैं | 
उन सें शिवजी त्रिशूछ तथा डसरू लिये दिखकाये गये हैं। राजा चीम का 
एक भी सिक्का ऐसा नहीं है जिस पर शिव तथा नन्‍दी की मति न हो । 
उसके उत्तराधिकारी, महाराजा कनिष्क ने तथा उसके वशजों ने भी 

सी प्रकार के सिक्‍्क्रे चछाये। महाराजा कनिष्क की बोदूधर्म स्वीकार 
करने की प्रसिद्धि है, परन्तु इसके सिक्कों पर भी शिव की मूर्ति पायी 
जाती है। उनमें शिवजी 'इंसो' ( 00८57० ) यथा ईश के नाम से 
अक्वित हैं । उस मूर्ति में महादेवजी के चार झुजाएँ हैं, जिनमें से एक में 
डमरू साफ दिखायी पड़ता है। [ देखिये छाहोर म्यूजियम को सुद्रार्ओ 
की सूची-छलेद १७, नं० ६५ |। 

कुषाणवंशीय नरेशों के सिक्कों पर शिव के लिये दूसरा नाम सया- 
सेनो' ( ४०४४०९८॥० ) यानी महेश” भी आया है। कुषाणवंशीय' 
वासुदेव के सिक्के पर तो केवछ चतुसुज शिव की सूत्ति तथा नन्‍दी की 
आकृति दिखायी पड़ती है । उस समय शिव की पूजा इतनी महत्त्वपूर्ण 
समझी जाती थी, अथवा इसका इतना अधिक प्रभाव था कि करीब दो 
सौ बरस तक ( दूसरी तथा तीसरी शताब्दी में ) छोटे! कृषाण तथा 
“किदार कृषाणों ने निरन्तर शिव को द्वी अपनी झुद्गार्भों प्र स्थान 
दिया। यद्यपि पश्चाब के पूरबी हिस्से में लक्ष्मी का प्रभाव भ्रधिक था, 
तीन शताडिदयों में लिज्न-पूजा-की प्रधानता नहीं दिखरछायी पड़ती, यद्यपि, 
इसके धाद-कई-सो-वर्ष.तक लिड्-पूना की ही प्रधानता रही ऐसा प्रतीत 
होता . है..।. . - ञ 
बाबू काशीप्रसाद जायसवर ने नागवंश नामक एक नये राजवंश 

का उल्लेख किया है, जिसने कुषाणों के बाद तथा गुप्तराज्य के उत्थान के 
पहले राज्य किया । इस वंश के राजा मध्य-मारत में राज्य करते थे । 


द्ष्र घर्म श्रोर दर्शन [ शैव 


इनके शिकाछेखों से ज्ञात दोता है कि इस वंश के आदिपुरुष ने शिव- 
लिड् को अपने कन्घे पर रख कर तथा शिवजी को परितुष्ट कर अपने चंइः 
की स्थापना की थी जिसका पता निम्नलिखित शिलालेख से ऊगता है-- 
अँसभारसतन्िवेशितशिवलिड्ोदृद्दनशिवसुपरितुष्समुत्पादितराजवंशानां प- 
दराक्माधिगतसागीरध्यमऊजलूमूठामिषिक्तानां. दशाश्वमेघावस्टथरनानां 
भारशिवानाम [ ना० प्र० पत्रिका-साग १३, अंक १ | | इसीलिये इस 
वेश का नाम 'सारशिव भी पढ़ा । इससे ज्ञात होता है कि नागवंशी 
नरेक्षों ने शिव को अपना आराध्यदेव माना था तथा थे शिवलिज्ञ की 
पूजा किया करते थे | काशी में एक सूत्ति भी मिली दै जिसमें सस्तक पर 
शिवजी की पिण्डी छिये हुए किसी पुरुष की आकृति बनी हुई है । 
[ “गन्ञा' चुरातत््वाड्ू, पृष्ठ ३१९ ] | 
इनके बाद उत्तरी भारत में गुप्त-साम्राज्य का प्रादु्भांव हुआ। यह 
तो प्रसिद्ध है कि गुप्त घंशीय नरेश वैष्णव थे तथा उनके नाम के भाएे 
हमेशा 'परसभागवंत' की पदवी का उलछेख मिरछा है। इस काल में विष्णु- 
पृज्ञा का उत्कष था, परन्तु इसका तात्पय यह नहीं है कि उस समय 
क्षिषकी पून्ना नहीं होती थी । 
पुरातत्व-सम्बन्धी खोज से सिद्ध है कि गुप्तकाऊर में विष्णु-पुज्रा के 
साथ-साथ शिव की भी पूना होती थी। उस समय का एक शिवलिज्ञ 
मिला है जो छखनऊ के म्यूजियम में रक्‍्खा है। इसको महाराजा कुमार- 
गुप्त ने तैयार कराया था । यद्द किन ऊपर गोछाकार शिव-लिद्ध है तथा 
इसके नीचे का हिस्सा चपटा है जिस पर एक छेख खुदा हुआ दै। इसे 
भरमदण्डा की प्रशस्ति' कहते हैं। उस काछ में शिवपुजा का प्रचार 
इतना बढ़ गया था कि जिन बाहरी जातियों ने भारत पर जाक्रसण किया 
उन्होंने भी शेवधर्म को स्वीकार किया। गुप्तवंशी राजा स्कन्दगुप्त के 
समय में हुण छोगों ने कई बार आक्रमण किया परन्तु उसने अपनी 
चीरता के द्वारा उन्हें पीछे भगा दिया । कुछ काल के बाद हूणों ने मध्य- 
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भारत में एक सुदृद राज्य स्थापित कर लिया । तोर्माण के छड़के सिद्दिर-. 
कुछ ने एक छोटा सिक्का चछाया था जिस पर एक तरफ घृषभ की आकृति 
वनों हुई है. तथा उसके नीचे 'जयतु वृष: लिखा हुआ है.। सुद्रा पर 
शाला की आकृति के सामने भी एक छृषाक्षित ध्वजा का चिह्द है । इससे 
प्रतीत होता है कि हों ने महादेवजी को ही अपना जाराध्यदेव साना 
तथा वे उनकी पूजा-अर्चा करते थे । 
गुप्तों के हास के जननन्‍्तर उत्तरी भारत में छठी शताब्दी में मौरवरि- 
राजाओं ने बहुत बड़ा राज्य स्थापित किया था | मौरघरि-वंश के राजाओं 
के शिलालेखों में राजाओं के नाम के साथ-साथ 'परमे माहेश्वर' की 
उपाधि मिलती है। मध्यप्रान्त के असीरगद़ नामक स्थान में इन्दीं 
राजाओं की एक मुहर मिली है जिस पर नन्‍दी का चित्र है। नन्दी के 
साथ दो सेवक भी हैं। इससे ज्ञात होता है कि मौरवरि शिव के 
उपासक थे । उन्हीं दिनों बंगार में राजा शशाह्न ने अपनी महत्ता 
स्थापित की । महाकवि बाण ने अपने 'इृ्षचरित” में वर्णन किया है कि 
शब्याक् ने मोरचरि-वंश के अन्तिम राजा को सार डाछा । उसने बोद्ध धर्म 
का नाश करने की बहुत कोशिषा की । कहा जाता है कि वह शोवधर्स को 
माननेवाछा था । इसकछिये उप्तने बोधगया से बोधिवृक्ष को उखडूवा कर 
फेकवा दिया । इस बात की पुष्टि उसके सिक्कों से होती है। उसपे 
सिक्कों पर नन्‍दी सह्दित शिव का चिन्न अद्भित है| शशाह् ने केवछ इसी 
तरद्द के सिक्के चलाये जिससे यह सिद्ध होता है कवि चद् शिव का बहुत् 
घदा उपासक था तथा इसीडछिये उसने बौदूधर्म को निमर करने क| 
प्रयत्न किया । अरकून साहव ( 8]]8॥ ) ने अपनी , गुप्त सिक्कों की 
सूची' की भूमिका के पृष्ठ १०१ में यह बतलाया है कि बलऊसी के शाजाभे 
जे भी उस शताब्दी में वृषभ के चित्र को अपने झण्डे पर स्थान दिया 
था | इसका कारण यही दो सकता है कि बलभी ( गुजरात ) के राजाभे 
जे शोवधर् को स्वीकार किया हो। सातवों शताब्दी से ऊेकर दस 


है है घर्म झ्ौर बे | 


झट तक सारे भारत में शिव-पृत्रा की ही अ्रधानता रही। शोरिद 
के राजाओं ने सी शिदर को अपता उपास्यदेव माता तथा अपने तप 
पर द्रव का चित्र रखा । इसकी अधानता इतनी बढ़ी कि सब राजपूत 
हो सो इसी सिक्के की नकछ पर अपना सिक्का चलाया। हां 
हर सड्ी हे स्यइमीर मीर में झिव की पूजा जोरों पर थी। राजा अवस्तिकरती $. 
सत्वी सर ने एक मन्दिर में भूतेश्वर महादेव की सूर्ति स्थापित कावागी। 
हे राज पायः रोद ही थे, यद्यपि उनके धर्म के विषय में कोई विशेर 
अमान नहीं है। हसी समय में स्वामी शह्टराचाय का वक्षिण में 
आुर्भाद हुआ। इन्होंने हिन्दूधस का शहु फूँका। दक्षिण में शिव की 
बअधघानता दियों ट्िन बढ़ने लगी । स्वामीजी के उपदेश से राजा, रह, 
सभी पझिव के उपासक बन गये। यों दसवीं झताठ्दी में 'चोलबंशीव 
अहाशज राजराजश' ने तऔर में अपने नाम पर राजराजेश्रर मन्दिर का 
निर्माण करवाया । ऐसे विशाल मन्दिर हिल्वूकाऊ में कम देखने को 
मिकते हैं। 
इसके बाद शिव की पूजा का अचार इतना बटा तथा शिव-मन्दिर 
का विर्माग इतने अधिक पैमाने में होने कूृगा कि उसका वर्णन इस 
होरे-से लेख में नहों किया जा सकता | दसवीं सदी के पीछे प्रायः शिव 


की ही प्रधानता रही । 

ऊपर डिखे पुरातत्व के प्रमाणों से यह शात होता है कि प्नित्र की 
उपासना बहुत प्राचीन है | जहाँ तक प्रमाण मिले हैं, भाज से 8: इजार 
बर्ष पूर्व मोहन-जो-दड़ो तथा इरप्पा मं शिव की पूजा होती थी और 
उसके बाद भी श्षिव-पृशा की पएुपरा बरावर जारी रही । केवछ गुप्त 
बरेक्षों को छोड़कर आयः सभी राजन ने बोव-घर्म को स्वीकार कर प्लिदर 
डी पूजा का प्रचार किवा शा | पौराणिक का से इस शिव”पूजा को 
स्वामी पाइराचाय के अनन्तर प्रचढ्ित हुई बताना नितान्त दुःसाइस है। 


आजौविक धर्म 
( ८ ) आजीवक सम्प्रदाय 
(१) पाणिनियुग में स्थिति 


भारत में आजकल ही इतने विभिन्न धार्मिक संप्रदाय इष्टिगोचर 
नहीं होते बढ्कि भर्यंत प्राचीनकाल में भी ऐसे संप्रदायों के जाल इस 
देश में बिछे थे । साधारण छोगों की यह धारणा है कि श्रीशंकराचार्य 
से ही इस सांप्रदायिकता की नींव भारत में पढ़ी, रामानुजाचाय के समय _ 
मैं यह कुछ दृढ़ हुई तश् हुईं तथा पंद्रहर्ची सदी के महत्वपूर्ण धामिक भांदोकून से 
जिसके सुखिया ओरामानंद स्वामी थे, इसने भारत की धार्मिक भूमि में 
इतनी भच्छी तरह जंदु पकड़ ली कि आज किसी तरह भी डुराए नहीं 
इुरूती। छुछ अंज्ञों में धार्मिक संप्रदाय को पूर्वोक्त वर्णन उसके विकास 
का पूर्णतया पता बता देता है परंतु श्रीशंकराचार्थ से ही इसका आरंभ 
मानना इतिहास की इृष्टि में उतना समुचित नहीं जँचता | 

शंकर के करीब डेदू हजार चषे पहले भी भारत में अनेक धार्मिक 
संग्रदायों का यथेष्ट पता मिलता है । जब बुद्ध धर के प्रवतेक आचाये 
गौतम बुद्ध का अभी जन्म भी न हुआ था, जब जआाचाय महावीर ने 
अपनी सहिसा-प्रचारिणी शिक्षा से विहार की पुण्य भूमि में करणा 
सरिता न बहाई थी; तब से भी पहले भारत ने धार्मिक संप्रदायों की 
उत्पत्ति देखी थी । पाणिनि के समय के एक धार्मिक संप्रदाय का थोढा 
सा वर्णन इतिहास-प्रेमी पाठकों के सामने उपस्थित किया जाता है। 

'मस्करी” परिब्राजक 

पाणिनि के समय में “मस्करी” नामक प्ररित्नाज्कों का एक संप्रदाय 

था।, इसशब्द की उत्पत्ति के विषय में पाणिनि का निम्नलिखित सूक् 


७२ घ॒र्म और दर्शन [ आजीवक 


बृष्टच्य है--मस्करमस्करिणों वेणु-परित्राजकुयोः ( ५४३॥३५४ >» वेशु के 
अर्थ में 'मस्कर' तथा परित्राजक के अर्थ में 'मस्करी' शब्द निपातन से 
सिद्ध किए जाते हैं । इस सूत्न पर मद्ाभाष्य, काशिक्ा तथा कैयट कृत 
टीका देखने से स्पष्टटः 'मस्करी' परित्रानकों के विषय से भनेक शातन्यप 
बातों का पता छगवा है। 


सहामाष्यकार इस सूत्र की व्याख्या करते संसय किखते हैं--- 
तस्कर जिसके पास होगी! इस भर्थ के द्योतक इनि प्रत्यय के छगने पर 
मस्करी ( वेशुधारी > पद सिद्ध ही हो जाता, फिर पूर्वोक्त सूत्र में इस 
शब्द के रखने का प्रयोजन क्या ? नहीं, वेणुधारी के भ्र्थ में! 'मस्करी 
पर्दा सिद्ध न होगा; बढिकि जो पत्निजक काम मत करो, _ काम मत 
करो, शांति ठुक्द्वारे लिए भछी.है! इस प्रकार उपदेश देता है; _चढही 
'सस्करी' के नाम से पुकारा जाता है. । 

अदीप में कैयट' ने भी महाभाष्यकार के भव को केवछ दुहराया 
है--थद्द मत करो, यद्द सत करो, कार्य कर्मों को छोड़ देना ही सुम्दारे 
लिए कल्याण कारक है” थद्द लो उपदेश देता है, उसे 'सरकरी कट्दते 
हैं। पूर्वोक्त उदरणों से स्पष्ट जान पढ़ता है कि मस्करी' छोग बड़े 
भारी द्िववादी' थे, वे कप्तों को छोड़ने का उपदेश हर एक को दिया करते 
थे; काम छोड़ भाग्य के भरोसे रहना ही उचका परम पुरुषाथ था । 

पूवोच्ध सूत्र की काशिकाइृत्ति" भी साब्यकार की सम्सति की 


१ न वे मस्करोड्त्यास्तीति मस्करों परित्ाजकः | कि तहिं मा कृत 
कर्मांषमि मां कृत कर्माणि, शान्तिवों भ्रेयसीत्याहतो भस्करी परि- 
ब्राजकः (--महामाष्य | 

२ अयं मा कृत अय॑ मा कइतेत्युपक्रम्य शान्तितः काम्यकर्मंपरिहाणि- 
चुंष्माक भेयसीत्युपदेश मस्करीत्युच्यते | 


३ परित्ाजकेडपि माडद्युपादे करोतेत्ताउल्शोल्प इनिर्निपात्यते। 


धर्म ] आजीवक सम्प्रदाय ७रे 


प्रामाणिकता सिद्ध कर रही है। मस्करी बना कैसे ? इसके लिए काक्षिका 
बतंछाती है कि 'माँ उपपद क धातु से ताचछील्‍्य ( स्वभाव ) के अथ 
में इनि प्रत्यय किया गया हैं तथा निपातन से आकार को हृस्व बनाने 
तथा सुडागम करने पर यह पद निष्पन्न हुआ दै (मा +९/क्लि + इनि 
मस्करिन्‌) | इस व्युत्पत्ति से मस्करी का अर्थ हुआ--वह परिनाजक 
जिसका स्वभाव कभी, काम करना न हो _ भर्थांत्‌ जो कम_को घुरा जान- 
कर छोड़ देता है.।- 

काशिका से भी “मस्करी' के विषय में केवछ यद्दी ज्ञात हुआ के 
-ये परित्रानक लोग दैववादी थे, कार्यों के त्याग करने के पक्ष में थे | 
पाणिनि के समय में इनका सम्प्रदाय अत्यंत प्रसिद्ध रहा होगा तभी तो 
पाणिनि ने इनको अपने सून्न में स्थान देने का जायोजन किया है । 

मरकरी > आजीवक 


अब हमें यह विचार करना है कि क्या हम पाणिति के “संस्करी' 
की इतिहास प्रसिद्ध किसी अन्य धामिक संप्रदाय के साथ अभिन्नता 
, सिद्ध कर सकते हैं या नहीं ९ इस प्रश्न का उत्तर निषेधात्मक नहीं है। 
बुद्ध के समय में प्रसिद्र आजीवक नामक धाप्िक संप्रदाय तथा 
पाणिनि का मस्करी दोनों एक ही थे । बोद्ध साहित्य में आजीवक छोगों 
के जो मूल सिद्धांत वर्णित हैं वे मस्करी छोगों के उपदेशों से मिनन्‍न 
नहीं हैं। एक स्थान पर आजीदकों के मूल सिद्धांत का वर्णन करते हुए 
चुद्ध भगवान्‌ स्वयं कद्दते हें--क्ाजीवक छोग कद्दते हैं किन तो कर 
है, न क्रिया है और न वीये। यह सिद्धांत मस्करी के पूर्वोक्त उपदेश--- 








माडीहस्वत्वं सुद्च तयैव | माकरणशीलो मद्करी कर्मापवादित्वात्‌ परि- 
आजक उच्यते | सत्यमेवमाह । माकृत कर्माणि शातिवः श्रेयसी | 
१ नात्यि कम्मं, नात्यि किरियं, नात्यि विरियं ति। 

अंगुत्तर निकायं जि० १, प्ृ० २८६ | 


ख्ग 
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भा कृत कर्माँणि---के बिल्‍्कुछठ समान ही है। जानकीहरण में भी सीता 
को हरने के लिए राषण “मस्क्री' के वेष में ही आता" है। उससे ओ. _ 
जान पढ़ता है कि सस्‍्करी तथा आजीवक दोनों एक हो संप्रदाय के थे। 
बुद्ध के जीवनचरित से भी पूर्वोक्त अभिन्‍नता सिद्धि होती है। जब छुद्ध 
भगवान्‌ अपने धर्म का भ्रचार कर रहे थे, उसी समय में सुंंक्खलि 
गोसाल नामक भाजीविकों के आजा का. भरी अभाव धार्मिक जगत्‌ से 
कम न था, थे आजीवक बतछाए गए हैं। परन्तु इनके नाम का 
प्रथम भंश--मंक्सलि--संस्कृत 'मस्करी' का पाछी रूप है, अतएूव 
गोसाऊछ वास्तव में सस्करी संप्रदाय के ही थे। इसी के सूचन के 
छिए यद्द अंश उनके नाम के पहछे जोढ़ा गया है। इन प्रमाणों से 
ठीक जान पड़ता है कि पाणिनि के 'मस्करी' बौद्ध साहित्य में प्रसिद्ध 
'आाजीविक थे । 

बौद्ध ग्रंथों के देखने से पता छगता है कि मस्करी छोग बढ़े भारी 
तपस्वी थे, ये इृठयोग की कठिन से कठिन प्रक्रिया से अपनी देह को 
छुखा देते थे, तपाधि तपते थे तथा अपने शरीर पर धूछि अथवा भस्म 
छगाया करते थे । जानकीदरण के पवोक्त उद्धरण से यदह्द भी ज्ञात होता 
है कि इनके सिर पर बड़ी बढ़ी जगाएँ भी धोभित होती थीं। इस 
संप्रदाय का उस समय बड़ा बोड-बारछा था। पाली पंथों में इस” 
संप्रदाय के दो अन्य जाचायों के नाम दिये हैँ जो गोसाल के भी पहले 
हो चुके थे--एक का नाम था नंदवच्छ तथा दूसरे का फिससंकिच्छ । 
सच तो यह है कि छुद्ध के वहुत पहले ही इस संप्रदाय की उत्पत्ति 
भारतवर्ष में दो चुकी थी । 





१ दंभाजीविकमुत्तंय जटामडितमस्तकम्‌ | 
कश्मिन्मस्करिण सीता दर्दर्शा्रममागतम ॥ 
हा स० १०, ए० ७६ | 


धर्म आजीवक सम्प्रदाय ७५ 


(२) अभ्युद्ष 


आाजीवक सम्प्रदाय भारत के प्राचीन धामिक सम्पदायों में महत्व“ 
पूर्ण स्थान रखता है। ऊपर सप्रमाण दिखछाया गया है कि यह 
सम्प्रदाय वैयाकरण पाणिनि से पुराना है और पाणिनि का आविर्भाव 
काल गौतमजुद्ध से पहले होने के कारण इस मत की बोडधम से 
प्राचीनता स्वतः सिद्ध हो जाती है। 'नाजीवक!' अथवा 'काणीविको का 
अर्थ है 'भाजीविका के लिए फिरनेवालछा । इस नामकरण के भीतर 
प्राचीन तथ्य छिपा हुआ दै। इस सम्प्रदाय के साधु छोग जीविका के 
छिए निमित्तविद्या अर्थात्‌ ज्योतिष का आश्रय छेते थे। थे छोगों को 
आने-जाने का छुभ मुहूर्त बतछाते थे, उनके सविष्य की बाते गिनकर 
बतलाया करते थे जो सच्ची निकलती थों। इस प्रकार ये जनता के आदर 
तथा सत्कार को साजन बनने में सर्चथा समर्थ होते थे। इस सम्प्रदाय 
के सिद्धान्तों का पता ब्राह्मण, बोद् तथा जैन ग्रन्थों से भलठी भाँति 
मिलता है.।.. - जज पक आह 5200७ 


जन कर व अडीशक भी 


भगवान्‌ चुद्ध ने अपने समय के जिन सुप्रसिद्ध प्रभावशाली छः 
तीथकरों का बहुद्दा/ उल्लेख किया है उनमें अन्यतम है--संक्खलि 
गोसाल । संक्खकि 'भस्करी' का ही पाछी रूप है। गोसाक की ख्याति 
जेनघर्म के ग्रन्थों में विशेषरूप से उपलब्ध होती है। गोबहुलू नामक 
ब्राह्मण की गोशाला में जन्म लेने के कारण ही इनका नाम 'गोसा 
पढ़ गया था । ग्रोसारू कुछ दिनों तक स्वतन्न्नरूप से सिक्षा माँगा 
करता था, तदनन्तर भद्दावीर की तपस्या तथा शुद्ध 'चरिन्न से भाकऊृष्ट 
होकर वह उनका शिष्य बन गया परन्तु गुरु-शिष्य में सिद्धान्त की 
- भिन्नता होने से उनमें आपस में पटी नहीं। महावीर की कृपा से उसने 
त्रेजोलेश्या' नामक धाक्ति भाप की । वह नियतिवाद का प्रीद भ्चारक- 
था। जनता सें उसके उपदेशों का प्रभाव खूब पड़ा। उसके छः प्रधान 
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शिष्य हुए जो उसके सिद्धान्तों का चारों दिल्लार्थों में प्रचार करते फिरते 
थे। उनके नाम हैं--(१) ज्ञान, (२) कलन्द, (३) कर्णिकार, (४) 
स्रच्छिद्र, (५) अग्नि वैद्यायन और (६) गोमायुपुत्र अज्जुन । 

गोसाऊ के मत में हाछाहछा? नामक कुँभारिन प्रधाव स्थान रखती 
है। वह आवस्ति नगरी की रहनेवाली नीच न्षाति की स्ली थी, परन्तु 
वह थी बढ़ी धनावय, चुद्धिमती और सुन्दरी । भाजीवक सत के विस्तार 
में इसका भी विशेष सहयोग था। गोसाल तथा महावीर के परस्पर 
शासार्थ होने की बात जैन अन्यों में उल्िखित है जिसमें जे महावीर 
के तके तथा तपोबऊ के सामने आजीवक को पराञअय स्वीकार करनी 
पट्टी । कहिपय विद्वार्‌ ( विशेषतः डाक्टर हानली ) गोसाक को ही 
इस मत का उद्भावक मानते हैं, परन्तु पस्तुस्थिति इसके प्रतिकूछ है । 
जैन प्रन्थों के अनुशीलन से प्रतीत होता है| कि गोसाऊ से सातवाँ पू् 
आचाये उदायी कुण्डियायन हुआ | वही चस्तुत्तः इस मत का संस्थापक 
जादि आचाय था। उसके अनन्तर पेणेयक, मछराम, साल्‍्यमण्डित, रोह, 
भारद्वाण, गौतमपुन्न अर्जुन तथा संखलिपुश्र गोसालक--ये सात पद्धर 
हुए जिन्दोंने क्रशः २२, २१, २०, १९, १८, १० तथा १६ वर्षो 
तक भाचाय-पद को भोगा था। बोरछू अन्थों ( दीघनिकाय और 
मब्झिम निकाय ) पे मत के दो अन्य आचायों का परिचय मिलता है 
जिनके नाम थे --किस्ससंकिन्च तथा ननन्‍्दवच्छ। थे सस्मवतः गोशालक के 
'पूवेधर्ती आजीवक भिक्षु थे भौर इन्होंने निमित्तशासत्र के जाता तथा 
तेजोलेब्या के अधिकारी होने के कारण गोशाछक को अपने संघ का 
अग्रणी बनाया था। 


गोशालक की रूत्यु तो जेन महावीर की झत्यु ( )से 





१ १० कल्याण विजय जी जानी*भ्रमण भगवान्‌ महावीर नामक 
पुक्तक ए० २६४-६५ | 
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पहले ही हो गई, परन्तु जाजीवक मत की प्रसिद्धि तथा प्रचाछन देश में 
खूब था । भशोक के शिलालेखों में आजीवकों का उल्लेख है। गया के 
पास बबेर पहाड़ी की एक गुफा की दीवार पर अशोक का शिलालेख है 
जिससे प्रतीत होता है कि उसने अपने राज्य के तेरहरवें वर्ष में वह गुफा 
आजीवकों को भपित की | सातवें स्तम्भलेख-से . ज्ञात. दोता है कि उस.. 
समय ब्राह्मणों और _निश्नेन्‍्थों ( जैनियों ). के साथ .साथ...आजीवक छोग 
भी आदरणीय धामिक सम्प्रदाय माने जाते थे। अशोक के पुश्न॒ दशरथ 
के द्वारा गुहा-समपंण का उल्छेख मिलता है। जैनाचाय कालछकाचाये का 
निमित्त-शास्र पढने के छिए आजीवकों के पास जाने की बात निर्दिष्ट 
है । अतः विन्नम पूर्व प्रथम शताब्दी में दक्षिण भारत में आजीवकों का 
विशेष प्रचार दृष्टिगोचर होता है। विक्रम के पद्चमशतक में सुप्रसिद्ध 
ज्योतिषी वराहमिदिर ने 'दुहज्ञातक' के 'अप्रज्यायोग' प्रकरण में सात 
प्रकार के भिक्षुओं में जाजीव्कों को सी अन्यतम माना है। टीकाकार 
भटद्दोत्पल ( ११ वीं शताब्दी ) ने इन्हें पुक दण्डी' तथा नारायण का 
भक्त बतछाया है। निशीथ चूणि के भाष्यकार के समय (सप्तम शतक) 
ये छोग गोशालक दिष्य' होने के अतिरिक्त 'पाण्डुर भिक्ष' या पाण्डु- 
रंग भिछ्ठ! कहदछाने रूगे थे । भनुयोगद्वार चूणि में 'पाण्डुरंग'ं का पर्याय 
सरजस्क' दे अर्थात्‌ धूछ से भरे,अंगवाले । आजीवक सिक्ष॒ नग्न ही 
रहते थे । जतः सम्भव जान पड़ता है शीत के रोकने के छिए ने अपने” 
शरीर पर भस्म गाते होंगे और इसी कारण उनका नाम 'पाण्डुरंग 
( भरे रंगवारा साधु ) पढ़ गया होगा। विन्नम के खंष्टम शतक मे ये 
सपने स्वतन्त्न सम्प्रदाय को खो बैठे और धीरे-घीरे शेवों भौर वेष्णवों के 
सस्प्रदायों में घुलल्‍-मिऊर गये । इसीलिए आचाये शीलाइ़ ने और 
भट्ट उत्पल इन्हें "नारायण भक्त बतराया है। सम्भावना यह प्रतीत होती 
है कि आजकल के नागा छोगों की जमात में इनका अन्तर्भाव हो गया 
है। आजीवक सम्प्रदाय जेनियाँ तथा बोछों के सम्मदाय के समान 
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अपनी रघतन्त्र स्थिति बनाये न रख सका, परन्तु उसका व्यापक प्रभाव 
आज भी देखा जा सकता है। 'नियतिवाद! जाजोवर्कों का प्रधान 
सिदए्त है और वह यहुत दिनों से इस देश के जनसाधारण का मान्य 
4 ५२ ्‌ पौरुषम- 
सिद्धान्त बन चुका है। भाग्य फलति स्ेन्न न च विद्या न व पौरुषम्‌ - 

'भादि वाक्य आाजीवकों के सिद्धान्तों की प्रतिध्वनिमात्र हैं।._ 


(३) आचार 


श्लाजीवर्कों के आधार तथा विचार का परिचय पाना भावश्यक दै, 
परन्तु इनका कोई भी निजी अन्थ उपछव्ध नहीं है। अतः जैन और 
बौद्ध अन्‍य ही प्रधान भवकम्बन हैं। इनके सम्प्रदाय में दो प्रकार के 
अनुयायी थे--(१) मिकछु, जो इधर-उधर मिक्षा लेकर पैराग्य-चृत्ति से 
जीवन बिताते थे और (२ भृहस्थ, जो घरवारी होते थे। भिश्षु छोग 
बिदकुक नंगे रदते थे । इसी कारण थे 'अचेझक' (८ बिना बस्तर पाले ) 
नाम से बौद्ध अन्थों में विख्यात हैं । थे घड़ी कठिन तपस्या किया करते 
थे । जैन स्थानाज्ञ सूत्र का कथन दै-भाजीयकों के चार प्रकार के तप हैं- 
उम्र त्प, घोर तप, रसनियूंहना तप कौर जितेन्द्रिय-प्रतिलीनता तप जो 
कठोर तर्पों के भिश्च नमज्न प्रकार जान पदते हैं। जेन ओपपातिक सूत्र 
का वर्णन है--आम, नगर, पुर भोर सन्लिवेशों में जो भाजीवक रहते हैं 
' उनके भ्रकार ये हैं--दह्विमृद्ान्तरित, प्रिगृद्ान्तरित, सप्तगृहान्तरित 
( क्रम से दूसरे, तीसरे और सातवें घर में सिक्षा-माँगने वाले भौर न 
मिलने पर उपवास करने वाछके ), उत्पछघृन्तिक (८ कमलों के डंठछ 
को खाने वाछे ), ग्रुद-साध्रदानिक (> घरों के क्रम से सिक्षा लेने वाले), 
विधुदन्तरिद (रास्ते में बिजुली के चमकने पर भिक्षा से छोट भाने 
वाढे ) औौर उद्टिका श्रयम ( सिद्टी के बड़े बर्तन के भीतर बैठे रहने 
बाढे )। सज्छिस निकाय ( २६ प्रकरण ) में निम्नन्थ साध-सच्चक ने 
इनका जो चर्णन किया है उससे पता चछता है कि ये भोजन-छाजन में 
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कड़े नियर्मों का पाछन करते थे--ये अपने हाथों में भोजन करते थे | 
देहली के,बीच रखा हुआ, झोखली में कूटा हुआ तथा चूल्हे पर पकता 
हुआ जाहार ग्रहण नहीं करते थे | ये मच, माँस, मत्स्य आदि के भोजन 
ले सर्वथा पृथक रहते थे । 


आजीवक गृहस्थों के भी आचार बहुत अच्छे थे। माता-पिता की 


7 >रया # सनम» सतब- की -क 3अफक3०+क-ग की १७९०५८७६ ५ १७०५ 


सेवा उनका प्रधान कृतंव्य था । भोजन में गूलर, घड़, बेर, शहतूत तथा 


का ५+ ० न्‍क लाज बफल 


पॉप के फर्कों का त्याग करते थे ( पत्चफल प्रत्याख्यान ) | प्याज, 
छंद्सुन तथा कन्दमूछ को भी कभी न खाते थे। बिना दांगे और बिना 
नार्थें हुए बैछों से जीविकों चलाते थे और श्वस ( चलते-फिरते ) जीवों 
को बेचा कर अपना जीवन निर्वाद करते थे । इन. .उछ्लेखों से स्पष्ट 

“है कि भिक्षुओं के समान आजीवक मत के गृहस्थों का -आचार उच्च 
कोटि का था। प्राणिद्दिसा से बचना उनका प्रधान ध्येय था। जेनियों 
और इनमें आचार के विषय में विशेष विभेद नहीं था| 


(४ ) विचार 


' जाजीवक छोग जात्मचादी, पुनर्जन्म तथा सोक्ष को माननेवाले 
दाशनिक थे, परन्तु इनके मत में आत्मा का स्वरूप किस प्रकार का 
था ? इसका ठीक २ पता नहीं चलता | सब्छिसनिकाय के प्रमाण पर 
जुद्ध के विरुद्ध धार्मिक-नेता, छोग यह मानते थे कि 'प्रबुद्ध भात्मा! 
नििरवाँण के बाद अपना जस्तित्व रखती है, परन्तु उसके अस्तित्व के 
अकार में सेद था। गोशाछूक का सत था कि भात्मा रूपी है और 
महाबीर का पक्ष था कि आत्मा 'भरूपी' है। 

इनका सब से प्रधान मत था--नियतिवाद । जगत्‌ की कोई भी 
घटना, कोई वस्तु पुरुष प्रयत्न के द्वारा सिद्ध नद्ों होती; प्रत्युत वह 
नियति के बश्च में द्वोकर काये करती है। दीघनिकाय" के शब्दों सें 
पल न मन 7 यम मम 


१ दोघनिकाय ( हिन्दी, अ्रनुवाद ) पए० २० । 
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संख़लि का संक्षिप्त मत यह है--संत्चों के क्लेश का कोई हेतु या 
प्रत्यथ नहीं हैं। बिना देतु और बिना प्रत्यय के ही ध्राणी क्छेश पाते 
हैं। सत्वों की शुद्धि का कोई हेतु नहीं है भौर कोई प्रत्यय नहीं है। 
अपने कुछ नहीं कर सकते हैं, पराये भी कुछ नहीं कर सकते हैं, कोई 
पुरुष भी कुछ नहीं कर सकता है। क्योंकि बल नहीं है, वीय॑ नहीं है, 
पुरुष का कोई पराक्रम नहीं है। सभी सत्तव, सभी प्राणी, सभी भूत 
मौर सभी जीव अबने वश में नहीं हैं निर्बछ, निर्दोये भाग्य और संयोग 
के फेर से वे सुख दुःख भोगते हैं ।” यह है कट्टर देववाद। उनके 
भनुसार पुरुष के प्रयक्ञ पर कुछ भी भ्रवकम्बित नहीं है, क्योंकि शक्ति, 
पौरुष या मलुष्यवछ नाम की कोई वस्तु दी नहों है। जैन अन्‍्धों से 
इस मत को पर्याप्त पृष्टि प्राप्त होती है। उपासक दुशांग के सप्तम 
अध्ययन में सहाबीर तथा जाजीवक मत के अनुयायी सद्दाल॒पुनत्त नामक 
धनाव्य कुम्मकार के वार्ताछाप का वर्णन है। भद्दाबीर ने जब परतनों 
के विषय में पूछा कि ये बरतन पुरुष पराक्रम प्ले तैयार हुए हैं 
अथवा किसी पराक्रम के बिना ही, तब सद्दयालपुश्न ने क्षट से उत्तर 
दिया--रत्तिकाभाण्ड नियति बल से बनते हैं, पुरुष पराक्रम से नहीं । 
सभी पदार्थ नियतिबश होते हैं। जिसका जैसा होना नियत होता है, 
घद् पैसा ही घनता है उसमें पुरुष पराक््स कुछ भी परिचतेन नहीं कर 
सकता, क्योंकि सब भाव नियत रहते हैं? । इसके अतिरिक्त जगत्‌ में 
उत्पन्न होने चाछे प्राणियों के विषय में भी इनके अनेक विचिन्न मत थे 
जिनका उदलेख दीघनिकाय में किया गया है | 

कतिपय विद्वान आालीवर्कों को द्गम्वर जेनियों से सिन्‍न चहीं 
मानते हैं, क्योंकि बाह्य आचारों के विषय में उनको समता स्पष्ट है। 
दोनों ही नप्न रहते थे, दोनों ही हिंसा से विमुख रहते थे। परन्तु 
साम्यप्रतिपादक श्रमाणों की छानबीन कर सुन कल्याण विजय जो का“ 
निर्णय यथार्थ प्रतीत होता है कि दोनों मित्र २ सम्प्रदाय के थे। 


जप 
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वैताम्घर अन्थकार्रों ने दोनों का उब्लेख अछग अकग किया है ॥, उन्होंने... 
प्रोषनिय्युक्तिओमाष्य की एक गाथा भी इस प्रसंग में उद्धुत की है_ 
जिसमें आजीवकों का निर्देश द्गर्बरों से एथक्‌ किया गया दै-- 


चकयरंमि भमाडो, शुक्खामारो य पांडुरंगंमि । 
तब्चन्निय रुद्दिरपडनं बोडियमसिए धुर्घ मरणं।३०७। 


वर्षा चातुर्मास्य के लिए आम में प्रवेश करते समय थदि चक्रधर 
भिक्षु सामने मिले तो चातुर्मास्य में भटकना पड़ता है। यदि पांडुरंग 
( भाजीवक ) भिक्षु मिले, तो भूख की मार सदनो पड़े । यदि बोडमिश्लु 
मिले तो रुघिर गिरे । घोटिक (दिगम्वर जेन) तथा जसित (भौत नामक) 
भिक्षुओों के मिलने पर मरण निश्चित है। इस गाथा में 'पांझुरंग'ं तथा 
'बोडिय' का उत्लेख पथक्‌ रूप से होना सिद्ध करता दे कि ये दोनों 
भिन्न भिन्नसम्प्रदाय थे। पिछछे अन्धथों में आचारसाम्य से कहीं दोचों 
एक माने गये हैं, परन्तु ये वस्तुतः मिन्‍न भिन्न मत वाले थे । 

जैन तथा बौद्ध मर्तों से भी प्राजीन आजीवक मत का यही संक्षिप्त 
परिचय है। उस समय इसकी गणना बड़े धर्म के रूप में की जाती थी, 
परन्तु काछक्रम से प्रभावशाली नायक के अभाव में यह मत जनता का 
समादर न पा.सका औौर झनेः शनेः अन्‍य सम्प्रदायों में निविष्ट हो गया। 


जैन धर्म 
(६) महावीर की जन्मभूमि 


वैज्ञाली युगान्‍्तरकारिणी नगरी है। इसकी गणना भारत की ही 
प्रधान नगरियों में नहों की जा सकती, प्रत्युत संसार के कतिपय नगरियों 
में यद्द प्रमुख है---उन नगरियों में, जहाँ से धर्म की दिव्य ज्योति ने 
दम्भ तथा कपट के धने काछे भन्‍्धकार को दूर कर विष्व के प्राणियों के 
सामने मंगरछमय प्रभात का उदय प्रस्तुत किया ; जह्ों से परस्पर विवाद 
करने वाके, फकणमात्र के लिए अपने बन्धुजनों के प्रिय प्राण इरण करने 
वाले कर मानवों के सामने पवित्र भातृभाव को शिक्षा दी गई . जहाँ से 
जदिंसा परमो धर्म: का मन्त्र संसार के कल्याण के किए 5चारित क्विद्रा 
गया । पाश्ात्य इतिहास उन नगर की गोरद गाया गाने सें तनिक भी 
श्रान्त नहीं होता लिनमें प्राणियों के रक्त की धारा पानी के समान वही 
और जिसे घद भाग्य फेरने पाले युद्धों का र॑ंगस्थल घतछाता है। परन्तु 
भारत के इस पषिन्न देश में वे नगर हमारे हृदय-पठ पर अपना भ्रभाव 
जमाये हुए हैं जिन्हें किसी धामिक नेता ने झपने जन्म से पविन्न बनाया 
तथा अपने उपदेशों का छीछा-नगर प्रस्तुत किया | पैशाली ऐसी नगरियों 
में जन्‍्यतम है। इसे ही जेनधर्म के संशोधक तथा प्रचारक मद्दावीर 
वर्धमान की जन्मभूमि होने का विशेष गौरव पाप है। बौद्धर्मानुयायियों 
के हृदय में कपिलवस्तु तथा रुम्मिनदेई के नाम सुनकर मो श्रद्धा और 
आदर का भाव जनमंतों है, जेन मतावरूम्बियों के हृदय में ठीक वही 
भाव वैशाली तथा कुण्डआस के नाम सुनने से उत्पन्न होता है। 

वैज्ञाकी के इतिद्दास में बढ़े-बढ़े परिवतेन हुए। उसने बढ़ी रोज--- 
नीतिक उथलन-पुथक देखी । कभी पहाँ की राजसभा में सन्त्रियों की 
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परिषद्‌ जुटती थी, तो कभी वहाँ के संस्थागार में प्रजाबर्ग के प्रतिनिधि 
राज्यकार्य के संचाकन के लिए जुटते थे । कभी वंशानुगत राजा प्रजाओों 
पर शासन करता था, तो कभी बहुमत से चुना गया “राजा नामधारी 
अध्यक्ष अपने दी भाइयों पर उन्हीं की राय से उन्हीं के मंगलसाधन में 
सचिन्त रहता था | तात्पय यह है कि प्राचीन युग में वैशाली में राज्य- 
तनत्र की प्रधानता थी। वाल्मीकि रामायण में चर्णित है कि जब राम 
लक्ष्मण के साथ विश्वामित्र ने यहाँ पदापंण किया था, तब यहाँ के राजा 
सुमति ने उनका विशेष सत्कार किया था | जैन सूत्रों तथा बौदू पिठकों 
में वैशाली प्रज्नातन्‍्त्र की क्रोडास्थली के रूप में अंकित की गई है। 
भगवान बुद्ध ने अपने अनेक चातुर्सास्य यहीं बिवाये थे ; इसमें चार 
प्रधान चैत्य थे-पूर्वे के चैत्य का नाम था उदयन, दक्षिण में गौतमक, 
पश्चिम में सप्ताम्नरक, उत्तर में वहुपुन्नक चैत्य' | अस्वपाली नामक गणिक्रा 
जो धार्मिक भ्रद्धा तथा वैराग्य के कारण बौद्ध घमं में विशेष प्रसिद्ध है-- 
ठीक उसी ग्कार, जिस भकार वेष्णवधर्म मे पिंगछा- यहीं रहती थी 

उसीका आप्रवन बुद्ध के उपदेश देने का प्रधान स्थाव था। बुद्ध के 
समय लिच्छषि छोगों को यहाँ प्रजातन्त्र के रूप में हम शासन करते 
पाते हैं। इससे बहुत पहले इम यहाँ महावीर वर्धधान को जन्मते 
शिक्षा अहण करते तथा प्रन्नज्या छेते पाते हैं । _वधमान के सभय में भी 
यहाँ गणतन्न्र राज्य ही था। वशाली के इतिहास में कोई-महान्‌ परिवर्तन 


१ तस्य पुत्रों महातेजाः सम्प्रत्येष पुरीमिमास्‌ 
श्रावसत्यमरप्रख्यः सुमतिर्नाम दुजयः ॥ १६ ॥ 
सुमतिस्तु महातेजा विश्वामित्रमुपागतम्‌ | 
श्रुत्वा नरवरशरेष्ठः प्रत्युद्नच्छन्मह्ययश्ञाः ॥ १९ ॥ 
“-बालकाएड ४७ सर्ग । 
२ द्र॒प्टव्य दीधनिकाय--महापरिनिव्वाणसुत्त (नं० ११) 
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अवधय हुआ होगा जिससे वह विशारा तथा मिथिला दोनों राज्यों की 
राजधानी बन गईं तथा उसका शासन राज्यतन्त्र से गणतन्त्र हो गया । 
इस परिषत्तन के कारणों की छानबीन करना इतिद्दास-प्रेमियों का 
कर्तब्य है । 
वैशाली में अनेक विभूतियाँ उत्पन्न हुई । परन्तु उनमें सब से सुन्दर 
विभूति है--भगवान्‌ महावीर, जिसकी प्रभा भाज भी भारत फो चमत्कृत 
कर रही है । छौकिक विभूतियाँ भूतछशायिनी पन गई, परन्तु यद्द दिव्य 
विभूति आन भी क्रमर है भौर जानेवाली अनेक शाताब्दियों में भपनी 
शोमा का इसी प्रकार विस्तार करती रहेगी। जेनघरम बौद्ध से बहुत 
घुराना है। इसका संस्थापन सहाराण ऋषभदेव ने किया था, जेनियों की 
ग्रही मान्यता है। तेहसवें तीथंकर पाश्वनाथ वस्तुतः ऐतिदासिक पुरुष 
के रहने घाले थे । महावीर ने उनके धम में नये संशोधन कर उसे नवीन 
रूप प्रदान किया । भारत का प्रत्येक प्रान्त जेनधर्स की विभृत्तियोँ से 
मण्ठित है। ऐतिहासिक छोग पाश्चेनाय को जेनघर्म का संस्थापक मानते 
है और पर्धमान महावीर को संशोधक । मद्ावीर गौतम घुद के सम- 
सामधिक थे ; परन्तु बुद्ध के निर्वाण से पहले ही उनका भवसान दो गया 
था। हस भकार वेदिकघर्म से शयक्‌ धर्मो के संस्थापकों में महावीर 
व्धमान्‌ दी भ्थम माने जा सकते हैं भौर इनकी जन्मसूमि होने से वेष्ाली 
की पर्याप्त भरतिष्ठा है। 
वैज्ञाली तथा उसके भासपास के प्रदैशों का आमाणिक वर्णन जैन 
सूत्रों में विशेष रूप से दिया हुआ है। इनकी विशद्‌ सूचना बौदअन्यों 
से भी उपलब्ध नहीं होती । इन प्रदेशों का संक्षिप्त वर्णन नीचे दिया 
जाता हैः--- 
वैध्ञाली के पर्चिचम मोर गण्ठऊी नदी यद्वती थी । यद्द नगरी बदी 
सम्दिशाली थी । इसका भौगोलिक विस्तार भी न्यून न था। गण्डकी 


हा? 
कमरा न 
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के पद्चिचमी तट पर अनेक आम ये जो वेशाली के 'शाखा नगर' कहे जाते 
हैं। निशन्नल्ठेखित आसों का परिचय मिलता है-- 

(१) कुश्डग्राम--इस नाम के दो ग्राम थे । एक का नाम ब्राह्मण 
कुण्डआम, या कुण्डपुर था जिसमें ब्राह्मणों की ही विशेष रूप से बस्ती 
थी। दूसरे का नाम क्षत्निय कुण्डआम' था ल्षिसमें क्षशप्नियों का दी 
प्रधानतया निवास था। इनमें दोनों क्रमशः एक दूसरे से पुरव, 
पश्चिम में थे । थे दोनों पास ही पास । दोनों के बीच में एक बढ़ा 
घगीचा था जो 'बहुसाछ चैत्य' के नाम से विख्यात था। दोनों भगरों के 
दो-दो खण्ड थे । ब्राह्मण कुण्डपुरं का दुक्षिण भाग ब्रद्मपुरी' कहछाता 
था क्योंकि यहाँ प्राह्मणों ही का निवास था। उत्तर ब्राह्मण झुण्डपुर के 
नायक ऋषभद॒त्त नामक ब्राह्मण थे जिनकी भार्यां का नाम दिवानन्दा 
था। ये दोनों पाइवनाय के द्वारा स्थापित जैनधर्म के माननेवाले गरृहस्थ 
थे। क्षत्रिय कण्डम्रास' के भी दो विभाग थे | दक्षिणी भाग में पाँच सौ 

र ज्ञाति! नामक क्षत्नियों के थे जो उत्तरी भाग में जाकर बसे हुए थे । 
उत्तर कुण्डपुर के नायक का नाम सिद्धाथ था| ये काश्यपगोन्नीय क्ाति- 
क्षत्रिय थे तथा 'शजा' की उपाधि से मण्डित थे। वैशाली के तत्काढीन 
राजा का नाम था--चेटक, जिनकी भगिनी ( ब्रिशछा ) का विवाह 
सिद्धार्थ से हुआ था। इन्हीं त्रिशठा और सिद्धार्थ के कनिष्ठ पुत्र 
वर्धंसानं थे जिनका अनन्‍्म इसी झ्ाम में हुआा था। 

(२) कमोरग्राम--प्राकृद 'कम्मार! कर्संकार का अपभ्रंश है । अतः 
कर्मार का जर्थ है मजदूरों का गाँव भर्यात्‌ छोद्दारों का गाँव । यह गाँव 
भो कुण्डग्राम के पास ही था। महावीर प्रश्नज्या छेकर पहली रात 
यहीं ढदरे हुए थे । 

(३) कोल्लाक संसिषेश--यह स्थान पूर्व निर्दिष्ट आम के समीप 
दी था | कमार आम में विहार कर मद्दावीर ने यही पारणा को थी। उपा- 
सकद॒णा सृत्त के प्रथमाष्ययन में इस स्थान की स्थिति का स्पष्ट उल्केख 
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मिछता है। यह नगर चाणिण्य आम (जिसका वर्णन नीचे है) के तमा 
उसके पगीचे के यीच में पढ़ता था ! 

(४) वाणिज्य आम--यदह जैम सूत्रों का वाणिश्यगामों ८ वनियों 
का गाँव है। गण्ठकी नदी के दाहिने किनारे पर यह यढ़ी भारी व्यापारी 
मंदी था, ऐसा जान पढ़ता है यहाँ बढ़े-बढ़े घनादय महामनों की बस्ती 
थी। थहाँ के पुक करोड़पति का नाम जाननद गायापति था जो महावीर 
का बढ़ा भक्त सेवक था। भागकल की वेशाली ( सुजफ्फरपुर जिले 
की बसादपट्टी 2 के पास बनिया आस है । यहुत सम्भव है कि यह गाँव 
पाणिष्यग्राम' का ही प्रतिनिधि हो । 

बौद्ध प्रन्थों के, विशेषतः दीघनिकाय के भनुश्ीकन से पता चकता 
है कि चुद्ध के समय में पेशाली घदी सम्ृद्धिशाक्षिनी नगरी थी। उसमें 
७ हमार ७ सौ ०७ महलों के होने का उल्लेख सपष्टटः उसे विशाछ 
तथा सम नगर थत्तछा रहा है | नगर के मीतर अम्बपाली नामक बड़ी 
ही धनावय भौर गुणवती गणिका रहती थी। १ या ७ यदे-यदे चैत्पों के 
नाम सिछते हैं जहाँ भगवान बुद्ध मे अपना चातुर्मास्य विताया। इसके 
पास ही 'विशुमास' का उलेख मिलता है जहाँ बुद्ध ने पर्षा में निवास 
किया था । इस वर्णन से स्पष्ट है कि वेशाछी घड़ी नगही थी जिसके 
उपनगर अनेक थे तथा उस' समय खूब प्रसिद्ध थे । 

वैशाली फो हमने महावीर वर्धभान की जनन्‍्मभूमि बतलाया है 
परन्तु भाज कछ स्व-साधाशण जैनियों की मान्यता है कि विहार में 
क्यूछ स्टेशन से पश्चिम आठ कोस पर स्थित ऊच्छ जादू याँध दी मद्ाबीर 
की जन्मभूमि है। परन्तु सून्नों की भाकोचना से यह मान्यता निमृकछ 
ठद्रती है। इस घिपय में पं० कश्याणविज्यय जी गणि ने अपने प्रामा- 

णिक प्न्ध श्रमण भगपान्‌ सद्दावीर'', में जो विचार प्रकद किये हैं थे 


३ अमण भगवान्‌ महावीर?--शास्त्रसंग्रह सम्रिति, जालोर फे द्वारा 
प्रकाशित, सं० १९९८, भूमिका पृष्ठ २४-२८ | 
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मेरी दृष्टि में नितान्त युक्तियुक्त हैं। पहली बात ध्यान देने योग्य यद्द है 
कि सूप्नों में महावीर विदेह के निवासी माने गये हैं । कल्पसूच्र ने महा- 
वीर को “विदेद्दे विदेशदिश्ने विदेदजच्चे विदेह सूमाले' ( भर्थात्‌ विदेह 
विदेशदृत्त विदेह-जात्य विदेहसुकुमार) लिखा है। वे 'चेशालिक' भी कहे 
गये हैं । भ्रतः इन्हें बिदेह की राजधानी वेशाली का निवासी माननह 
अनुचित नहीं है । 

(२) क्षत्रिय कुण्डमाम! के राजपुश्र जमालहि ने ५०० राजपुत्रों के 
साथ जेनधर्म अद्दण किया था | इससे यह कोई बड़ा सम्तद् नगर प्रतीत 
होता है। मद्दावीर का प्रायः नियस-सा था कि जहाँ कोई धनाव्य सक्त 
हो वहाँ पर्षावास करना । अत्तः इस "क्षश्निय कुण्दआम' की प्रसिद्धि 
तथा समृद्धि के भनुकूछ महावीर का वर्षावास करना नितान्त स्वाभाविक 
है, परन्तु यहाँ वर्षावास का बिल्कुक उद्छेख नहीं मिझता। इसका 
कारण क्या ? उचित तो यद्द माल्म पदुता है कि यह नगर चैद्याली के 
पास था। अतः पवेशाकी में वर्षावास करते समय उन्होंने को उपदेषा 
दिया था उससे कुण्डआम के निवासियों ने छाम उठाया। जतः यहाँ 
पृथक्‌ रूप से वर्षावास करने का उल्लेख सृश्र्नन्थों में नहीं मिलता । 

(8) प्रत्रज्पा के भनन्तर सहावीर ने जिन स्थानों पर निवास किया, 
उन स्थानों की भौगोलिक स्थिति पर विचार करने से स्पष्ट हो जाता है 
कि वे सब स्थान पेशाछी के आासपास ये। दीक्षा लेने के दूसरे दिन 
महावीर ने कोललाक संनिवेश में पारणा की । जैन सूश्नों के भाघार 
पर कोल्छाक संनिवेध दो हैं भोर थे मिन्‍न-मिन्‍न स्थानों पर हैं--एक तो 
वाणिज्य आम के पास भौर दूसरा राजगृद के पास। अब यदि वर्तमान 
जन्मस्थान फो ही ठीक माना जाय, तो वहाँ से कोल्‍लाक संनिवेश बहुत 
ही दूर पड़ता है जद्दों पक ही दिन में पहुँच कर निवाप्त करने की घटना 
युक्तियुक्त सिद्ध नहीं हो सकती । शजगृह-वाऊा स्थान चालीस मील 

पदिचम को और पड़ेगा मौर दूसरा स्थान इसले भो अधिक दूर । जतः 
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महावीर को पेशाली का निवासी मानना ठीक है क्योंकि यहाँ से कोह्छाक 
संनिवेश बहुत दी समीप है । 

(४) पँं० कल्याणविजयज्ञी ने जेन सूत्रों के जाधार पर महावीर के 
चातुर्मास्य के बिताने के स्थानों का बढ़ा ही सांगोपाँग वर्णन किया है । 
महावीर ने प्रथम चातुर्मास्य आस्थिक आम में बिताया भौर दूसरा 
राजगृह में । राजगृह जाते समय वे 'श्वेताम्बिकाँ नगरो से होकर गये 
और तदनन्तर गंगा को पार कर राजगृद्त में पहुँचे । बौद्ध अन्थों से 
पता चलता है कि इवेताग्विका भावरती से कपिलवस्तु की तरफ जाते 
समय रास्ते में पड़ती थी। यद्द भ्रदेश कोशछ के पूर्थोचर में और विदेदद 
के पश्चिम में पड़ता था और वहाँ से राज्गुद् की तरफ जाते समय बीच 
में गंगा पार करनी पदुती थी, यह इन स्थानों की भौगोलिक स्थिति के 
निरीक्षण से भ्रतीत होता है। भाधुनिक क्षत्रियकुण्डपुर जहाँ बतकापा 
जाता है वहाँ से ये दोनों बातें ठीक नहों उतरती । वहाँ से इ्वेताम्बिका 
नगरी न तो रास्ते में पढ़ती है और न राजगृद्द जाते समय रास्ते में गड्धा 
को पार करने का भवसर जावेगा | 

इन सब भ्रमाणों पर ध्यान देने से प्रतीत होता है कि वेशाछ्ी ही 
घर्धमान महावीर की जन्मभूमि यी, इसमें किसी प्रकार का सन्देह नहीं 
हो सकता | मद्दावीर को सत्यु 'पावापुर! में सानी जाती है । बोद्ध अन्थों 
के भनुशीकन से जान पड़ता दै कि यह स्थान जिछा गोरखपुर के पडरोना 
के पास 'पप-उर' ही है। संगीति परियायसुत्त (दीधनिकाय रेश्चाँ सुत्त) 
के अध्ययन से पता चलता है कि यहाँ महछ नामक गणतन्त्र छोगों की 
राजधानी थी जिसके नये पंस्थागार (संठागार) में छुद्ध नेनिवास किया । 
यह भी पता चछता है कि बुद्ध के यदाँ आने से पहले वी निर्गंठ नातपुत्त 
का देहावसान हो छुका था और उनके भक्तों तथा अज्ञयायियों में मतमेद 
भी होने छगा था | बोद्ध अन्यों में मद्दावीर 'निर्गंठ नातपुत्त' के नाम 
से विज्यात हैं। “नातपुत्त' तो ज्ञातिपुत्न है । ज्ञाति नामक क्षत्रियवंद् में 
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उत्पन्न होने से यह नाम पड़ा । “निरंठ' निभ्नन्थ है जो संसार के अंथियों 
से सुक्त दोने के कारण 'केवल ज्ञान! सम्पत्ञ धर्ध्मान की उस समय की 
उपाधि पत्तीत होता है । 
जैन घर्मं की विपुर उम्नति के कारण ये दी वर्धसान महावीर हैं 
जिनका जन्म क्षश्रियकुण्ड आम में ५९९ ई० पू० तथा तिरोधान ५२७ 
ह० पू० पावापुरं में हुआ । इनकी जीवन-घटनायें नितान्त प्रसिद्ध हैं। 
पाइवेनाथ के द्वारा जिस जैनधर्म की व्यवस्था पहले की गई थी उसमें 
इन्होंने संशोधन कर समयान्ञुकूल बनाया। पाइवनाथ ने चार सहातन्नतों-- 
अहिसा, सत्य, अस्तेय तथा अपरिग्रह-के विधान पर जोर दिया है, पर 
महावीर ने 'धह्मचय को भी उतना दी आवश्यक तथा उपादेय बतलराकर 
डसकी भी गणना महात्रतों में की है। पाइ्वेनाथ वरस्रघारण करने के 
पक्षपाती थे, पर महावीर ने नितान्त चैराग्य की साधना के लिए यतियों 
के वास्ते वखपरिधान का पहिष्कार कर नश्नत्व को ही आदश जआाचार 
बतलाया है। आजकल के इवेताम्बर तथा दिगम्बर सम्प्रदार्यों का विभेद्‌ 
इस अकार बहुत प्राचीन काल से चछा आता है | 
मद्दावीर ने. व्यक्ति के छिए जो सन्देश प्रस्तुत किया है वह सदा 
मनुष्यों के हृदय में भाशा का तथा उत्साह का संचार करता रहेगा । 
,माणी अपना भश्तु स्वयं है। उसे अपने कर्मों के अतिरिक्त अन्य किसी भी 
व्यक्ति पर आश्रय छेने की आवश्यकता नहीं है। जीव स्वावलम्बी है । 
जीव स्वतन्त्र है। वह “अनन्त-चतुष्टय से सम्पन्त रहता है। उसमें 
अनन्त सामथ्य भरा हुआ है। वह इस सामथथ्य को नहीं जानता, इसी- 
किए बह संसार में नाना छेशों को भोग रहा है परन्तु अपने सच्चे स्वरूप 
“की ज्ञान होते ही वह करेशेंसय बन्धरनों से सुंक्ति पाकर केवडी होकर 
विचरने ऊगता है। जगत्‌ के कोने-कोने में जीवों की सत्ता सानना, उन्हें 
किसी प्रकार भी हिसा न पहुँचाना, सानव के अनन्त सामथ्य की पहचान 
करना--भादि सुन्दर शिक्षायें हमें वेशाली के इस मद्दापुरुष ने सिखलाया है। 


९० धर्म और दर्शन [ जैन 


इस दिव्य विभति की यह वाणो सदा स्मरण रखने योग्य है कि 
जब तक ध्याधियों नहीं बुढ़्ती, जबतक इन्द्रियाँ अशक्त नहों होतों, तब 
उक धर्स का आचरण कर लेना चाहिए, बाद में कुछ होने का नहीं--- 


न क>क->-न>न्‍न्‍>>क. 


: जरा जाव न पीडेह, वाहदी जाव न बड॒ढइ 
जञाविंदिया न दायनितव, ताव भस्म समायरे ॥ 
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बोछवधर्स 
(१०) बुद्धधम का उदय ओर अभ्युदय 


बौद्ध घर्म तथा दुर्शन के यथार्थ विस्तृत विवेचन के लिये न तो 
हमारे पास स्थान है न पर्याप्त साधन । यहाँ इसका सामान्य रूप से दी 
परिचय करा देना हम अपना परस कर्तव्य समझते हैं । बौद्धधर्म के दो 
रूप इतिहास के पृष्ठों में दीख पढ़ते हैं। एक शुद्ध धामिक रूप है, 
जिसमें आध्यात्मिक अन्थियों को बिना खोले हुए व्यवद्दार के किये 
आवश्यक भाचार का सरऊ प्रतिपादन किया गया है। भगवान छुद्ध के 
उपदेश इसी सरलऊ धार्मिक रूप में पाये जाते हैं । दूसरा दार्शनिक रूप 
है। जब भाध्यात्मिक तत्त्व-जिज्ञासा ने आचारसीमांसा को एक प्रकार से 
गोण घना दिया, तब प्रकाण्ड बौद्ध विद्वानों ने त्राह्मणदुर्शन के असुकरण 
पर चुद के सरऊ उपदेक्ञों की आध्यात्मिक व्याख्या कर शुद्ध तक की 
सद्दायता से तरवों का गम्भीर जन्वेषण किया तथा चुद-घसे की पुघली 
दार्शनिक रूपरेखा को स्पष्ट दर्शाया । यह दाशनिक रूप हमें पहले-पदल 
विक्रम की द्वितीय शताब्दी में अश्वघोष के ग्रन्थों में उपलब्ध होता है 
तथा तदनन्तर अनेक शत्ताव्दियों तक उपलब्ध होता चला जाता है। पहले 
रूप का वर्णन पाकी-भाषा में निबद्ध चुद्धाग्मों-अिपिटकाों-में मिलता है 
तथा दूसरे रूप का वर्णन, भषिकांश में, संस्कृत मापा में प्रणीत अन्थ- 
रत्नों में दीख पढ़ता है। पहले रूप के झुद्ध दाशनिक न होने पर भी 
उसमें दाशेनिक भाधार का भ्रभाव नहीं है। क्षतः इस निबन्ध में इन 
द्विविध रूपों का दान संक्षेप में कराया जायगा। बौद्धधर्म के इस समय 
इतने महत्वपूर्ण संस्कृत अन्थ या उनके 'चीनी तथा विव्यती भापान्तर 
मिछ गये हैं तथा मिछते जा रहे हैं कि उन सब के वर्णन के छिये पक 
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जअछमग पोथा तैयार हो “जायगा; अतः यहाँ नितानत मद्दत्वशाली गन्थों 
तथा अन्थकारों के सक्षिप्त परिचय से ही सन्तोष करना होगा | 
बुद्ध का जीवन चरित 

इस धर्म के संस्थापक मद्दात्मा चुद्ध की जीवन-घटनाओों से परिचय 
आप करना इस धर्म की विशेषताओं के समझने के किये आवश्यक दै । 
आचीन कोंसछक जनपद के एक प्रधान नगर कपिलपसतु में शाक्य लोगों से 
गण में शाक्य झुछोघन की भार्या मायादेवी के गर्भ से ५०५ विक्रम 
पूर्व चैशाखी पूर्णिमा को लुम्बिनी नामक उद्यान में ( वर्तमान नाम 
रुम्मिनदेई ) बुद्ध का जन्म हुआ था। इनका नाम रखा गया 
सिद्धार्थ । जन्‍म के सात दिन के भीतर ह्वी माता का देद्दान्त हो गया। 
उस समय के नियमानुसार शिक्षणीय विद्यार्ओों में पारज्ञत् होकर 
सिद्धार्थ ने २९ चर्प॑ साँसारिक जीवन बिताया । इस बीच में इनका 
विवाह भी हो गया था तथा पुत्र के मुखकमर के अवछोकन करने का 
भी इन्हें सोभाग्य प्राप्त दो गया था, पर हृदय में सांसारिक धिपयों से 
अखण्दढ चैराग्य जाग रद्दा था | अतः युवती पत्नी के प्रेममय आलिज्ञन, 
नवजात शिश्षु के मानन्दमय भवकोकन तथा सांसारिक विशाल वैभव 
को छात मारकर २९ साल की उम्र में सिद्धाथ ने अभिमिष्क्रण किया । 
छः साक तक मगधदेश के अनेक स्थानों पर मिन्न-मिन्न गुरुर्भो से शिक्षा 
अष्टण की तथा कठोर तपस्या में जपना शरीर गलछा ढाछा | इस मार्ग 
की भाध्यात्मिक उन्नति में व्यर्थता विचार कर सिद्धार्थ ने चुद्धगया के 
पास 'उरुवेछ' नामक आम में चार आाय॑त्तत्यों का साक्षात्कार किया 
चथा उसी दिन से 'छुद्ध' के नास से प्रसिद्धि प्राप्त की। आध्यात्मिक 
जगवत्‌ की यद्द मद्दच्वपूर्ण घटना ४७१ बवि० प्‌० संवत्‌ की वैज्ञाख पूर्णिमा 
को घटित हुईं, जिस समय सिद्धार्थ केवछ पेंतीस वर्ष के युवक थे। 
उसके अनन्‍्तर भआपषाद़ी पूर्णिमा को थे काशी के समीपस्थ मझूगदाव 
 इसिपतचन ८ सारनाथ ) में कौण्डिन्य आदि पाँच पद्मवर्गीय भिक्लुभों 
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के सामने धर्मचक्र का प्रवर्तन किया तथा अपनी शेष भायु इस धर्म के 
प्रचार में घितायी । अपने नगर के गणराज्य के , आदर्श पर इन्होंने 
भिक्षुर्ओों के छिये संघ की स्थापना की तथा जीवन को सुधारने के लिये 
पृदनय' तथा 'धर्म' के उपदेशों को दिया। सगध के राजा बिम्बसार 
तथा अजातदात्रु ने इनके अध्विसापरक उपदेशों को बड़े ध्यान से सुना 
तथा इस धर्म के प्रचार में द्वाथ बटाया | अन्ततः ४२६ वि० पू० संवत 
की वैशाखी ९णिमा को अस्सी साल की जायु में मछगणतन्त्र की राज- 
घानी कुश्नीनगर ( कसया, जिछा गोरखपुर ) में भगवान बुद्ध का निवांण 
सम्पन्न हुआ । इस भकार चुद्ूघर्म के इतिहास में वैज्ञाली पृर्णिमा की 
तिथि बड़ी पवित्र मानी जाती है, क्योंकि उसी तिथि को बुद्ध के जीवन 
की तीच घटनाएँ--प्न्म, वोधिप्राप्ति तथा निर्वाणप्राप्ति--सम्पन्न हुई 
हैं। भगवान चुद्ध के द्वारा पवित्रित किये जाने से जन्म-स्थान छुम्बिनी, 
अनुत्तर सम्यक्‌ संथोधि की प्राप्ति का स्थान बोधगया, भनुत्तर धर्मचक्र के 
प्रवर्तन का स्थान सारनाथ तथा अनुपाधिशेष निर्वांण धातु की प्राप्ति का 
स्थान कुशीनगर--धौदूघर्म के चार तीथस्थल माने जाते हैं । 


पाली जिपिठक 


भगवान्‌ बुद्ध के हरा रचित किसी भी अन्ध का पत्ता नहीं चलता। 
उनके उपदेश जनता की घोरूचाऊ की भाषा में मोखिक हुमा करते थे । 
उस भाषा का नाम मागघी या पाली दिया जाता है। इसी पाली भाषा 
में चुद्ध के उपदेशों फे संमह-स्वरूप ठीन संग्रह ग्रन्थों भथवा पिदकों की 
उपलब्धि होती ६ | बुद्ध की शिक्षाएँ दो प्रकार की होती थौं--एक तो 
धर्म के सामान्य रूप के विषय सें तथा दूसरी संघम्ुक्त मिप्ठु तथा 
भिक्लुणियाँ के नियम के विषय में । पहले उपदेश को “धर्म या सुत्त 


१ बुद्ध के अन्तिम काल के विशेष विवरण के लिये द्रष्टन्य मह्दा- 
परिनिब्बानसुत्त ( दीपनिकाय का १६वाँ सुच ) 
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( सूत्र या सूक्त ) कहते हैं तथा दूसरे उपदेश 'विनय' नास से घुकारे 
जाते हैं । सुत्त तथा विनय के भीतर छुद्ध के समस्त उपदेश 
सम्मिलित कर दिये गये हैं। ये अन्थ मिक्ुत्नों को याद थे । जतः ४२५९ 
वि० पू० संवद में छुद्धू की निर्वाणप्राप्ति के अवसर पर इनमें किसी 
प्रकार के अम या भशुद्धि की आादंका से महाकाश्यप फे सभापतित्व में 
बौद्ध भिक्षुओं का प्रथम सम्मेलन ( प्रथम संगीति ) राजगुद्द में हुआ, 
छिसमें बुछू के सहचर आनन्द! के सहयोग से 'सुत्तपिदक तथा नाप्ित:... 
कुलोत्पन्न उपालि के स॒ुश्योग से 'विनयपिदक' का संकलून किया गया। 


5 हे 
४० अ्च 


सुत्तपिदक के भीतर संक्षिप्त दाशनिक अंश भी उपलब्ध होतों 
जिसे 'मातिका' ( माश्रिका ) के नाम से पुकारते हैं। इन्हों मात्रिका्ों 
के पछवीकरण का परिणाम जाजकलऊ उपछब्ध अभिधघम्म ( अभिधम ८ 
अध्याव्मविषय 9 पिटक है। अभिषर्म चुदधर्म का विशुद्धू दार्शनिक 
पिटक है, जिसमें सुत्तपिटक में उछिजित चुद्ध के उपदेशों फे लिये 
दाशैनिक मित्ति तथा जाधार तेयार किया गया है। अशोक के समय 
( वि० पू० तृतीय शतक ) तक तीनों पिठकों की सृष्टि हो चुकी थी, 
क्योंकि उनके पुत्र महेन्द्र तथा कन्या संघमिन्ना के उद्योग से लंकाद्वीप 
में तथागत के धर्म के साथ इन पिठकों का सी प्रथम अ्रवेश उसी समय 
हुआ । आाजकछ उपलब्ध पाछी पिटक बोद्धधर्म में सबसे प्राचीन स्थविर- 
निकाय के साथ सम्बन्ध रखता है । जतः बुद्ध के जाचार तथा दाशनिक 
विचार की इसारी जानकारी इन्हीं त्रिपिटकों के ऊपर अवरूम्बित है। 

इन संग्रद्द अन्थों का विस्तार इस प्रकार है-- 

(१ ) सुत्तपिटक--पाँच निकाय ( सुत्तसमूह ) में विभक्त हैं-- 
दीधनिकाय डशे४ सुत्त, सज्छ्तिमनिकाय १५२ सुत्त, संयुत्तनिकाय ५६ 
संयुत्त, अंगुत्तनिकाय ११ निपात तथा अन्तिम निकाय है खुदकनिकाय, 
जिसमें निम्नलिखित १५ छोटे-सोटे प्रन्थ सम्मिलित माने जाते. हैं-- 
( १ ) ख़ुहकपाठ, ( २ ) घम्मपद ( यौतमव॒द्ध की ४२३ उपदेशत्मक 
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गायाओओं का सुप्रसिद्ध संभद् ), ( ३ ) उदान, ( ४ ) इतिवुत्तक, (७) 
सुत्तनिपात, ( ९ ) विमानवत्थु, (७) पेतवत्थु, (4 ) थेरगाथा, 
(५९ ) थेरीगाथा, ( १० ) जातक ( छुद्ध के पुचेजन्म सम्बन्धिनी ७७५० 
कथाएँ ), ( ११ ) निद्देस, ( १२ ) पटिसम्मिदामग्ग, ( १३ ) अपदान, 
(१४ ) बुद्ध॑वंस तथा (१५७ ) चरियापिव्क । इन सब में सब्क्रिम- 
निकाय बुद्ध के सिद्धान्तों की जानकारी के किये विशेष मद्ृ्व 
रखता है। । 

(२ ) विनयपिटक--मभिन्लु तथा भिक्कषुणियों के नियम एवं 
आचार तथा उनके इसिदास विषयक अन्थ । इसके तीन प्रधान खण्ड 
हैं--( १ ) सुत्तविभंग या पातिमोक्‍्स, जिसके दो अवान्तर सेद हैं-- 
(के ) सिक्‍खु पातिमोक्‍्ख तथा (ख ) सिक्‍खुनी विभंग, ( २) खन्‍्धक- 
क्षो इस पिटक का प्रधान भाग है तथा जिसके दो भवान्तर विभेद हैं--- 
(के ) महावग्ग तथा ( ख ) चुछवग्ग और ( ३ ) परिवार । 

(३ ) अभिधम्मपिटक--सुक्तपिटक में उछिखित तच््वप्रति- 
पादक अंदों का विस्तार इस पिटक में किया गया है। बौद्धुदशन के 
ख्ाध्यात्मिक रहस्यों के जानने के छिये यही पिठक सबसे अधिक उपयोगी 
है। तत्वों के विषय में पाण्डित्यपूण विवेचन उपस्थित किया गया है। 
इसमें सात अन्थ हैं-- ु 

(१ ) पुर्गलपव्यत्ति--ष्यक्तियों का वर्णन है। साथ दी साथ 
मनोसार्वों की संक्षिप्त, पर सुन्दर विवेचना की गयी है । 

(२ ) घातुकथा--सश्टि के पदार्थों के स्वरूपों का यथार्थ चर्णन 
किया गया है € धातु ८ पदार्थ ) | 

(३ ) धस्ससंगणि--मानसिक स्थिति का विस्तृत तथा विद्वत्ता- 
पूर्ण वर्णन । बौद्धद्शन के भनोविश्ञान के जानने के लिये नितान्त उपादेय । 

(४ ) विसंग--पूर्व अन्थ का पुरक अन्थ है। ज्ञान के विविष 
प्रकारों का वर्णन है। इन्द्रियज्नन्य ज्ञान से लेकर चुद्ध, के सर्वक्षेष्ठ ज्ञान 
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तक के समस्त अवान्तर ज्ञानों का सूक्ष्म विवरण दिया गया है। साथ 
ही साथ ज्ञानमार्ग के विन्नों का संक्षिप्त वर्णन भी दै । 

(५) पद्धानपकरण--अध्यात्मविषयक प्रश्नों का विवेचन । 

(६) कथाव॒त्थु-- बौद्धसम्प्रदाय के इतिहास ,के लिये अत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण अन्थ । आत्मा, निर्वाण, अहँत्‌ पद की प्राप्ति, छुछ की दस 
अमाजुपषिक शाक्तियाँ जादि भ्रश्नों के विषय में पाखण्डसत का खण्डन किया 
गया दै। यह ग्रन्थ मोग्गलिपुत्त तिस्स ( श्रा. शतक वि० पू० ) की 
रचना बताया जाता है । 

(७) यमक--सव प्रश्नों पर अस्ति तथा नास्तिरूप से द्विविछ 
विचार ।' 

बुद्ध के उपदेश 

घुद्ट मुख्यतया एक धार्मिक सुधारक तथा आचार के शिक्षक के 
रूप में पाली त्रिपिटिकों में वर्णित किये गये हैं। उस समय इस देश 
के प्रचक्तित धर्म में जो घुराहयाँ दिखायी पड़ीं, उचका दूर करना उनके: 
धर्म का भ्रधान उद्देश्य था। वे भ्रष्यात्मशासत्र की गुत्यियों को सुलझाने 
वाले, छुद्ध तक की सद्दायता से आध्यात्मिक तसवदों का विवेचन करने 
वाले दाशनिक न थे। ग्रुदस्थ जीवन में रहते समय उनके कोमल हृदय 
पर दुःख के भस्तित्व ने गहरा प्रभाव डाछा | रोगी, बुद्ध तथा भरे हुप्‌ 
जादमी को देखने से उन्हें निश्चय हो गया कि दुःख का चक्कर वास्तविक 
है जोर कोई भी ऐसा प्राणी नहीं है, जो इस चक्कर में पढ़ कर न पीसा 
जाता हो । अतः इस छेश से मुक्ति पाना ही सानच-जीवन का चरम 
लक्ष्य दै। इस कारण आध्यात्मिक तत्वों के विषय में जब कोई प्रदन 


१, विषय के लिये देखिये--- 
विन्टरनित्स-हिस्ट्री आफ इडियन छिटरेचर ( भाग २ ) 
विमला चरण ला-हिस्ट्री ऑफ पाली लिटरेचर ( भाग २ ) 
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करता था, तब उसे जटिर तथा तकानुसार अनिश्चित बतछा कर ठाछ 
दिया करते थे। इस ठालमटोर करने का कारण उनकी तदूविषयक 
भ्रशानता न थी, प्रत्युत मानव-जीवन की विषम समस्याओं के हल 
करने में भनुपयुक्त तथा अनावश्यक समझना दी था। पाछी अन्यों में 
ऐसे अनेक असल्ञों की पर्याप्त चर्चा मिलती है । भश्क्षिमनिकाय' के 
वर्णनाजुसार मालुंक्यपुत्त ने आ्रावस्ती के जेतवन में विहार करते समय 
बुद्ध से इन दस मेण्डक' प्रश्नों को पुछा था--(१) क्या यह लोक 
शाश्वत है ? (२) क्या यह छोक भ्रदाश्रत है ? (३) क्‍या यह छोक 
अन्तवान है ? (४) क्या यद लोक अनन्त है ? (७५) क्‍या शरीर तथा 
जीव एक ध्ली-अभिन्न वस्तु हैं ? (६) जथवा शरीर सिन्न है और जीद 
दूसरा है ? (७) क्या संबोधि को प्राप्त करने वाले पुरुष मरने के बाद 
होते हैं ? (८) भथवा ऐसे पुरुष मरने के बाद नहीं होते ? (५) अथवा 
मरने के वाद्‌ तथागत होते भी हैं, नहीं भी होते ? (१०) क्या भरने के 
याद तथागत न होते हैं, न नहीं होते ? इन भ्रवरनों के उत्तर देने के 
लिये अस्यन्त आाप्रद् किये णाने पर डुद्ध ने इन्हें भव्याकृत (अव्याकरण ८ 
कथन के अयोग्य ) बतलाया; इनका उत्तर ठीक-ठीक ढंग से दिया नहीं 
जा सकता; क्योंकि आाचारमाग्गं के छिये चेराग्य, उपशम, अभिज्ञा 
(+ छोकोत्तर ज्ञान), सम्बोध (परम ज्ञान) तथा निर्वाण ( आत्यन्तिकी 
मुक्ति ) उत्पन्न करने में इनकी जानकारी की तनिक भी जरूरत 
नहीं है। सब से विकट तथा पत्यक्ष विषय छेश तथा उसका निवारण है । 





१, द्रष्टन्य चूलमालुंक्यसुत्तन्त ( धश्वाँ सूत्र ), मज्िमनिकाय 
पृ० २५१--२१५३ । 

२, 'मेण्डक प्रश्न! उन विषम प्रश्नों को कद्दते हैं, जिनका निश्चयात्मक 
अत्तर नहीं दिया जा सकता। इन्हें पश्चिमी न्याय के सुप्रसिद्ध 'हान्स ऑफ 


ए. डाइलेमा? का प्रतीक समस्तना चाहिये | द्रष्टन्य 'मिलिन्द-पन्दो! | 
॥5। 
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इस विषय में अनुपयोगी होने के कारण इनका हल करना अनावध्यक 
है। यदि कोई मनुष्य विप से छठुप्ते हुए बाण से घायल पढ़ा कराइता 
हो जौर उसके सगे-सम्बन्धी उसकी चिकित्सा के लिये विपवैध को ले 
ने के लिये उद्यतव हों, तथ उसका वाण के बनाने वाले फी णाति, रूप, 
रंग, नाम, गोशन्न, निवासस्थान भादि का ज्ञान भाप्त करने के लिये 
शआप्रह करना कितना उपदासास्पद है। छोकिक बुद्धि पुकार कर सलाद 
देती है कि वह काछ घारीर में घैँसे हुए धथा असीम पीढ़ा पहुँचाने वाले 
उस बाण को द्वाथ से झट से निकाल घाइर करने का है, इस प्रकार के 
व्यर्थ के तत्व-विचार का नद्दीं। छौकिक रोग का यहद्द इष्टान्त ताच्चिक 
चिन्ता को व्यर्थ बतछाने के लिये पर्याप्त है। 

सुझ्य विषय दे कि इस छोकर्मे दुःखकी सत्ता है; यद्द इतनी 
घास्तविक है कि उसका कोई अपछाप नहीं कर सकता | यदि दुःख है 
तो उसकी उत्पत्ति की खिन्ता करनी चाहिये, क्‍योंकि पिना उत्पत्ति को 
जाने उसके निरोध ( रोकने ) के लिये प्रयत्न नहीं. किया जा सकता । 
निरोध के धाद विचारणीय विषय उसकी उपलब्धि कराने वाले मार्ग का 
है। मतः दुःख की इन चतुर्विध समस्याओों का सुलक्षाना दी मानवमात्र 
के लिये प्रधान कार्य है। घुद्धू ने इन समस्याभों को समझा भौर उनकी 
गुत्यियोंको सुछक्ताया, इसीछिये वे सम्यक्‌ संचुद्ध ( अच्छी भकार जागने 
वाले ) के नाम से पुकारे णातेहैं। इन समस्याओं का उत्तर छुद्ध ने दिया 
है---(१) इस संसार में जीवन दुःख से परिपूर्ण है; (२) उस हुःख का 
कारण विथसान दै ; (३) इस दुश्ख से वास्तविक छुटकारा मिल सकता 
है ; (४७) इस निरोध के लिये उचित उपाय या माय है । इन्हें ही बुद्ध 
धर्म में जआायसत्य' के नाम से पुकारते हैं--(१) दुःख, (२) दुश्खसझुदब, 





१, द्रष्टन्य चन्द्रकीति--माध्यमिककारिकावृत्ति ( ० ४७६ ) 
इन सत्यों के पहले आय! विशेषण लगाने का श्रमिप्राय यह है कि 
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(३) हुःख-निरोध, (४) दुःख-निरोधगामिनी प्रतिपद्‌' । घुद्धघर्म के 
प्राथमिक स्वरूप को जानने के लिये इन सत्यों का परिचय पाना 
आवश्यक है । ह 
आयन-सत्य 
(१) दुःखम्‌ 
जायसत्यों में प्रथम दुःखरूप सत्य लोक के अनुभव पर अवरूम्बित 
है। इस जगतीतल के प्राणियों पर इष्टिपात करने से सब श्राणी शेग, 
जरा तथा मरण के शिकार दोते दिखरायी पढ़ते हैं। यद्द इतना स्थूछ 
है कि इसका अपलाप हो ही नहीं सकता । श्राह्मण दाशनिकों के समान 


विद्वान लोग ही इनकी सत्यता की उपलब्धि करते हैं | पामरजन जीते 
हैं, मरते हैं, पर इन तत्त्वों पर नहीं पहुँच पाते । 
ऊर्णापक्म ययैव हि करतहसंस्थं न विद्यते पूंमिः | 
श्रक्तिगतं तु तदेव हि. जनयत्यरति च पीडां च॥ 
करतलसदशो बालो न वेत्ति संस्कारदुःखतापक्त्म | 
अश्षिसदशस्तु॒विद्दान तेनैवोदेजते गाढम्‌॥ 

१. इन आर्य-सत्यों की खोज करने के कारण सिद्धार्थवा नाम बुद्ध 
हुआ, ऐसा बतलाया जाता है; पर वैद्यकशाञ्ञ के पिद्धान्तों पर श्रंवलम्बित 
होने वाला यह तत्त्व बुद्ध से पहले का है। द्रष्टन्य सांख्यप्रवचन भाष्य 
( पृ० ६ )--तदिदं सोक्षशास्त्र चिकित्साशाज्रवत्‌ चत॒ुव्यहम्‌। यथा हि 
रोग आरोग्य रोगनिदानं मैषज्यम्‌ इति चत्वारो व्यूह्मः समूहाश्चिकित्सा- 
शाख्रस्य प्रतिपाद्या:। तथेव हेय॑ हानं हेयहेतुर्शानोपायश्रेति चत्वारो व्यूहा 
मोह्रशार्रस्य प्रतिपाद्या भवन्ति ॥! 

वेद्यक्शाज्ष की इस समता के कारण बुद्ध का एक नाम पड़ा 
महामिषक्‌-- बड़ा वैध । बौद्ध साहित्य में मो मैषज्य-नामघारी अनेक 
अन्धों के अस्तित्व का पता चलता है। 
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बुद्ध ने भी प्राणियों के जीवन को भशान्त बनानेवाले इस केश की सत्ता 
का पता लगाया, पर उनकी विशेषता इसके निरोघ तथा तदुपायभूत मार्ग 
की विवेचना में है। 
(२) हुःखसमुदय: 

दूसरा सत्य सुःख के कारण की खोज करनी है । इसके लिये केवल 
घुक ही कारण नहीं खोज निकारा गया, अत्युत कारण-परम्परा का 
जम्वेपण नये प्रकार से घुद्ध ने किया, जिसमें एुक कारण दूसरे कारण के 
आधार पर अवर्म्धित रहता है। सबसे बढ़ा दुःख जरा-सरण ( चुदापा 
ठथा रत्यु ) है। इसकी उत्पत्ति का कारण जाति (जन्म अहण करना) 
है। यदि इस संसार में भाणी का जन्म ही नहीं होता, तो तजन्प वृद्धता 
तथा मरण के छेश सेहने का अवसर दी नहीं आता। इस जोति को" 
कारण है भव | भव उन कर्मो को कहते हैं, जिनके कारण प्राणी का 
पुनर्भव-पुनजन्म होता है | यदि ऐसे फलोन्सुख कर्मो का सर्वथा अभाव 
रद्वता, तो जन्म के पचड़े में आाकर छेश सद्दने का मौका दो न भाता।) 
इस भव का कारण हे--उपादान' अर्थात्‌ आसक्ति। आणी की आासक्ति 
के विषय अन्तेक हैं, कभी वह स्त्री में आसक्ति ( कामोपादान ) घारण 
करता है, कभी 'शीछक-्त्रत में । पर आत्मा के नित्यत्व में उसकी भासक्ति 
सब से प्रधान है । आत्मा को नित्य मानना ही अनेक स्वार्थ तथा हिंसा: , 





१, इस शब्द के श्रथ के विषय में गहरा मतभेद है। यहाँ अ्रमिधर्म- 
कोशतम्मत श्रर्थ दिया गया है-स भविष्यद्धवफलं कुझते कर्म तदू भवः ।? 
मे ( अमिघर्मकोश ३। २४ ) 
धुनर्मंबननक कर्म समुत्यापयति कायेन वाचा सनसा च [! 
६ चन्द्रकीर्ति--माध्यम्रिकवृत्ति प० ५६५ ) 
२० उपादान तथा तृष्णा के श्र के लिये देखिये चन्द्रकीर्ति-- 
माध्यमिककारिकाबृत्ति'प० ५६५ | 
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मुलक कार्यों का निदान है। इस उपादान की.उत्पत्ति.रूपादि. पत्न विषयों 
में उत्पन्न तृष्ण (इच्छा ) के कारण होती है। यह तृष्णा कारण, 
होंते हुए भी चेंदूना का कार्य है। वेद्ना के कारण तृष्णा का जआाविभाव , 
होता है । इन्द्रियजन्य अलुभव वेदना के नाम से असिद्ध है ॥ 
इन्द्रियों के द्वारा बाह्य वस्तु के अनुभव के बिना उसकी उपछब्धि 
के लिये तृष्णा की उत्पत्ति दही असंगत है । इस बचेदना का कारण स्पश 
है-- इन्द्रिय तथा विषय के सम्पर्क की 'स्पश' संज्ञा है। अनुभव 
प्राप्त करने का भ्रधान साधन है विषय के साथ हन्द्वियों का सम्पक-- 
स्पश ' । यद्द स्पर्श सिद्ध नहीं होता, यदि वस्तुप्रहण करने में समर्थ 
पत्च ज्ञानेन्द्रियाँ तथा मन की सत्ता स्वीकृत न होती । अतः यह 
पडायतन स्पर्श का कारण है जोर वह स्वयं नाम-रूप का कार्य है। नास- 
रूप का अर्थ है प्राणी का दश्यमान शरीर तथा मन से संव्तित संस्थान- 
विशेष । पर यह नाम-रूप ही नहीं होता यदि इसमें विज्ञान ( या 
चैतन्य ) का अभाव होता । माता के गसे से ही यह चित्तधारा या 
चैतन्य अण के नाम-रूप को सिद्ध होने में सहायक होती है। अतः इसे 
उसका कारण बतलाना उचित ही है । यह विज्ञान संस्कार, ( पूर्वजन्म 
के कम तथा अनुभव से उत्पन्न संस्कार ) के कारण उत्पन्न होता है, जो 
स्वयं अज्ञान--तथ्य बाद के न जानने--के कारण अपनी सत्ता भारण 
करता है । इस प्रकार समस्त हुश्खों का भादि, भूछ कारण भ्रविद्या ही 
है। यदि जगत्‌ की सत्य बातों का ज्ञान प्राणी को होता तो वह उन 
कार्यो के अनुष्ठान से ही विरत रहता, जिनका फल भोगने के कछिये उसे 





३, ब्राक्षण दार्शनिक अ्न्थों में भी स्पर्श का यह अर्थ स्वीकृत है । 
द्रष्टन्य गीता --- 


मात्नास्पर्शास्तु कोन्तेय शीतोष्णसुखदुःखदाः । ( २१४ ) 
येहि संस्पशजा भोगा दुःखयोनय एवं ते। ( ४।२२ ) 
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इस संसार-चक्र में बारंबार भाना पड़ता है। अतः वास्तव में अविया 
ही इस विद्याल भवप्रासाद की नोंव है। उसकी इढुंता पर इसकी सत्ता 
है, उसके मूलछोच्छेदन से यद्द प्रासाद बालू की भीत के समान तुरंत ही_ 
भूमिसात्‌ होकर छिन्न-मिन्न हो जाता दे । अतः छुद्धू ने कारण परुपरा _ 
की गहरी छानबीन करके इस द्वितीय आयंसत्य का पता छगाया-- 
दुश्ख का समुदय । जी 
इस फारण-परम्परा में १२ कारणों का समुच्चय है--जरामरण, 
जाति, भव, उपादान, तृष्णा, चेदना, स्पशे, घडायतन, नामरूप, विज्ञान, 
संस्कार तथा अ्रविद्या । इनमें पूुवे-पूर्चे काये के लिये उत्तर-उत्तर कारण 
दिये गये हैं। यद्दी है बोद्दों का सुप्रसिद्ठ भवचक्र तथा हादश"' 
निदान । ज्ाजकल के बोद्ध सिक्खु भी अपने द्वाथ में चरखी चकला- 
चलाकर इसी तत्त्व की शिक्षा दिया करते हैं । इन द्वादश निदानों का 
सम्बन्ध प्राणी के तीन जीवनोंसे है। हमारा पत्तमान जीवन भूततजीवन 
का कार्य है, पर भविष्य जीवन का कारणभूत है। जैसे कर्म हमने प्राचीन 
जन्म में किये हैं, वैसे हम इस जन्म में हैं जौर इस जन्म्र में जैसे कम 
कर रहे हैं, वे अगले जन्म की रूपरेखा को निष्पन्न करने के कारण हैं । 
इस प्रकार वर्तमान जीवन प्राचीन कर्मसझुदाय का कार्यरूप तथा अग्रिम 


१ निदानों की संख्या के विषय में बौद्धमन्थों में मतमेद दीख पड़ता 
है। दीघनिकाय प० ११०-११३ के महानिदानसुत्त में फेवल नौ निदानों 
की परम्परा का वर्णन मिलता है; उसमें षडायतन, संस्कार तथा अविया 
के नामों का उल्लेख नहीं पाया जाता। पर मज्किमनिकाय के ३८ वें 
सुचन्त मद्दातण्हासंक्षय ( महातृष्णासंक्षय ) में निदानों की उपरिनिर्दिष्ट 
सख्या तथा क्रम का सविस्तर वर्णन दिया गया है| इन निदानों के श्र 
में बोदअन्थों में बहुत ही मतमेद दिखायी पड़ता है। द्रष्टन्य अमि- 
घर्मकोश ३ | १९-२५ । ' 
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जन्म का कारण माना गया है ।. इन निदानों में आदि दो निदानों--- 
भ्रविद्या तथा संस्कार का सम्बन्ध भूतकाझ के जन्स से तथा अन्तिस दो 
निदानों--जाति तथा जरा-मरण का सम्बन्ध भ्रगले जन्म से है, मध्य के 
« निदानों ( विज्ञान से छेकर भव तक ) का सम्बन्ध हमारे इस 
वर्तमान जीवन से है ।* 

इन्हीं द्वादश निदानों का दूसरा नाम प्रतीत्यससुत्पाद है । यह बुछ्ध- 
धर्म का मौलिक सिद्धान्त साना जाता है। इस शब्द के अर्थ के विषय 
में समधिक मतभेद दीख पढ़ता है। पर इसका सर्वसान्य अर्थ है 
प्रतीत्य--प्रति +- इ ( जाना )-+-ल्‍्यप्‌ू--किसी चस्तु के होने पर समुत्पाद 
( सम, उत्‌+पदू+घज्‌ ) किसी अन्य की उत्पत्ति” श्रथांव 
सापेक्षकारणवाद । छुद्धघर्म के जन्‍्यान्य सिद्धान्तों के भूछ में यददी 
प्रतीत्य समुत्पाद का सिद्धान्त दे । 


(३ ) दुःखनिरोधः 


तीसरे आयंसत्य का नाम दुःखनिरोध है। अथांत्‌ सत्ताव्मक तथा 
कारण-ककाप से समुरपत्न दुःख का आात्यन्तिक तिरस्कार किया जा सकता 
है । कारण की सत्ता से कार्य की सत्ता बनी हुई है। यदि कारण का 
निरोध कर दिया जाय, तो भ्ाप-से-आप चलनेवाली मशीन की तरह 


१ स प्रतीत्यसमुप्रादों द्वादशाड्शल्निकाण्ठकः | 
पूर्वापरान्तयोदें.. दें मध्येड्शो परिपूरणाः ॥ 
( अ० को० ३। २० ) 
२ द्रष्टव्य चन्द्रकीतिं--माध्यमिककारिकावृत्ति पु० ५। 
३ प्रतीत्यशब्दो5त्र ल्यबन्तः प्रासावपेक्षायां वर्तते । 
समुत्पादः पदिः प्राहुर्भावार्थे इति सम्रुस्रादशब्द$ प्रादुभवि वतंते । ततश्व 
हेतुप्रत्ययापेक्षो भावानामुत्तादः प्रतीत्यसमुत्पादाथः--चन्द्रकीतिं: । . 


१०१४ धर्म और दर्शन [ बौद्ध 


कार्य का निरोध स्वतः सम्पन्न हो जायगा। सारे क्लेशों का मूछ कारण 
अविद्या है। अतः विया के द्वारा भविद्या का निरोध कर देने ले हुःख का 
निरोध स्वतः दो जायगा । 


(४ ) दुःखनिरोधगामिनो प्रतिपदू 


बुद्ध ने झगदाव में दिये गये प्रथम व्याख्यान में ही इस सागे को 
रूपरेखा निर्धारित कर दी। सार्गनिर्धारण में उनके अपने प्रधृत्ति- 
सार्गीय तथा निधृत्तिमार्गीय जीवन ने खूब प्रभाव जमाया। पुक ओर 
चैम की बंसी बणानेवाले, सुख-सतद्धि के आनन्द में अपना जीवन-यापन 
करनेवाले घनी-मानी छोर्गों के जीवन की ओर उनकी दृष्टि गयी, दूसरी 
ओर कठिन तपस्पा तथा घोर मत के भनुष्ठान से ईश्वरीय देन--इस 
कब्लेनमयी काया-कों सुखाकर काँठा बना डालनेवाके तपस्वियों के नियम- 
पाछन की ओर उनकी नज़र गयी । इन दोनों जीवनों का फल क्लेद्ामय 
ही प्रतीत हुआ । इसलिये इन दोनों छोरों को छोड़कर उन्होंने सुनहछे 
मध्यमन्साग का अवरम्बन किया । इस तरह जावारपद्धति के लिये छुद्ध 
ने 'मध्यमप्रतिपदा ८ सध्यमाग को खोज निकाला । 


इस मांग में आत्मशुद्धि के छिये आठ नियमों के भनुष्ठान को __ 
व्यवस्था की है, जतः इसे आय शष्टाड्रिक साग की संज्ञा प्राप्त-हुई 
है। थे आठ नियम निम्नलिखित हैं--सम्पक दृष्टि, सम्यक संकल्प, 
सम्यक्‌ वचन, सम्यक्‌ फर्मोन्त, सम्यक्‌ जाजीव, सम्यक्‌ व्यायाम, सम्पक्‌ 
स्टृति तथा सम्यक समाधि । चारों भायसर््यों का तत्वज्ञान सम्पक्‌ दृष्टि 
कद्दछाता है । तत्वज्ञान का सहायक सम्यक संकरप है । संकल्प को शुद्ध 
होना नितान्त आवश्यक है ओर इसके छिये उसमें किसी प्रकार की 
कामना, द्वोह तथा हिंसा के भाव थे होने चाहिये । संकरप को व्यवदार 
में उत्तारना चाहिये। झूठ, छुगली, घकवाद तथा कटुचचन सेः विरदित 
वाणी सम्यकू चचन कही जा सकती है । हिसा तथा दुराचार को छोड़ना 


घ॒र्म बुद्ध घर्मं का उदय १०५, 


जितना आवद्ययक है, उतना ही आवश्यक दै न्यायपूर्ण सच्चे व्यवद्दार से 
जीविका उपाजेन करना । इतने से ही काम नहीं चकता बढिक जीवन की 
विशिष्ट परिस्थितियों में मराई-बुराईं, कर्तव्य तथा कामना के हन्ह्युद्ध 
में सदा छड़ने के छिये भी तैयार रहना चाहिये । इस भअकार अनुत्पन्न 
चुराइयोंकी उत्पत्ति न होने देने के लिये तथा उत्पन्न बुराइयों के विनाश 
के लिये तथा भराई की घृद्धि के लिये साधक की ओर से दृढ़ निश्चय 
तथा उद्योग किया जाना सम्यक्‌ व्यायाम के अन्तर्गत जाता है। इसके 
साथ-साथ अपने घारीर, चित्त, चेदना आदि के अश्ुचि तथा अनित्य 
स्वरूप की यथाथ उपलब्धि करके छोभ तथा चित्तसन्ताप से किनारा 
कसना भी साधक के लिये आपश्यक है । इसे द्वी सम्यक स्मृति के नाम 
से पुकारते हैं'। इस प्रकार कायिक, वाचिक तथा मानसिक नियमन का 
अन्तिम परिणाम होना चाहिये सम्यक्‌ समाधि | अर्थात्‌ सुख-हुःख, राग- 
डेंष के विषम इन्दों का विनाश होने से चित्त का अपना शुद्ध नैसगिक 
पुकाप्नतारूप घारण करना सस्राधि की पराकाष्ठा है। उसी दशा में 
निर्वाण का सधथः साक्षात्कार किया जाता है। 


बुद्ध के आचारमार्ग का सून्न यही है-- । 
सब्बपापस्स अकरणं, कुसकस्स उपसम्पदा | 
सचित्त-परियोदपन पएतं जुद्धान सासन ॥ 

( घम्मपद १४७५ ) 


शर्थात्‌ समस्त पापों का न करना, पुण्यों का सद्चय करना तथा 
अपने चित्त को परिशुद् ( परयवदापन ) करना--बुद्ध का यही 
अनुशासन है | 


। 





१ द्रष्टध्य दीपनिकायका सहासति--पदानसुत्त, ० १९०-१९३; 
मज्किसनिकायका १० वाँ सुत्त। 


| 


१०६ घर्म और दर्शन [ बौद्ध 
(ख) 
बुद्धधर्म का अभ्युदय 
बौद्धधर्म के विभिन्न वाद 


वि० पू० ४२६ में भगवान्‌ गौतमचछुछ के निर्चाण के भवसर पर 
उनके प्रधान शिष्यों की सद्दायता से राजगृद्द में प्रथम संगीति निष्पन्न 
हुईं, जिसमें सुत्त तथा विनयपिदर्कों का रूप निर्धारण कर लिपिवद्ध किया 
गया ; पर सौ वर्ष के भीतर द्वी विनय के कठोर नियमों को छेकर एक 
प्रवक विरोधी मतवाद खड़ा हो गया। इस विरोध का झंडा ऊँचा 
करनेवाले थे वजिदेशीय भिक्षु, जिन्हें वज़िपुप्तक, चज्िपुत्तिम तथा वत्सी- 
पुश्नीय के नाम से पुकारते हैं । इन्हीं के विरोध की द्यान्ति के लिये 
चेशाकि की द्वितीय संगीति ३२६ वि० पु० में की गयी। पर प्राचीन 
बिनयों के पक्षपाती मिछ्छुओं के सामने अपनी चछतो न देख कर सिक्षुओं 
ने कौशाम्बी ( प्रयाग जिले के वर्तमान 'कोसम नगर ) में दस इजार 
भिक्षुओं के मद्दासंघ के साथ अपनी संगीति अछय की । उसी दिन से 
बुद्धधर्म में दो प्रधान सेद खड़े हों गये--आखधीन विनयनियसों को 
मानने वाले स्थविरवादी कद्दलाये तथा विनयों में नवीन संशोधरनों को 
स्वीकार करनेवाले मिक्षु महासंघ के कारण महासंधिक कहठछाये । इस 
संगीति के १०० वे के अनन्तर ही १८ भिन्न-भिन्न मत उठ खड़े हुए । 
लोकप्रियता का यही मूल्य है। चुद्धधर्म में जनेक भिन्न प्रकृति के छोग 
सम्मिलित होने छगे, जिन्हें चुद के सूछ नियमों का अक्षरशः पारून 
कष्टकारक प्रतीत होने छया और जो अनेक सिद्धान्तों के परिवर्तन के 
पक्षपाती थे, इन्हीं सतवादों का करने के लिये सम्नाद अधोक के 
समय तृतीय संगीति की स्थापना महास्थविर मोग्गलिपुत्त विस्स की 
अध्यक्षता में हुई । 


धर्म ] बुद्ध चर्म का अभ्युदय १०७ 


इन अष्टादश निकायों के नाम तथा पारस्परिक सम्बन्ध के विषय में 
बौद्धअन्थों में खूब वेमत्य दीख पदुता है। आचयाय वसुमिन्न ने 'अशदश- 
निकायदास' नामक नवीन अन्थ की इन्हीं निकायों के सिद्धान्त के: 
विषय में रचना कर इस विषय के स्पष्टीकरण के लिये खूब प्रयत्न किया; 
पर आचाय वसुमितन्र! तथा भाचाय भव्य के द्वारा उछिखित तथा 
दीप॑बंस' और कथावत्थु की अट्कथा में निर्दि.्ट इन निकायों के नाम 
तथा सम्बन्ध की विषमता जाज भी बनी हुई है। अद्वकथा के अनुसार 
इन अष्टादश निकायों की स्थिति इस प्रकार थी-- 


हो 


| हाल बिक दे स्पा रवाद्‌ 








| | 
३ गोकुलिक ४ एकव्यावदारिक ८ सदीशाध्रक ९ बुजिपुश्नक 
(चात्सीपुन्नीय)' 


| | 20 020 
५ प्रश्ञप्तिवादी बाहुकिक १० ,सर्वास्तिवादी ११ धसंग्रुप्तिक 


७ चैत्यवादी १२ काषयपीय | ह 
| ३४ धर्मोत्तीय | | 
१४8 सांक्रान्तिक १६ सद्बमाणिक 


१७ पाएणागरिक 
१४ सूत्रवादी ( सौन्नान्तिक ) | ह 
१4 साम्सितीय 
१. वसुमित्र तथा भव्य की सूची के लिये देखिये । 
--कथावल्थु के अंग्रेजी अनुवाद की भूमिका पृ० ३६, ३२७। 
२, दीपवंस की सूची के लिये देखिये अभिघर्मकोश भूमिका पृ० ४। 
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इन भष्टादश्ष निकायों की उत्पत्ति शोक से पहले ही हो चुकी थी; 
पर उनके बाद भी इस मतवाद का भवाद्द रुका नहीं, भत्युत बुद्ध के 
विपुल प्रसार के साथ-साथ विभिन्न सिद्धान्तों के कारण नवीन सम्प्रदायों- 
की उत्पत्ति तथा पुष्टि होती दी रही । कथावत्थु में इन भवान्तर तथा 
अपेक्षाकृत नवीन सम्भ्रदायों के सिद्धान्तों का भी वर्णन उपलष्ध होता 
है। चैत्यवादी सम्प्रदाय से आन्भस्व॒त्य राजाभों के राज्य में विस्तार पाने 
वाले 'अन्धक' सम्प्रदाय की उत्पत्ति हुईं । जान्प्रस्व॒व्यों की राजधानी 
धान्यकटक ( जक्षिला गुंहर का धरनीकोट नगर )» इस सम्प्रदाय का केन्द्र" 
स्थक था। इसी “अन्धका सम्प्रदाय से कालान्तर में ईं० पू० प्रथम 
शताब्दी में चार अन्य सम्प्रदार्यों का जन्म हुआ-पूर्वशेलीय, अपरशेलीय, 
राजगिरिक तथा सिद्धाथंक। घान्यकटक के स्तृप का नाम ही “मद्दाचैत्या 
था, जिसके कारज वहाँ का सम्प्रदाय चैत्यवादी कद्टछाया । 'राजगिरिक' 
तथा 'सिद्धार्थक” नामकरण के कारण का पता नहीं चलता ; पर पूर्वशेलीय 
तथा अपरशेलीय सम्प्रदाय, भोट अन्थों के आधारपर, घान्यकटक के 
पूर्व तथा पश्चिम में होने वाले पर्चतों के ऊपर स्थित बिद्दारों के कारण 
तत्तत्‌ नाम से अभिद्वित हुए हैं । अन्घक्कों की एक और शाखा थी जिसे 
चैपुल्यवादी या वेतुछ्॒वादी के नाम से पुकारते थे । इन अन्धक सम्प्रदायों 
तथा चेपुक्यवाद के सिद्धान्तों का सम्मिश्रण हो जाने से महायान 
सम्प्रदाय की उत्पत्ति हुईं । 
' इन विभिन्न सम्प्रदायों के सिद्धान्तों का परिचय पाने के किये 
'सर्वोपयोगी पालीअन्थ 'कथावत्थु” है। पर स्थानाभाव के कारण इन सब 
सिद्धान्तों का वर्णन यहाँ नहां दिया जा रद्दा है। भोटअन्धों में इन 


१, भ्रीपर्चते महाशैले दक्षिणापथसंशके | 
- - श्रीधान्यकट्के चैत्ये जिनधातुघरे भुवि ॥ 
--मज्लुभीमूलकल्प ( दशम पटक )। 


धर्म बुद्ध' धर्म का अभ्युदय १०९, 


अष्टादश निकायों में से चार सम्प्रदा्यों को विशेष महत्त्व प्रदान व्व्या 
गया है--( १) आय-सर्वास्तिवाद, ( रे ) महासंधिक, ( ३ ) जाय- 
साम्मितीय तथा ( ४ ) आये-स्थविर । अधिककाल्‍ूब्यापी होने के कारण 
थे चार ही प्रधान सम्प्रदाय हैं, जिनके भीतर डपरिनिर्दिष्ट अष्टादश 
निकायों का अन्तर्भाव किया जा सकता दै। ब्राह्मण दुशनिकों ( शझ्डरा- 


| ॥०. 


चाय, उद्योतकर, वाचस्पति मिश्र जादि ) के अन्यों में इनके सिद्धान्तों 
का उछेख भी इनकी प्रधावता तथा मद्दत्ता प्रदर्शित करने के लिये पर्या्त 
माना जा सकता है। भ्ार्य-स्थविरवाद छुद्ध के मु उपदेश!कोमाननेन 
वाला सम्प्रदाय है, जिससे अनेक विनयगढ नियसों में शिथिकता 
स्वीकार कर मदासट्डविक सम्प्रदाय सबसे प्रथम एयक हुआ | 
वालीतजरिपियकों में उछिखित सिद्धान्त स्थविर्वाद के ही साने जाते हैं। 
महासट्ठिकों के स्वतन्त्र सिद्धान्तों का चर्णन भी उनके विशिष्ट अन्धों में 


मिलता है । इनके मन्तभ्यावुसार छुछ छोकोत्तर ( अलौकिक ) थे ; 
सांसारिक ( साभ्रद ) घ्ंका स्पश उनसे तनिक भी न था ; इतिहास- 


प्रसिद शाक्यसुनि छोकालुवर्तन के निमित्त उस छोकोत्तर डुद्ड का जवतार 
धारण करने वाले व्यक्तिविशेष थे । डुद्ध सर्वश्कक्तिमान्‌ हैं जोर वे सदा 
सत्यभाषण किया करते हैं। छुद जलोकिक शाक्तिसस्पन्न हैं ; उनमें 
क्ाकापन के किसी सी भाम में व्यापक होने की शाक्ति है। थे इद्धि 
( विशेष शक्ति ) के द्वारा चैसर्गिक नियमों को रोक सकते हैं। मलुष्य 
को योगक्रिया की सद्ययता से दीघजीवन प्राप्त करने को सिद्धि प्राप्त दो 
सकती है । पर सबसे विशेषता थी बोघिसरव” की कर्पना । स्थविरवाद 
के अनुसार भहँत्‌ का पद दी सचेश्रेष्ठ था, पर महासंधिकों के अनुसार 

अहतपद प्राप्त करने पर भी एक प्रकार का ज्ञान जवशिष्ट रहता ही है, 

जिसे थे दूर नहीं कर सकते । 


१, महासघिक आदि सम्प्रदायों के मतवाद के लिये देखिये 
कथावत्थु? का अंग्रेजी अनुवाद छु० १८-२७ | 
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सवोस्तिवादियों के अपने खास अन्य थे, जिनमें भअनेक आजकक 
उपछब्ध हो गये हैं | उनके अन्य संस्कृत-भाषा में मिलते हैं। कपमीर 
इनका केन्द्रस्थल था, जहाँ से ये अपने घामिक सिद्धान्तों का प्रचार 
किया करते थे । उनके सिद्धान्तानुसार इस जगत की श्रत्येक वस्तु 
भूतात्मक तथा चित्तात्मक -विद्यमान है, भूतकाल में थी तथा भविष्य- 
काल में भी विद्यमान रहेगी। इनके अनेक सिद्धान्तों में स्थविरवाद से 
साम्य धोने पर भी ये छोग स्कन्धों की सत्ता मानने में उनसे एथक्‌ थे । 
घुद्ध को ये छोग देधी शक्तियों से समन्वित मानवमात्न द्वी मानते थे । 
मद्दासंघिकों के समान ये छोग चुद्ध का इस घगत्‌ में विद्यमान रहना 
काल्पनिक तथा कायिक नहीं मानते थे । 

साम्मितीयों की सष्टि भशोकवर्धन के पहले ही हो चुकी थी, पर 
उत्तरी भारत में इनका विपुर प्रचार गुप्तकाल में डी हुआ । द्षवर्धन के 
समय यद्द सम्प्रदाय अपनी उन्नति के शिखर पर था। हुएनच्वांग इस 
सम्प्रदाय के १५ अ्न्धों को अपने प्ताथ चीन छे गये थे । इनके गन्थों का 
पता नहीं चलता, पर उनकी भाषा अपअंदा बतरायी जाती है। इनके 
२० सिद्धान्तों की सूचना कथावत्थु की आऊोचना से मिलती है, पर 
इनका सबसे सुभ्रसद्ध सिद्धान्त पुद्दल के विषय में है। ये छोग पत्च- 
स्कन्घ के अतिरिक्त एक अन्य पदार्थ की भी सत्ता मानते हैं--जो पद्च- 
स्कन्धों को धारण किये रद्दता है, पर जिसकी स्वतन्न्न सत्ता नहीं होती । 
स्कन्ध-पत्चक के उत्पत्ति तथा विनाश के साथ ही इस पुद्छ पदार्थ के 
उत्पत्ति-कय हुआ करते हैं । यह पुद्रछ दिंदू दाशनिकों के जीव के समान 
द्ोता है, पर पुक जंश में मिन्न होता है। स्कन्धपद्चक के नाइ होने पर 
इस पुृद्दछ का नाश साम्मितीयों को अभ्रिमत था। ये छोग अन्तराभव 
( जीव की झत्यु तथा पुन्रजन्स के बीच में होनेवाले ) देह को मानते थे 
और इस काये के लिये पुद्रछ की कल्पना की गयी थी । अन्तराभव देह 
की कल्पना पूर्वशेद्लीय सम्प्रदाय की भी थी। अहंत्‌ पद की प्राप्ति 
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शाश्रतिक नहीं है, प्राचीन कमों के फछानुसार भहत्‌ पद से पतन भी 
दो सकता है । 

अन्धक-सम्धदायों में बेपुल्यवादी अपना खास महत्त्वपूर्ण स्थान रखते 
है। कथावत्थु की अद्वकथा में इन्हें मद्दाशन्यतावादी कद्दा गया है | इनके 
मत संघ, युद्ध तथा मैथुन के विषय में अन्य सम्प्रदायों से विभिन्‍न थे । 
इनका कद्दना था कि ( १ ) सह्व की कल्पना अलौकिक है ; अतः संघ 
न दान अहण करता है न उसे परिशुदू या उपभोग करता है । इसढिये 
संघ को दान देने में महाफल की प्राप्ति नहीं होती । (२ ) छुद्ध इस 
छोक में न आकर ठहरे और न घर्मोपदेश किये । अतः बुद्ध को दान 
देने में महाफल की प्राप्ति नहीं होती । ( ३ ) मैथुन के विषय में इनका 
सिद्धान्त था कि किसी खास मतरूब से € पुकासिप्रायेण ) यदि पति- 
पत्नी में स्वाभाविक भनुरक्ति दो या भविष्य लोकों में एक साथ निवास 
करने की इच्छा हो तो मैथुन का जाचरण किया जा सकता है। यह 
नियम बौद्ध सिक्षुओों के लिये सी जायज था। कहना न होगा कि ये 
सिद्धान्त थौदधधर्म में भयक्ूर विप्लव मचानेवाले थे । चैपुल्यवादियों के 
अथम-द्वितीय सिद्धान्तों में मह्दायान के विकास की सूचना है, तथा 
अन्तिम सिद्धान्त में तान्त्रिक या चचञ्रयान सम्प्रदाय के स्फुट बीज । छुद्ध 
को ऐेतिहासिकता को स्वीकार न करना तथा किन्दीं जवस्थाओं में मेथुन 
की अनुज्ञा देना एकदम घोर परिवतंन के सूचक सिद्धान्त थे। पहला 
सिद्धान्त महायान को मान्य है। पैपुल्यवादियों में सबसे बड़े श्रचारक 
नागाजुन माने जाते हैं। इन सब बातों की आलोचना के निष्क्षरुप में 
यद्द कहना अनुचित न होगा कि सहासंधिकों का ही अन्धक-सम्प्रदाय 
तथा वैपुल्यवाद के रूप में विकसित रूप महायान सम्प्रदाय है। 


१ देखिये 'कथावल्थु' के ऑँग्रेजी अनुवाद की भूमिका छू, १८-१५। 
२ देखिये 'कथावत्थु” के माग १८,२३। 
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सहायान-सम्प्रदाय 


भाजकछ समस्तवौद्ध जगव्‌ प्रधानतया दो सम्परदायों का अजयायी 

है। सिंघछ, घरसा, स्थास जादि दक्षिणी देशों में हीनयाव का प्रचार 
है; पर तिब्बत, चीन, कोरिया, मंगोलिया तथा जापान णादि उत्तरी 
प्रदेशों में महायान का बोलबाला छह । महायान-सम्प्रदाय की अश्वघोष 
के समय भथम शाताब्दी में उत्पत्ति सानी जाती है; इस सम्प्रदाय 
वालों ने अपनी महत्ता प्रदर्शित करने के लिये निवांण की प्राप्ति में 
प्रधान साधनभूत होने के कारण अपने को महायान तथा स्थविरवादियों 
को हदीनयान के नाम से अभिद्वित किया है। इन दोनों सम्प्रदायों का 
सेद मौलिक है! । वैसत्य का सबसे प्रधान विषय है इस मानवजीचन के 
श्न्तिम लक्ष्य तथा तत्सम्बद्ध निर्वाण की विभिन्न कल्पना । बोद्अन्‍्थों में 
जीवन्मुक्ति या बोधि' बज्रिविध यानों में तीन प्रकार की सानी गयी है-- 
श्रावकबोषि, भत्येक बुद्धवोघि तथा सम्यक्‌ सम्बोधि । छुद्ध के पास घ्मे 
सीखनेवाले को 'भावक' कद्दते हैं। श्रावकबोधि ह्वीनयान का चरम लट्ष्प 
है। बुद्ध का कहना है कि मनुष्य अपने भाग्य का विधाता आप स्वयं 
हैं; जतश इस भव-बन्धन से मुक्ति पाने के छिये उसे परमुखापेक्षो होने 
की जरूरत नहीं, चह स्वयं जाये मष्टांगिक मार्ग का जनुसरण कर राग- 
दवेष की विषम वागुरा से छुटकारा पाकर निर्वाण आप्त कर सकता है। 
«* ऐसे साधक के छिये चार अवस्थार्थों का चर्णन महालिसुत्त ने किया है । 





१ महायान मुख्यतया निम्नलिखित सिद्धान्तों को मानने वाला है--- 
(१) बोधिसत्व की कल्पना, (२) पद पारमिताओं का श्रनुष्ठान, 
(३) वोधिचित्त का विकास, (४) आध्यात्मिक उन्नति को दस 
भूमियाँ, (५ ) बुद्धत्व का चरम लक्ष्य, (६ ) धर्मकाय, संयोगकाय 
तथा निर्वाणकाय--इन त्रिविध कायों की कल्पना तथा (७) घर्मशल्यता 
या घमंसमता या तथता की कल्पना | 
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पहली भ्वस्था 'सोत आपन्न! कहीं जाती है, जब मनुष्य का चित्त 
प्रपक्षमाग से नितरां हटकर निवांणमार्ग की ओर स्वतः प्रवृत्त हो जाता 
है। दूसरी भूमि 'सकृदागामी' कही जाती है, जिसमें इस जन्म में नहीं 
बल्कि शगले जन्म में साधक निर्वाण का अधिकारी बन जाता है। 
ओर इसके लिये उसे एक बार पुनः संसार में आने की भावप्रयकता बनी 
रहती है। 'अनागामी' भूमिका में फिर इस क्लेशबहुल संसार में जाने 
की आपद्यकता नहीं रहती कोर चतुर्थी भूमिका 'भहेत्‌” कहलाती है-- 
जिसमें साधक अपने व्यक्तिगत कल्याण की साधना कर जीवन्मुक्ति छाम 
कर लेता है, पर उसे अन्य जीवों को मुक्त करने की योग्यता अभी नद्दीं 
प्राप्त होती । अहंत्‌ के लिये निर्वांण अखिल राग-हेष का अत्यन्ताभाद 
रूप है । यही भह्ंतपद्‌ की प्राप्ति द्वीनयान का र्ष्य है । 

ध्रत्येक चुद्ध/ की कठपना भहंत्‌ तथा बोधिसत््व के बीच की साधना 
का सूचक है। गुरु के पास उपदेश अद्दण किये बिना ही जिसे स्वस्फूतिं 
से चुद॒त्व का छाभ हो जाता है, उसे “प्रत्येक चुछू कहते हैं ; पर उसमें 
दूसरे छोगों को तारने की शारक्ति नहीं रहती । चह तो केवल जज्गछ आदि 
एकान्त स्थानों में निवास कर विम्ुक्तिसुख का अनुभव करता है | तीसरी 
बोधि 'सम्यक्‌ संबोधि! कष्दी जाती है और उसके प्राप्त करने वाले को , 
“बुद्ध! कहते हैं । चुद्धत्व के भधिकारी साधक को 'बोघिसत्त्व' कहते हैं । 

बोधिसत्व की कल्पना मदह्यायान-सम्प्रदाय की सबसे बड़ी विशेषता 
है। यह कट्पना इतनी उदत्त तथा इतनी सनोरम है कि केवल इसी 
कठ्पना के आधार पर यह घम संसार के सच्श्रेष्ठ घर्मो में महत्वपूर्ण 
स्थान पाने का अधिकारी है। 'बोधिसत्व' का शाब्दिक अर्थ है, घोघि ८ 
ज्ञान प्राप्त करने की हच्छा रखने घाढा व्यक्ति ( घोधो सरव जभिप्रायो- 
अस्पेति बोघिसत््वः )। जहंत्‌ तथा प्रत्येक बुद्ध का लक्ष्य निद्ान्त सीमित 


पिन. अनकीफथाओे सजा 3. पक नरन बम तक 





१ बोधिचर्यावतारपंजिका प्रष्ठ ४२१ | 
पु 
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रहता है। अपना अम्युद्य तथा व्यक्तियठ कल्याण-साधन करना ही इन 
शैनों छे अलुष्ठाच का अन्तिम उच्देष्य रहता है, पर बोधिसत््व संसार के 
* मस्त प्राणियों के समझ दुशखियों का नाश कर उन्हें निर्वाणप्रोप्ति करा 
देना अपना णीवन-उद्देष्य मानता है। संसार का एक भी प्राणी जेबेंदक 
मुक्त नहीं हो पाता तबतक घह्द स्वयं निर्वाणसुख को भोगने के छिये 
कथसपि उद्यत नहीं हीता । उसके जीवन का ध्येय स्वार्थंसिद्धि न होकर 
परोपकारमत रहता है। वह जगत्‌ के प्रत्येक व्यक्ति को अपना ही स्वरूप 
समझता है। श्रतः बोधिसरव का स्व! इतना विस्तृत रद्दता है कि 
उसकी परिधि में जगव के समस्त जीव समा जाते हैं। बोधिसत्त्त यही 
चाहता है| कि बुद्धम्रदर्शित मार्ग के भनुष्ठाव ते जिस पृण्यतंधार को 
उसने अर्जन किया है, उसके द्वारा समस्त प्राणियों के हुःखों की शान्ति 
हो। समभ जीबों के सुक्तिकाम करने पर जो भानन्दसमुद्र हिलोरें मारने 
छगता है, वद्दी उसके जीवन को आनन्द्मय--साथेक बनाने के लिये 
पर्याप्त है; रसहदीन--सूखे मोक्ष को छेऋर क्या करना है ? बोधघिसर्त में 
प्रधान गुण द्ोता है--महाकरुणा । पिपीलिशझा से लेकर हस्ती पर्थन्‍्त 
निखिल जीवों के क्लेशमय जीवन को देखकर उसके ह॒ृद्य में उनके प्रति 
* नैसगिक रूप से करुणा का जाविर्भाव होता है तथा उनके हुःखों का 
संर्वेथा नाश कर उन्हें आनन्द प्रदान करने का पविन्न आादश ही उसके 
“जीवन का महान्‌ शत बन जाता है। बोघिसत्त का अवसान है-- 
बुदल की प्राप्ति अर्थात्‌ सम्पक्‌ संवोधि की उपलब्धि ! _हले..पाये बिना_ 





१, एवं सर्वेमिद कृत्वा यन्मयाउध्तादितं शुमम्‌ | 
तेन स्यां स्वसत्त्वानां स्वंदुश्खप्रशान्तिक्ृत्‌ ॥ 
मुच्यमानेषु सत्वेषु ये ते प्रामोद्यतागराः । 
तेरेव ननु पर्यात भोज्षेनारतिकेन किम ॥ 

( बोधिचर्यांवतार ) 
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दूसरों को सुक्त करने की तथा उपदेश देने की योग्यता भा ही नहीं 
सकती । महायान_ महाकरुणा को सम्यक्‌ संबोधि का प्रधान साधन- 
मानता है... - 
मद्दायान अन्थों में घोघिसत्व के उच्च भादशं की प्राप्ति के लिये 

अनेक शिक्षाओं तथा भनुष्ठानों का विधान किया गया है, जिन्हें, बोधि- 

चर्या' के नाम से पुकारते हैं। बोधिसर्व को सबसे पहले बोधिचित्त का 

परिअह करना चाहिये । सब जीवों के समुदछुरण के लिये चुद्धत्व की 

प्राप्ति के अभिप्राय के सम्यक संबोधि में चित्तका अतिष्ठित करना घोधि- 

चित्त का अहण करना है। भवसागर से पार जाने के किये सभी प्राणियों 

को बोधिचित्त का अहण करना नितान्त आवश्यक है । बोधिचित्त के 

उत्पादन के लिये सप्तविध अलुत्तर पूजा का विधान बोदअन्धों में किया 
गया है। इन पूलाविधानों के नाम हैं--वन्दना, पूजा, पापडदेशना, 

घुण्यानुमोदन, अध्येषणा, बोधिचित्तोत्पाद तथा परिणामना । इन 
अनुष्ठानों के साथ-साथ षट्‌ पारमिताओओं का अजुशीछन नितानत जावदयक 

है । 'पारमिता! कद्दते हैं पुर्ण्व को । दान, शीलछ, क्षान्ति, वीय॑, ध्यान 

सथा अज्ञा--इन षट्‌ परिमिताओं का उपाजन बुद्धत्व प्राप्ति का प्रधान 

साधन है । स्वाथलुद्धि बन्धन में देतु है। अतः जात्समभाव का त्याग 

निवांण का हेतु माना जाता है। इस निःस्वाथेचुद्धि की पराकाष्ठा दान- 

पारमिता की सूचिका मानी जाती है । आणाठिपात आदि ग्दित कार्यों 

से चित्त की विरति 'शीऊछ' शब्दवाच्य है। दूसरे के द्वारा जपकार के होते 

हुए भी चित्त की जकोपनता “क्षान्ति! है। सतत दुश्खों के उत्पन्न होने पर 

भी उनके द्वारा भधिवासित न होना (दुश्खाधिवासना) क्षान्ति कहछाता 

है, तथा दूसरों के अपकारों का सहन करना (परापकारमर्षण) क्षान्ति 

कह्ठलछावा है। क्षानित के साथ कुशक कर्म करने के सामर्थ्य का होना भी 

नितानत उपयुक्त है। इसी को 'वीय कहते हैं। वीय का फल ध्यान- 

दित्तोकाअता है। समाहितचित्त पुरुष प्रज्ञा का उपाजन कर सकता है ; 
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खित्त के ध्यान-सस्पादन से निष्कछ॒पष होने पर दी प्रज्ञाका उदय हो सकता 
है। दानादि पञ्च पारसिताओों का सुफल प्रज्ञापारमिता का भाविभाव माना 
जाता है ; प्रज्ञा के बिना उदय हुए बुद्धत्व की प्राप्ति असम्भव ही है । 

शुन्यता में प्रतिष्ठित ट्वोने वाला व्यक्ति दी प्रज्मापारमिता ( पूर्णश्ञान, 
स्वज्ञत्ता ) को प्राप्त कर छेता है। जब यहद्द ज्ञान उत्पन्न होता है कि 
भावों की उत्पत्ति न स्वतः होती है, च परतः होती है, न उसयत्ः होती 
है और न भह्देतुतः होती है, तभी भ्रज्ञापारमिता का उदय होता है। 
उस समय किसी अकार का व्यच्टार नह्टीं रह जाता । उस समय इस 
परमसाथ सत्य को भ्रतीति होती है कि यह इश्यमान चस्तुजात माया के 
सद्श है, तथा स्वप्न की तरह अछीक और मिथ्या है। इसकी व्याव- 
हारिक सत्ता ( सांदृतिक सत्य ) ही है, पारमार्थिक सत्ता नहीं । व्यव- 
हारदशा में ही प्रतीत्यसमुत्पाद की सत्यता है, परमार्थदृशा में स्वभाव 
घमशन्य हैं । चास्तव में सब भावों की झन्‍्यता ही पारमार्थिक ज्ञान है । 
उस समय समसुत्पन्न वोधिचित्त ( संवोधिनिष्टित चित्त ) निःस्वभाव, 
निरालम्ब, सर्वेशन्य, निरालय तया अपब्वसमतिक्रान्त माना जाता है । 
वह काठिन्य तथा मारदव, उष्णता तथा शीचक्षता, संस्पर्श तथा आद्ता 
भादि धर्मो से शून्य दोता है। अज्ञापारमिता प्राप्त करने वाले पुरुष 
के लिये किये इस जगव्‌ का समग्र व्यवहार स्वप्न से अधिक सत्ता नहीं 
रखता । संचृति ८ संसार समस्त दोषों का आकर है, पर निदृति८ः 
निर्वाण--समस्त गुणों का भण्डार है। इस प्रश्ञापारमिता की कद्पना 

पूछनीया देवी के रूप में पारमितासूत्रों में को गयी है'। पअज्ञा 

१. बोधिचित्त के स्वरूप के लिये देखिये "नैरात्म्यपरिप्रच्छायून! 

११-२६ ( विश्वमारती सीरीज न० ४ ) 
” निश्व्माव॑ निरालम्ब॑ सर्वशून्यं निरालयम्‌ | 
अपझसमतिक्रान्त॑ बोधिचित्तस्य लक्षणम्‌ ॥१२॥ 
२, देखिये--प्रज्ञापारमितासूनच-- 
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की उपासना सहायान की प्रधान विशेषता सानी जाती है। 
महायान ने त्रिकाय ( निर्माण या रूपकाय, संभोगकाय तथा 
धर्मकाय ) की कल्पना कर चुद्धत्व के आदर्श को बढ़ा दी ऊँचा दिखाया 
है। शाक्यमसुनि के सब कार्य तात्यिक चुद्धि के भाचरण नहीं हैं, प्रत्युत 
मानव-समाज के सामने “चुद्धत्व की प्राप्ति नितान्त काल्पनिक न होकर 
चास्वविक है!--यह शिक्षा देने के लिये छोकानुवर्तन के निमित्त बुद्ध 
के निर्मांणकाय के द्वारा किये गये हैं। धर्मकाय अनन्त तथा अपरिषच्छेय 
है । सम्पूर्ण स्थान में यह पज्यापक दै। सम्भोग तथा निर्माणकाम का थहद 
मूछ भाघार है । यद्द नित्य, सत्य तथा परिच्छेदातीत गुणों का निकेतन 
है। धर्मकाय एक--अभिन्न रूप में स्थित रहता है। इस घर्मकाय की 
फछपना छुछ को ईश्वर रूप में मानने के किए की गयी है। परमसत्य 
स्वरूप चुद्धू मानव-ससाज के कल्याण-साधन के निमित्त अनेक रूप 
घारण किया फरते हैं। ऐतिहासिक छुद्ध भी उन्हीं के एक अवतारमाश्न 
माने जाते हैं। हनकी भक्तिपर्वंक उपासना करने से मनुष्य अपने लक्ष्य 
तक पहुँच सकता है। सद्धमंपुण्रीक का कहना है कि सच्चे भेम से 
भगवान्‌ चुद्ध की एक पुष्प के अपंण द्वारा पूजा करने से साधक को 
अनन्त सुख मी प्राप्ति होती है । इस प्रकार सहायानाघर्म ने निरीशर- 
धादी शुष्क निमृत्तिप्रधान हीनयानव की काया पछट कर उसे सेश्वरचादी 
तथा परवृत्ति-प्रधान के मनोरस रूप में उपस्थित किया है। भक्तियोग ने 
मानदसमाज की आध्यात्मिक प्रशृत्तियों के नेसर्गिक विकास के लिये घुछ्ध- 
धर्म को एुक नदीन मार्ग पर भारूद किया । इस कारण तथागतधम की 
छोकप्रियता बढ़ी तथा विषुकत ल्लीवों ने कल्याणसाधन के सुगम सार्ग 


सर्वेवामपि. वीराणां पराथर्थनियतात्मनाम्‌ । यतात्माम।...... 
साधिका ज्षनयित्री च माता त्वप्तसि वत्सला ॥ ६॥ 

चुद्ें: प्रत्येकबुद्धेश्ध भ्रावकैश्व॒ निषेविता | 

मार्गस्वमेका मेक्षस्य नास्त्यन्य इति निश्चयः ॥१७)। 
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सीख कर छुद्ध, धर्म तथा संघ की शरणागति अद्ण की । महायान की 
कदपना के सू् में गीता का भक्तिसमन्वित कमंयोग कारण साना जात 
है। भोटदेशोय सु्नसिद्ध विद्वान्‌ तारानाथ ने गीताघर्म के अमाव को 
महायान के रूपपरिवतेन में प्रधान कारण माना है । 

इस महद्दायान के रूप का विकास चलता ही गया | वैपुल्यवादियों 
ने सन्त्र-्तन्त्र की भोर विदेष रुचि दिखायी । इस मत के भाचाये 
नागाझुेव एक प्रकाण्ढ तान्न्रिक तथा सिद्ध पुस्ष माने जाते हैं। इनकी 
गुद्य शिक्षाओों ने महायान का स्वरूप बदलने में विशेष सहायता दी | 
वैषुद्यवादी 'मन्जुश्रीमूलकटप' में हम नाना मन्त्र-तन्त्रों का विधान पाते 
हैं, पर उस रूप का यहाँ अभाव है, जो वज्ञयान में दीख पढ़ता है | 
पहले मन्त्रयान की उन्नति हुईं, भोट्यन्थों के आधार पर धान्यकद्क 
तथा श्रीपचेत के भासपास इसकी उत्पत्ति मानी जा सकती है। घार- 
णियों की रचना हुईं ; मन्त्र-यन्न्नों को विपुलता ने प्राचीन छुछत्व के _ 
आदर्श को ढक दिया । आगे चछ कर मन्‍्त्रयान परे वश्नयान की उत्पत्ति 
हुई--जिसमें मध्य, मन्त्र, हठयोग तथा मैथुन की शिक्षाएँ प्रधान विषय 
हैं। वन्रयान है तान्त्रिक घुछधर्म का विकसित रूप। दाशंनिक इष्टि 
शन्यधाद की हैं" पर आचार में तानिम्रिक क्लियाकंछाप की बहुलता है। 
यही चच्धयान सदृक्षयान के रूप में परिवर्तित होकर तिव्वत, चीन आदि 
मारतेत्तर देशों के तथा स्वयं पूर्वों भारत के धार्मिक विकास का कारण 
माना जाता है | 


१, तिलक-गीतारइस्‍्य ( पृ० ५७०-५८५ ) | 
२, अ्रविनाशी तथ्य सारभूत होने के कारण शूज्यता ही “बज शब्द 
का वाच्यार्थ ह--हढठ.._ सारमसौशीर्यमच्छेयाभेचलच्षण म | 
अदाहि अविनाशी च शूल्यता वज्मुच्यते | 
--वज्शेखर ( अद्ययवज्स्ग्रह ए० २३ » 


चीनी-धर्म 
(१) कुज्गसाने का मत 


जे ७३7 (ये 

इस छेख के शीर्षक को देख कर हमारे पाठक धायद चौक उठ । 
पुराणों में विचिन्न नामवाले ऋषि-सुनियों के नास उनके कान तक थाये 
हैं, परन्तु ऐसा विचित्र नाम तो अभी तक पौराणिक अन्थों में सुनने में 
भी नहीं जाया | बात यह है कि ये झुनिवर्य भारत के महात्मा नहीं 
है, प्रत्युत चीन देश के एक विख्यात धम्-प्रचारक सिद्ध पुरुष है। इन्हीं 
को अंग्रेजी पढ़े-लिखे लोग “कनफ्यूदियस' के सह्नीय नाम से पुकारते 
हैं, परन्तु इनके चीनी नाम कुन्न फुतजे' के आाद्य द्ाब्द में स्ुनि ध्ावद 
मिछा देने से इमारे लिए भाप 'कुद्ध स॒नि हैं। चीन देवा फी सभ्यता 
को प्रतिष्ठित करने वाले लोगों में कुज्सुनि का नाम बड़े आदर के साथ 
लिया जाता है। बुद्धघमम का प्रचार चीन देश में पर्याप्त माना में है, 
पर ऊुज्लस्ुनि तथा छुद्ध की शिक्षाओं में पारस्परिक विसेद्‌ न होने के 
कारण इन दोनों मर्तों का असार साथ द्वी साथ हुआ है। भत्येक चीनी 
ऐहिक जीवन के छिए कज़सुनि के सदुपदेशों में श्रद्धा रखता है, 
साथ दी साथ पारछोकिक जीवन की गुत्यियों को सुलक्षाने के लिए 
वह बोद-धर्म का पक्षपाती है। इस प्रकार दोनों मर्तों को सिर कर 
दीन देशीय सभ्यता तथा संस्कृति को चिरस्थायी बनाने का गौरद 
प्राप्त हे। कद्भसुनि चीव देश की विभूति थे, डुद्ध भारतवर्ष की । इन 
दोनों के उपदेश चीन की पविन्न भूमि में दूध पानी की तरह मिल कर 
चीन देदावासियों के जीवन में इस प्रकार घुल-मिर गये हैं कि इन 
दोनों के प्रभावों का एृथकरण नितान्त असम्तव सा प्रतीत होता है। 
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कुत्मुनि घुद्ध के समकालीन ये। इनका जन्म ईसा से पूर्व ५०१ 
चर्प में पाधुनिक 'शागहुंंगों नामक प्रान्त के “चो” नामक स्थान पर 
हुवा था। दीव साऊछ की अवस्था में पिता मर गये, भिस से घर में 
दरिद्रता का शराष्प हो गया, पर आपने इतने उत्साह या प्रेम से 
विद्या फा अभ्यास किया कि ये २० वर्ष की उम्र में अपनी विद्या, बुद्धि 
अचा तथा घचरिप्रवक्त के कारण विरुषात हो गये । २३ घप की अवस्था 
में ही ये प्राधीन इतिदास, राजनीति तथा तत्वज्ञान की शिक्षा देने 
छगे। भारतीय भादर्श के भनुसार इनकी शिक्षा निःशुल्क होती थी । 
दूर दूर से विधार्थी इनकी विद्वत्ता क्री कमनीय कीति सुन कर जाने 
छगे। इन्होंने संगीतशासख का भो सूब भभ्पाप्त किया था, दैवयोग से 
इनकी पूजनीया माता का देहावसान हसी काल के शआसपास दो 
गया। उस ससय चीन की राजधानी होनान” प्रान्त में 'लोयागं 
नामक नगर में थी। महाराजा का नाम था चाव। कऊुन्ञसुनि इनसे 
मिलने राजधानी पहुँचे, पर बढ़े सुयोग से इनकी तत्कालीन एक 
विख्यात दार्शनिक से भेंद हुईं । मद्दाराजा चाव के विश्वाक प्रन्धाडय 
का भ््यक्ष 'छावटाना था, जो छावा सपछु' के नाम से प्रसिद्ध है तथा 
जिसके सत का थाद्र आज भी यूरोप में सर्वश्न है। छाव स्सु उद्ध हो 
गये थे, कुनज्ञ अभी नवयुवक थे। दोगों की भेंट हुईं । इस भेंट से कुन्च 
के ऊपर घद़ा प्रभाव पढ़ा । छाद स्सु प्याग, शान्ति तथा निष्कास कमे 
आदि उपनिपद्-प्रतिपाय सिद्धान्तों के पक्षपाती थे, फ॒ुछ भाषादतः 
इनसे प्रेम न करते थे, पर पारस्परिक विधार-धिनिसय से हनके ऊपर 
भी इन सिद्धान्तों का कम प्रभाव न पढ़ा । सन्‌ ७० । हैं० पू० अपनी 
उम्र के पयासवे वर्ष में कज्लमुनि 'छुंग दँ नामक प्रधान न्यायाधीक्ष 
बनाये गये। तथ इन्होंने अपने सदुपदेशों को प्यवद्दार में ऊछाकर छोगों 
को चकित कर दिया । देश से चोरी-चमारी का नाम मिटने छगा, 
रोगों ने घरों में ताठा छगाना बन्द कर दिया, सर्वत्र शान्ति विराजने 


धर्म ) कुज्षमुनि का मत १२१ 


छगी। उस प्रान्त के राजा 'दिंगाँ ने इस सुव्यवस्था को देख कर इनके 
“नियमों को सम्पूर्ण प्रान्त भर सें श्रचारित किया | वहाँ भी पट्टी शान्ति 
विराजने छगी, पर अन्य राजाओों को यह कब अच्छा छगता १ उन्होंने 
'एुक पडयन्ध्र रच कर राजा के सन में इनके प्रति वैसनस्य का उदय 
करा दिया | बेचारे योग्य न्यायाधीश दोते हुए भी राज्य के उद्चत पद 
से हटा दिये गये । इसके बाद इन्होंने अपने नियमों का प्रचार करने 
के लिए बड़े बड़े दरबारों की खाक छानी, पर किसी ने भी इनकी 
नीठिमय शिक्षा पर ध्यान देने का कष्ट नहीं उठाया । अन्त में उनकी 
पत्नी तथा पुश्र की झत्यु हो गयी, इन्होंने इन झेशों को भी अपनी 
चैयशक्ति से स्व छिया। इस प्रकार ४७७८ ईं० पू० ७३४ वर्ष की उम्र 
में कुज्लस॒नि ने यह भौतिक शरीर छोड़ा। इतने घढ़े मेघादी, परोप- 
कारी भद्दात्मा का इस प्रकार देहावसान हो गया। यद्यपि राजाओं 
तथा सरदारों के द्वारा जीवनकाल में समादत होने का इन्हें गौरव प्राप्त 
न था, पर इनके शिष्यों ने इनकी खूब सेवा की, उपदेशों का खूब मनन 
मकेया तथा दूर दूर देशों में इनकी नीतिमय ,शिक्षा का विस्तार किया । 
मरने के वाद इनके शरीर को पिदारी में रख कर समाधि दे दी गयी 
तथा इनके ७०० शिष्यों ने गुर की समाधि पर तीन वर्ष तक शोक 
मनाया । इनकी 'तालिनफू' नासक नगर में समाधि जाल भी विद्यमान 
है। इन्द्रोंने अपनी शिक्षार्भों को किपिबद्ध भी किया था। इनके चार 
अन्य प्रसिद्ध हैं। संसार की समस्त प्रतिष्ठित भाषाओं में इन अन्थरज्ञों 
के अनुवाद विद्यमान है। सौभाग्य का विषय है कि लंदन-प्रवासी 
डाक्टर दरिभ्साद शास्त्री ने इनमें से एक अन्थ का सुर चीनी भाषा से 
छिन्दी में अनुवाद किया है तथा विद्या-प्रेसी बढ़ोदा के महाराजा ने 
श्री सयाजी सादित्यमाछा” सें ( २२० नं० ) कुल्लमुनिश्ञानार॒त' नाम 
से इस अन्य को प्रकाशित किया है। 
कुन्नमुनि ने ऐटिक जीवन को सुखमय बनाने के लिए नीति की 
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सुन्दर विक्षाओं का विधान किया है। देश्वर के भ्रस्तित्व को चे मानते 
हैं, भात्मा के पुनजन्म से उन्हें विश्वास है, फिर भी दे परलोक के 
सुधारने की उतनी चिन्ता नहं करते जितनी इस छोक की | मनुष्य 
पासाजिक जीव है, वह समाज में रइता है, पनपता है तथा अन्त 
में नाश को प्राप्त हो जाता है, उसका मानव समाज के साथ घनिष्ठ- 
सम्पन्ध बना हुआ है। भ्रतः समाज फी उन्नति से उसकी उच्नति होगी । 
पैयक्तिक उन्नति मानवज्नीवन का छक्ष्य नहीं है, वद तो सामाजिक 
उज्ञद्ति का जानुषन्ञिक फऊ है। समाज के अत्येक आणी के साथ सदू- 
व्यवहार करना हमारा परम ध्स है। साता पिता के श्रति भक्ति, 
दीनलन तथा सेवक के प्रति दया, भाई-बन्घु्ों के साथ सहानुभूति 
रखने की सुन्दर शिक्षा देकर इस सिद्ध पुरुष ने चीनी सभ्यता को ध्वंस 
से बचा छिया। प्रजा के ऊपर पुत्र भेस रखना, उनके कल्याण की 
सदा कामना करना, राज्य की आय को अपने व्यक्तिगत भोग-विछास 
में न ख्च कर सावेजनिक हित के कार्मों में लगाना, दितेच्छु न्‍्याय- 
परायण पुरुष को अमात्य-पद पर प्रतिष्ठित करना णादि राजनीति के 
उपदेशों पर भारतीय राजनीति की स्पए्ट छाप दीख पढ़ती है। हमारा 
इृद्‌ दिशास हैं कि कुज्ञसुनि के उपदेश सनातन धर्म के उपदेशों के ही 
छायामात्र है। सानव समाज के कश्याण-साधन के किए दिये गये 
भगवान्‌ मन्तु के सारगभिंत उपदेशों पर ऐी ये शिक्षाएं अचलम्बित है | 
घुद्ध के जन्म से पहले भी भारत तथा चीन का जादाननपदान: था, 
लेन-देन होता था। उसी समय भारतीय धर्म की शिक्षाओं ने इस 
महात्मा पुरुष को सुस्ध कर लिया था और उसी का प्रभाव उनके 
सदुपदेशों तथा वचनारूतों में भत्यक्षरूप से छक्षित हो रहा है। इस 
ऐतिहासिक घदना के पर्याप्त प्रमाण हमारे पास इस समय भले ही 
उपछव्ध न हों, पर इतना तो निश्चय है कि इस मानवधम (या 
सनातन धर्म ) का हृदय इन उपदेशों में स्पष्टठया परिछक्षित हो रहा 
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है। विद्या तथा घम का संग्रह करना उतना उपादैय नहीं है . जितना 
समभाव से व्यवहार में छाना । इस पर आप कहते हैं--“विद्या तथा 
धर्म का संग्रह करना मिद्दी के दठीके बनाने के समाच है, अगर एक 
थेकरा मिद्दी डालना बाकी रहे और में रुक जाऊँ, तो मेरा ही दोष है । 
इनकी समानता जमीन को चोरस पनाने के लिए मिद्दी बिछाने के 
समान है। अगर पएुक घार एक टोकरा मिद्दी डाढी जाय, तो भी कुछ' 
न कुछ काम की उन्नति ही होती है । आपत्ति के समय पुरुष के गुणों. 
की परख होती है, इसके विषय में इनका एक उपदेश बढ़ा ही हृदय- 
आदी दै। आप कहते हैं कि “जब शीतकाऊर थाता है, तब हम देखते 
है कि चीड़ भर देवदारु सब के पीछे अपने पत्ते व्यागते हैं।” फ्योंन 
हो, वे दृक्षों में श्रेंठ जो ठदरे । पूर्ण चर्म के विषय पर पूछने पर आपने. 
बतलाथा--“पुर्ण धर्म वह है जब तुम बादर निकलो तो भ्रत्येक से यह 
समझ कर मिलो कि वह तुम्दारा बड़ा भतिथि है। छोगों से जब काम' 
को तो यह समझो कि बड़ा यज्ञ कर रहे हो । किसी के साथ ऐसा 
बरताव सत करो, जो तुम उससे अपने किए नहीं चाहते । देश में कोई 
हु/खित होकर तुम्हारी निन्‍दा न करे और घर में भी कोई तुम्हारे विरोध 
में न चुड्जुड़ाये” ( ४० ९७ )। कितनी सुन्दर शिक्षा है! जिस छिक्षा 
को ईसाई छोग “गोल्डन रूठ” ( सुनहरा नियम ) बतढछाते हैं और 
जिसे ईसा से ५०० द्ष पूर्व उत्पन्न होने बाले कुज्मसुनि ने अपने देश 
में प्रचारित किया था, चह शिक्षा महर्षि वेदच्यास के एक शोकाड़ में 
दी गयी है--“आत्मनः अतिकूछानि परेषां न समाचरेत्‌ ।” 


राज्य के विषय में इनके सुन्दर मत पर ध्यान दीजिये। जे ऊुछ्च' 
नामक शिष्य के द्वारा शासन की आदद्रयक वातों के विषय से पूछे 
जाने पर मुनि जी ने क्टा--“पेट भर खाने को हो, सेना पर्याप्त हो कौर 
प्रजा का शासक में विश्वास हो ।” जे कुज् ने फिर पृूछा--“यदि इन 
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वस्तुओं में से एक को छोदना पड़े, तो पहले किस को त्यागें ?” गुरुदेव 
ने कह्दा--/सेना को ।” जे कुछ्न ने फिर पूछा--“यदि बची हुई दो 
वस्तुओं में से एक में कमी करनी हो, तो किस में करें ” गुरुदेव ने 
कहा- “शन्न में । पूर्वकाछ में मौत सब को खाती जायी है, ( अभथोत्‌ 
रुत्यु-सुख में जाना मनुष्य का नेसर्गिक स्वभाव दे ) पर यदि राजा में 
प्रजा का विश्वास नहीं, तो वद्द राज्य ठहर नहीं सकता ।” (पु० ९९)। 
कितने राजनैतिक अनुभव से भरा हुआ यह उपदेश है । महाकवि कालि- 
दास की एक छोटी उक्ति में मुठ उपदेश का सारांश भरा हुआ है--- 
“शज्षा भक्रतिरक्षनात! जथांव शन्षा के नाम की साथकता प्रजा के 
रक्षत में है--उसे प्रसन्न रखने तथा विश्वास उत्पन्न करने में है। किन 
पुरुषों का सार्थक जीवन है इस प्रश्न के उत्तर में इस मद्दात्मा का जो 
उत्तर है बद ध्यान रखने छायक है, विशेष कर इघर-उघर की व्यथथे 
बातों सें अपने धहुसूल्य समय को बिताने वाले वियार्थियों को । इनका 
कहना है--“यदि कुछ छोग दिन भर साथ रद्द कर एक बार भी सत्य, 
पुण्य तथा घर्म की घात 'चीत न करें और और छोटी छोटी कलह की 
बातों पर उतर भाये तो वे छोग ज्यर्थ है।” कितना उपादेय उपदेश 
है? आनन्द के इन तीन प्रकारों पर ध्यान दीक्षिये--( १ ) शाखरोक्त 
कर्म तथा रागों के विवेक युक्त अध्ययन में आनन्द, (२ ) दूसरों की 
सकाई के वर्णन में आनन्द, ( ३ ) अनेक भले तथा विद्वान मित्रों की 
सज्ञति में जावनद । ये तीन आनन्द छासदायक द्ोते हैं। (१) भ्पव्यय 
की रुचि में खाननद, ( २) जालस्य तथा व्यर्थ फिरने में आनन्द, 
'( ३ ) भोज का निसंश्रण देने तथा खाने में आनन्द । ये तीनों आनन्द 
कष्टदायक होते हैं ( ध० १४५ )। इसे पढ़ कर अपने आनन्द के रूप 
'पर ध्यान दीनिये कि वह्द छामदायक है भ्थवा कष्टकारक है । 


इस पकार के सुन्दर उपदेशों से इनकी पुस्तकें भरी पड़ी है । 
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(२) ता-ओ घर्म 


आजकछ चीन देश में तीन घर्मो का भश्रचकछन है--( १ ) कोंगत्से 

( ऊंगमुनि ) का धर्म, ( २) बोद्धधर्म, ( ६ ) ता-भो धर्म । बोदघम- 
तो भारत से गया हुआ धर्म है। अन्य दोनों धर्म चीन की भूसि पर 
पनपनेवाले स्थानीय घर्स हैं। कुछ विद्वान छोग दोनों को भिन्न-भिन्न धर्म 
मानते हैं, परन्तु पस्तुतः दोनों के मूल सिद्धान्तों में अन्तर नहीं है । 

केवछ भषिकारिभेद से वे दोनों भिन्न मार्ग प्रदर्शन करते हैं। ऊंंगमुनि' 
का धर्म जनसाघारण के लिए है और ता-ओ घम्म विशिष्ट व्यक्तियों के 

लिए है जिनमें बाह्म-सम्पत्ति का प्रछोसन कम है और जो शत्मविजय; 

वैराग्य, संयम तथा समाधि की जोर स्वभाव से उन्प्ुख हैं। कंगसुनि चने 
सदाचार की शिक्षा की ही प्रधानता दी है। उन्तका रूक्ष्य उत्तम मान- 
वता की भ्राप्ति है। इस विषय में उनके उपदेश हमारे भगवान मनु के 

उपदेशों के समान ही समान्न के हितकारक हैं। ता-ओो घसे का लक्ष्य: 
कुछ दूसरा ही है। 


“वा-भो! धर्म के संस्थापक का नाम लओ'- से! ऋषि है, जिनका 
आविर्भाव ईसा से पाँच-छ सो दर्ष पहले माना जाता है। इस धर्म 
विभाग के नामकरण का यह कारण है कि इसके अ्रनुसार 'ताओ' शब्द 
निर्विकार निरुणधिक परम तत्व का थोतक है। इसकी शिक्षा सह्वेत. 
वेदान्त की शिक्षा से विशेष मिलती है। यह पक्का निवृत्तिमाने है जिसके. ' 
अजुयायियों को घर-बार छोड़कर पर्वर्ता में एकान्तवास करना पड़ता है। 
ये प्रदृत्तिसागे को अज्ञानमूछक समझते हैं। संसार के क्षणिक सुर्खों की 
प्राप्ति को ये शणा की दृष्टि से देखते हैं। उनका जआराध्य ब्रत है-- 
वैराग्य । 'विराग्य 5 सेवाभयमस!-भयरदित पैराग्य ही परमसाधन है। इस 
पन्‍थ के अजु॒यायियों के साथ चीन के छोगों ने कभी २ चुरा बर्ताव: 

कं 
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किया | फलतः थद्द पन्‍थ नगर से दूर दृटकर पंत के दाश्ण में अपना 
जीवन जिताता है । 
ता-भो धर्म की मुझ पुस्तक घड़ी विधिन्न है। इसमें शब्दों का 
प्रयोग घहीं है, प्रत्युत भ्रतीकों था चिन्हों के द्वारा जगत्‌ के समझ पदार्थों 
का रूप तथा परस्पर सम्बन्ध बतलाये गये हैं । इस अन्थरत्न का नाम 
है-- यो-किंग तथा इसके रचयिता सम्राट का नाम है--फो-हि । चीन 
देश की सभ्यता बड़ी आचीन है । चहाँ के छोगों ने पुस्तक्ष के छापने की 
"विद्या का आविष्कार बहुत पहिले कर लिया था| चीन देश के अन्थकार 
अन्ध के लेख समय में विद्यमान ग्रहों तथा नक्षन्नों की स्थिद्दि का 
उल्लेख किया करते हैं जिसके उस अन्थ के प्रणणनकाछ का निःसन्दिग्ध 
परिचय हमें प्राप्त हो जाता है। एस पद्धति का प्रयोग इस भनन्‍्ध के 
विषय में भी किया जा सकता है । इसका रचना-काल इस ज्यौतिष को 
गणना से इ० पू्चे ६३०१८ ठहरता है भर्थात्‌ भाज से पहिले यी किंग की 
रचना सादे पाँच दजार वर्षो के छयभग (५४१३ वर्ष) की गई थी । 
इस अन्थ के एचयिता सम्राट फो-हि. केबल व्यवह्ार-कुशक राजा 
द्वी न थे, प्रत्युत चीनी मान्यता के भजुसार वे ऋषि, योगी तथा सिद्ध 
पुरुष थे । चीनी पन्थों में इनका पविन्न चरित लिखा मिलता है। इन्होंने 
अपनी बद्दिन न्युका के साथ सिलकर चीन देश पर शासन किया। 
इनकी सूर्ति साँप के रूप में मिछती है लिसमें शिर तो मनुष्य की 
आकृति रखता है और नीचे के माय में दो सर्प एक दूसरे से छिपटे हुए 
दिखकाये गये हैं | यद्द सृर्ति भी शिव-शक्ति के, पुरुष-प्रकृति के मिश्रण 
का व्यक्त प्रतीक है । 
थयी-किया में परसतत््व का तो निरुपण विद्यमान ही है । साथ ही 
साथ ऐहिक जीवन को सुखमय बनानेवाली विद्यार्भों का भी सार श्रस्तुत्त 
“किया गया है । जानकर इस अन्य का उपयोग भविष्य की घटनाभों की 
'जानकारी के लिए किया जाता है। इसके अध्ययच से ज्यौतिष के भी 
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सिद्धान्तों का पता चलता है। बुद्धि कौशछ के अनुसार इसकी मिन्न- 
भिन्न ध्याखपायें फी जाती हैं । पूरा अन्थ केवल भरतीर्कों का पुंजमान्न है 
जिसके भाष्य छिखने के समय भाष्कयारों ने चीन की प्राधीन सापा का 
उपयोग किया है। 
ता-ओ' की शिक्षा 

ता-को की व्यावहारिक शिक्षा हसारे योगशास्त्र से मिलती है । दीघे 
जीवन की प्राप्ति मानव जीवन का छक्ष्य है। इसके लिए प्राणायाम, 
आसन, तथा ध्यान की व्यवस्था है। बोरूघर्स का प्रभाव भी इस पर 
विशेष रूप से पढ़ा है। चित्त को संसार के विषयों से हटाकर एक स्थान 
पर छगाने की नितान्त आवश्यकठा है तभी चित्त सें शान्ति का उदय 
हो सकता है। इसे थोग की भाषा में कहना चाहिए--विक्षिप्त चित्त को 
एकाग्र करना । 'आध्मविश्वय ही सर्व-भ्ेष्ठ विजय है, घाहरी धाहुर्भो पर 
विज्यय पाना अलुपादेय है । 'भात्सविजया की ज्याज्या करते समय एक 
भाष्यकार ने सुन्दर उदाहरण दिया है। सड़क पर दो सिन्न मिले। 
एक ने पुछा--भाई, तुम तो मोटे होते चले जाते हो। इसका फ्या 
फारण ९ दूसरे ने उत्तर दिया--भाई, जय घर पर था, तब आधोन 
तज्जज्षों के प्न्थ पद कर घर्स की प्रशंसा करता था। बाद्वर निकला, तो 
सम्पत्ति तथा सामथ्य, कामिनी तथा काञ्नन के प्रछोमनों ने झुप्ते खूप 
घेरा। भन्तयुद्ध छिद गया। में गछने छगा। इहारीर क्षीण होने ऊूगा । 
थय मैंने भ्रात्मा पर पिजय प्राप्त कर ली है, इस किए मोटा हो रहा 
हैं। इस फथानक से तान्‍भो धर्म के 'आत्सविजय के आादर्श को हम 
भछी-भाँति समझ्त सकते हैं । 

एगका आध्यात्मिक सिद्धान्त उछ कोटि का है। योग में 
परमतरव का प्रतिपादन एक सीधी रेखा के द्वारा किया जाता है। इस 
तरव का मास 'पांग है जो सम्भवतः संस्कृत शब्द लिया का ही 
पिश्तरूप प्रतीठ छोता है। पावद की सव्युत्पक्ति जो फुछ हो, पर यद्द 
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शिव उत्व का चोवक है। जब यद्द तत्व सृष्टि के किए उन्म्रुख होता है 
सब इसके प्रतीकरूप सीधी रेखा बीच में टूटी दिखकाई जाती है। 
यह जगत्‌ के द्वितीय तर्व का अतिनिधि है जिनका नाम “यीन है। 
यद्द शब्द संस्कृत योनि! का विकृतरूप अ्रत्ीत द्ोता है। यह शक्ति 
या साया के समान है। जिस प्रकार ठन्‍्त्रों में शिव-शक्ति के परस्पर 
मिलन से जगत्‌ की सृष्टि होती है, उसी प्रकार यांगँ और यीन” के. 
सम्पर्क से जगव्‌ उत्पन्न होता है । 

इन दोनों के परस्पर मिकन की स्थिति चार प्रकार से होती है 
निमका प्रदर्शन दो रेखा्ों के द्वारा किया जाता है। ये क्रमशः सूय, 
नक्षत्र, अद तथा चन्द्रमा के थोतक माने जाते हैं। इन चारों से भाठ 
तरव निकछते हैं जिनका निदर्शन तीन रेखा में करती हैं। इन तत्वों 
के नाम है--(३) ख्येन 5 मोक्ष, (२) तुएद्द ( दकदछ ) (३) छी ८ 
णप्मि, (9) सुएन ८ वायु, (५) चेन ८ वज्भधध्वनि, (६९) खाँ ८ जछ, (७) 
केन ८ प्त, (८) खुपुन ८ पृथ्वी । इनका भी सापस में संमिश्रण होता 
है जिससे ६४ तत्व उत्पन्न होते हैं। _हनका निर्देश ६ भागवाली रेखायें 
करती हैं | इन्हीं ६४ तत्तों का समुदाय यह संसार है। 

ऐसा कोई ज्ञान नहों है जिसका परिचय “यी-किंग! से नहीं चलता ॥' 
इस लिए इसके चिन्दों के द्वारा ब्यौतिष, वेच्रक, गणित, संगीत, धरम, 
याय, सोक्षशासत्र--भादि ऐट्ििक तथा पारलौकिक विद्याओं का छान 
योग्य व्यक्तियों को छय सकता है। इस सागे की साघना बड़ी कठिन 
है तथा सर्व-साधारण के उपयोगी न होने से वह गुप्त ही रखी जाती है । 
पर इस घम के साधुओं में चीन देश की आध्यात्मिकता को भागे बढ़ाया। 
आज कछ चीन में बौरू-घम का विपुल प्रचार है | परन्तु फिर मी विद्वानों, 
की दृष्टि में ताओे घर्में तथा उसके अन्थों का विशेष आदर है! । 


१ विशेष के लिए, द्रष्टव्य--(क) 'छिद्धान्त! वर्ष २, श्रंक २८ तथा 
(व) 0॥९5 7 06 (ाशाय58007 0 (४78 (प्ृ० ४८-६२ ) | 


सनन्‍त-मत 


(१२) मद्दाराष्ट्र के चार संत-संप्रदाय 


भारतवर्ष में संत-मद्दात्माओों की संख्या जिस प्रकार अत्यंत अधिक 
रष्टी है, उसी प्रकार उनके द्वारा स्थापित संप्रदायों की भी संख्या बहुत 
ही अधिक है| समप्र भारत के संप्रदायों के संक्षिप्त वर्णन के किए कितने 
ही बढ़े-बड़े ग्ंथों की जरूरत पड़ेगी । वद्द भी किसी पुक विद्वान्‌ के मान 
की बात नहीं । इस प्रकरण में केवछ मद्ाराष्ट्र देश में ही समुद्धभूत संतों के 
द्वारा संस्थापित, सुप्रसिद्ध चार सम्प्रदायों का संक्षिप्त वर्णन प्रस्तुत किया 
जा रहा है। भ्रपेक्षाकत नवीन संप्रदाय, का पहले, तदनंतर क्रमशः 
प्राचीन संप्रदार्यो का विवरण उपस्थित किया जावेगा | 

१-- रामदासी 

इन चारों सम्परदार्यों में अपेक्षाकृत सयसे अवांचीन यही रामदासी 
संप्रदाय है। फिर भी यह तीन सौ वर्ष से कम पुराना नहीं है । इसकी 
स्थापना उन्नपति शिवाजी के गुरु, समथ स्वामी रामदास जी ने की थी। 
स्वामी जी का जन्म १६०८ ई० में हुआ था और चैकुंड-छाभ १६८२ ईँ० 
में । इस प्रकार 5७वीं शताब्दी के रगभग मध्यकाल में इस संप्रदाय की 
स्थापना हुईं । स्वामी रामदास के जीवन की मोदी-मोदी घटनाएँ इत्तनी 
असिद्ध है कि उन्हें दुहराने की जरूरत नदीं। इतना तो सब छोग जानते 
हैं कि स्वामी जी की ही शिक्षा तथा उपदेश का यह फल था कि छन्नपति 
शिवाजी के सनमें सनातवघम के ऊपर अवलंबित हिदू-राष्ट्रकी संस्थापना 
का विचार उत्पन्न हुआ, भौर उन्होंने उस विचार को कार्य-रूप में भी 
बढ़ी योग्यत्ता से परिणत कर दिखाया । संसार के दुश्खद प्रपंच से घबदा 
कर निवृत्ति में ही सुख के मार्ग को बतछाने वाले बहुत से महात्मा 
मिलेंगे, परंतु पाप्मापान्न का दिशद्‌ विचार कर भ्रज्ृत्ति दथा निधृत्ति दोनों 

९ 
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के थथायोग्व सम्मेलन पर जोर देने वाले संत-जन कमर ही दीखते हैं। 
स्वामी रामदास जी इस दूसरे प्रकार के महात्साओं में अग्रणी थे । जतः 
इस रामदासी संप्रदाय का झुख्य भंग समान की ऐट्िक तथा पारछोकिक 
दोनों तरह की उन्नति करना है। स्वय॑ स्वामी जी ने हरिक्रथा-निरूपण, 
शजकारण तथा सावधानपना या उद्योगशीछकता को अपने संप्रदाय का 
सुख्य छक्षण बतछाया है। प्रयत्न, प्रत्यय और प्रयोध--इन्‍हीं तीन घाब्दों 
में रामदास के जीवन तथा अंथों का सार है । 

रामदांसी तथा वारकरी संप्रदायों में इसो कारण सेद्‌ दिखाई पढ़ता 
है। बारकरी संप्रदाय तो संपूर्ण रूप से निधुत्तिपरक है, परंतु रामदासी 
संप्रदाय में प्रवृत्ति तथा निवृत्ति दोनों का यथानुरूप मिश्रण क्विया गया 
है। यददी इसकी विशिष्टता है । 

वानपंचक! में स्वामी जी ने कहा है--- 

रामदासी ब्रद्मशान सारासारविचारणा। 
घरसंस्थापने सादीं कर्ंकांड उपासना ॥ 

सदा जागरूक रहना और यस्न (करते रहना--हन दोनों पर स्वामी जी 
का विशेष पक्षपात था । इन दोनों के आश्रय पे केवछ ऐदिक सुख्र की 
ही भाष्ति नहीं मिलती, प्रत्युत पारलोक्चिक सुख की भो प्राप्ति सहज में 
हो सकती दै। यहाँ राज्य की आप्ति हो सकती दे, तो वहाँ स्वाराज्य 
की । जतः इन्हें उन्होंने बढ़े महस्व का बतका कर सदा जागरूकता की 
सुंदर शिक्षा दी है। 

राक्ष्ों के बंदीगृद से ऋषियों और देवताओों के उद्धार करने वाले 
मर्यादा पुरुशेत्तम रामचंद्र इस संग्रदाय के उपास्य देवता हैं, तथा दास- 
सारुति के स्थान पर भीमसारुति की उपासना यहाँ प्रचलित है। रामदास 
को मद्दात्मा लोग इचुसान्‌ जी का अवतार सानते हैं। सं० १७६७-७१ 
इक में हलुमान जी की मिन्न-सिश्न स्थानों पर ११ सूर्तियों की स्थापना 
स्वामी जी ने की । काशी में भी रामदास द्वारा स्थापित हनुमान भी हैं। 
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इस सम्प्रदाय का झुख्य उद्देश्य यह है कि इसके अनुयायी गीता में प्रति- 
पादित कर्मयोग के सच्चे सार्ग पर शुरू सन से चलें, जिससे उनका दोनों 
छोक बन जाय । इसमें ग्ृहस्थ भी हैं और विरक्त भी | बिरफक्तों के लिए - 
प्रह्मचारी रह कर भिक्षा पर अपनी जीविका चछका कर निष्काम बुद्धि से 
समाण का धारण-पोषण करना और साथ ही भात्म-ज्ञान का संपादन 
करना आदर्श बतलछाया गया है । 
दास्बोधा तथा स्वामी जी के अन्य भंथ इस सम्प्रदाय के भाषा- 

अँथों में परम माननीय हैं । सं० १५७० शक से स्वामी जी ने जो राम- 
नवमी का उत्सव सारंस किया वह आज्ष तक बड़े समारोह के साथ 
किया जाता है । दजारों की भीड़ सिंहगदू जादि स्वामी जी से संबद्ध 
पविन्न स्थार्नों पर जुटती है, भौर कई दिनों तक छंगातार रघुपति राघव 
राजा राम, पतितपावन सीताराम मंत्र का गयन-मेदी कोन होता रइता 
है। इसकी सांप्रदायिक पद्धति अछग है, तथा रामनवसी के उत्सब 
मनाने की सी विधि रामदास जी ने ही लिख रक्खी है। स्वामी जी ने 
शममंत्र के ४५ छोक लिखे हैं जो प्रख्यात हैं । उनमें से केयछ दो शोकों 
को यहाँ उद्‌छत कर भौर 'मनोबोध” का परिचय दे कर हम 'रामदासी' 
के संक्षिप्त वर्णन को समाप्त करते हैं-- 

तुछा हि. तनू सानवी प्राप्त झाकी । - 

बहू जन्म पुण्य फछा छागि आाछी ॥ 

तिछा तूं कसा गॉविसी विषयों रे । 

हरे राम हा मन्त्र सोपा जपा रे।॥ 

कफ कंठ हा रुद् धोईल जेद्ट्वां । 

अकस्मात तो प्राण जाईल तेज्दां ॥ 

तुछा कोण तेथे सखे सोयरे रे। 

हरे राम हा मंत्र सोपा जपा रे॥ 

रामदास स्वामी ने सन को संबोधन कर संसार की माया को छोड़ 
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देने और भगवान्‌ की भोर छुगने के जो विमर तथा स्फूर्तिदायक उपदेक्ष 
दिए हैं वे 'मनोबोधाचे छोक' के नाम से श्रसिद्ध हैं । रामदासी लोगों में 
ये पथ भी खूब भसिद्ध हैं । ये सुंदर छोक मन पर तुरंत भसर करनेवाले 
हैं। आतःकाक उठ कर रास का चिंतन और रामनास का भजन करने 
तथा सदाचार न छोड़ने की कैसी 'सुंदर शिक्षा मन को दी गह है-- 

प्रभाते मर्नी राम चिंतीत जावा। 

पु बैसरी राम आाधी बढावा गो 

सदाचार हा थोर सोड नये तो। 

अनी तोचि तो मानवीं धन्य होतो ॥ 


मन | तू सकृल्प-पिकष्प छोड कर पुकांत में रमाकान्त के भजन में 
सदा छगा रह--- 
मना ! अल्प सट्ूल्प तोहदी नसावा | 
सदा सत्यसझ्ूतफ चित्ती बसावा॥ 
जर्नी जब्प विकल्‍प तोही त्यजावा | 
रमाकांत येकात्त काली भजावा ॥ 
२--सत्पंथ 
यह विचित्र पंथ मदाराष्ट्र के धार्मिक सम्प्रदायों में शन्यतम है । 
विचित्रता यह है कि इसे चलाया एक मुसलमानी फ़कीर ने, एश इसे 
मानते हैं हिंदू भर इसे वैदिक धर्म के विधि-आाचार जैसे मोंजी-बंधन, 
शिखान्सून्र, चार वर्ण और चार आध्रम भ्ादि सब सान्‍्य हैं। खानदेश 
के फोजपुर में ( जहाँ कभी कांग्रेस हुई थी ) सत्पंथियों का एक प्रसिद्ध 
घम-संदिर है। उसी मठ के अधिकारी ने इस सम्मदाय का संक्षिप्त 
वर्णन छिखा है मो 'महाराष्ट्रीथ 'शानकोश' के २५वे भाग में अकाशित 
हुआ है उसीके आधार पर यह प्रामाणिक वर्णन दिया जाता है । 
सन्‌ १४४९ ई० में इसे इमाम शाह नामक सुखकमानी फ़कीर ने 
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स्थापित किया । ये हैरान के निवासी थे और घूमते-घामते गुघरात्त में 
भाए थे। अहमदाबाद से नौसमीलऊ दक्षिण गीरमथा गाँव के पास ये 
रहते थे । पहुँचे हुए सिद्ध थे । इनके चमत्कार को देखकर अनेक छोग 
इनके भ्रक्त बच गये । याबा के पाँच पद्ट शिष्य हुए जिनमें एक सुसलछ- 
मान था और चार हिंदू । झुसछमान शिष्य का नाम हाजर बेग, तथा 
हिंदू शिष्यों का भाभाराम, नागाकाका, साराकाका था। पॉचवी शिष्या 
थी। यह चिचिबाई सामाराम की धहिन थी । इस पंथ के अनुयायियों 
की संख्या फाठ्यावाड़, गुजरात में खूब अधिक है । मद्दाराष्ट्र में खानदेश 
के गाँवों में दी विशेष करके सत्पंथी ग्रृहस्थ पाये जाते हैं । 

(द्राणा' नामक स्थान में इमाम शाएं की गद्दी है, जहाँ पर प्रत्येक 
मास्॒ की झुक्‍्ल द्वितीया, गोकुछाष्टमी,' रामनवमी, भ्रुवाष्टमी तथा भाद्व के 
शुद्ध एकादशी को बड़ा मेला छगता है जिसमें हिंदू लोग एजाएों की 
संख्या में भाग छेते हैं । इस मत में ब्राह्मण भी हैं, परंतु अधिक संख्या 
घनिया, कुनबी तथा नोनिया थादि जातियों की है जो इमाम शादी 
कहलाते हैं। इस शाखा में सुसलमान शिष्य बिहकुछ नहीं हैं । गही पर 
ब्रह्मचारी के ही बेठने की चाछ है भोर वह्द लेवा ( घर बनाने वाले ) 
पाटीदार जात का होता है। फ़ ज़पुर में और खानदेश के भय गाँवों में 
भी इनकी खासी संख्या है । 

ये छोग भागवत्त, रामायण, गीता आदि घर्स-मंथों को ठो मानते ही 
हैं, साथ ही इसास शाह के छिखे गुरूपदेश को भी मानते हैं, जिसमें 
ईहिंदू-धर्मे के अंथों के वचन संप्रहीत हैं । इसके अतिरिक्त इस मत के 
२१ विशिष्ट अंथ हैं जो अधिव्यंश शुल्वराती और हिंदी में छिखे गए हैं । 
कुछ के नाम ये हैं--“जोगवाणी' (यु०), 'बोधरास' (गु०) 'सुत-बचना 
(गु० हि०), अह्यप्रकाश! (द्ि०) भादि । इनके देखने से इनके मत का 
पर्याप्त शान हो सकता है। इन छोगों का गुरु-संत्र है--'शिवोड5हस! । 
यह बाल-विवाद करते हैं। विधवा-विधादह की भी घरून है। शाद्ध' 
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करते हैं। साथ ही मंदिरों में प्रेतात्मा की उत्तम छोंक की श्राप्ति की 
इच्छा से 'उच्चासन नामक विधि भी की जाती है । इस मत का साहित्य 
अल्प दी है । 
३--महानुभाव पंथ 

इस पंथ के मिश्च-मिन्न प्रांतों में भिन्न-भिन्न नाम हैं। महाराष्ट्र में 
इसे मद्दात्मा 'पंथ तथा मानभाव ( जो महानुभाव शब्द का अपभंद है) 
पंथ कहते हैं। गुजरात में अच्युत पंथ और पंजाब में जयकृष्णि पंथ के 
नाम से पुकारते हैं। इस नामकरण का कारण पंथ में कृष्णभक्ति की 
प्रधानता है। इस पंथ के वास्तविक्त इतिहास का पता अभी छगा है 
क्योंकि इसके भनुयायी अपने घस॑-अंथों को अत्यंत्त गुप्त रक्खा करते थे । 
वे उसे भन्‍्य मतावलंबियों की दृष्टि में भी आने नहीं देते ये। इस पंथ 
की भिन्न-भिन्न शाखाओं ने अपने धम-अंथ के लिए एक सांकेतिक किपि 
थना एक्‍्खी है जो शाखा-मैद के अनुसार ठब्बीस हैं। अतः संपोगवश 
इनके अंथ इतर छोयों के द्वाथ में भी आजायें तो भाना न आना 
बराबर रहता था, क्योंकि छिपि के सांकेतिक होने से वे उसका एक 
अक्षर न बाँच सकते थे भौर न समझ्न ही सकते थे । परंतु इस बीसवीं 
सदी के आरंस से इनका कुछ रुख बदला है; इतर लोगों ने इनके अंथों 
को पढ़ा है, और प्रकाशित किया है । स्वयं छोकमान्य तिछक ने १८९५९ 
इं० के केसरी' में मावभाषों पर अनेक पॉंडित्य-पूर्ण लेख ढछिखेये। 
परंतु इनकी लिपि के रहस्य को ठीक-ठीक समझाने का काम किया प्रसिद्ध 
इतिहासज्ञ राजवाड़े ने भौर इनके अंथों के मम बतछाने का काम दिया 
“मद्ााराष्ट्रसारस्वत' के लेखक भावे ने और “महानुभावी मराठी वाझ्मय 
के रचयिता भी यशवंत देशपांडे ने । इन्हीं विद्वानों के श्षोघध के ब् पर 
आज इनके मत, सिद्धांत, अंध तथा इतिहास का बहुत कुछ प्रामाणिक 
पता चला है । 

महाराष्ट्र देश में मानभावों के प्रति लोगों में बड़ी अश्रद्धा है । सवेरे- 
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सबैरे सानभाव का झुँह देखना द्वी क्यों उसका नाम छेना भी अपशकुन 
माना जाता है। एक प्रचछित कद्दावत है--'करणी कसावाची, बोली 
मानभावाची*, अर्थात्‌ करनी तो कृसाई की है और बोछी मानभाव की । 
साधारण बोलचाल में मानभावष और फुसाई दोनों को एक ही श्रेणी में 
रखने में छोग नहीं हिचकते । सानभाव गुहस्थ अपने घर्म को कदापि 
नहीं प्रकट करता था । वह छिप पर अपना जीवन बिवाता था। बढ़े- 
बढ़े संतों की भी यद्दी बात थी | एकनाथ, तुकाराम णादि महतत्मार्षों की 
बानी में सी मानभाषों के प्रति अनादर भरा हुआ है। इस प्रकार इनका 
सत्र तिरस्कार होता था, इनके प्रति सवेन्न हए फैला हुआ था। आज- 
कल यद्द कुछ कम हुआ है, परंतु फिर भी यह है ही । इस तिरस्कार का 
कारण इनके इतिहास के अवलोकन से स्पष्ट मालूम पड़ता है । शक की 
१२वीं सदी में यह मत जनमा । #रीकृष्ण और दत्तात्नेय मत के उपास्य 
देवता हैं ! देवगिरि के यादव नरेश महादेव और रासराय इनके गुरुओं 
और थाचायों को बड़े सभ्मान के साथ सभा में चुछाते थे । मुसलमानों 
के भाने से वह समय पलछट गया । मानभावों ने भी सुसल्मानों के हिंदू- 
धर्म के प्रति किए गए छछ और अत्याचार को देख कर अपने धरम के 
रहस्यों को छिपाया । थे छोग मूर्तिपुज्ञा को नहीं मानते । अतः यवर्नों ने 
इन्हें मुतिपूलक द्विदुओं से जग समझा ओर इनके साथ कुछ रियायत्त 
की । बस हिंदू छोग इनसे बिगड़ गए और इन्हें दृगाघाज समझने छगे। 
श्रीकृष्ण और दुत्तात्रेय से संबद्ध तीर्थ-स्थानों पर ये ,अपना “बबूतरा 
बनाने छगे | स्त्री शूद्रों के लिए भी संन्यास की व्यवस्था की । भगवा- 
धारी संन्यासी से भेद घतलाने के लिए. इनके सॉनन्‍्यासी काछा कपड़ा 
पहनने छगे । इन्हीं सब “भद्दिंदू' भाचारों से हिंदू जनता बिगड़ गई और 
इन्हें कपटी, छली, दुष्ट तथा बंचक समझने छगी । सौभाग्य-वश यह 
भाव समय की अनुकूछता से पलट रहा है । 

इस मत का आज कल प्रचार केवछ महाराष्ट्र ही में नहीं है, प्रत्युठ 
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गुनरात, पंजाब, यू० पी० के कुछ भाग, कश्मीर तथा सुदूर काइुछ तक 
है । हिंदुओं में वर्ण-मेद्‌ को मिदा कर सब में समानता तथा मैन्री का 
अचार कएना दी इस पंथ का उद्देश्य है । इसके संस्थापक हैं चक्रघर जो 
भद्ोच के राजा थे भौर जिचका असली थाम था दरपाक्त देव | पीछे 
इन्हीं का भाम चक्रधर पढ़ा | ११८७ शक में इन्होंने संन्यास की दीक्षा 
ली और शिष्य-संडछी इनके विचित्र चमत्कार को देखकर जुदने छगी । 
इन्द्रोंने ५०० शिष्य किए नो गुजराती थे। पीछे महाराष्ट्र में यद मत 
फेला । इसकी मिज्ञ-मिन्न १३ शाखाएँ ऐँ, जिल्हें आाम्नाया कहते हैं । 
एन द्ििष्यों से भ्रधान नागदेवाचाय थे, जिनके सतत उद्योग से इसका 
प्रचुर भचार हुआ | इन्हें घेदशाख सब सान्य हैं । संस्थापक सी भाद्मण 
थे तथा तीन सौ वर्षों तक प्राह्मण ही इसके प्रसुख नेता दोते थे । इनके 
दो घर्ग हैं--उपदेशी और संन्यासी । उपदेशी ग्रृहस्थ ऐँ, चर्ण-्यवस्था 
मानते हैं और उनका विवाह स्वजातीयों में दी हुआ करता है । संन्यासी 
स्वी और शूद सी दो सकते हैं। श्रीकृष्ण फौर द्ात्रेय उपास्य देवता 
हैं। गीता सान्‍्य धर्ममंथ है। इस कारण चक्रधर के सभय से लेकर 
आल तक अनेक मानसावी संतों ने स्थमतानुसार गीता पर टीकाएँ छिखी 
है। ये छोग द्वेतवादी हैं। परमेश्वर को मिर्गंण निराकार मानते हैं, जो 
सरक्तों पर कृपवश साकार रूप घारण कर लेता है । 

महालुभाव सम्प्रदाय में मितने अंध उपलब्ध हैं, उतने शायद ही 
चत्सध्श जन्‍्य मठ में हों | सबसे बढ़ी विशेषता इचका प्राचीन साहित्य 
है। 'ज्ञानेशवरी! (त्व० १९३२) ही मराठी साहित्य का भाद्य-्मंथ जब 
सके माना जाता था, परंतु सानभावों के प्रादीन मंथों की उपलब्धि के 
कारण यह सत अब बदछ गया है क्योंकि ज्ानेखवर महाराज से पूर्व के 
भी अनेक सानभावी गद्य तथा पद्य अंथ उण्लब्ध हुए हैं। महींद्र भट्ट 
का लीढला-घरित्र'ं ( चक्रधर स्वामी का जीवन-वृत्त, श० ३१९५ ), 
भास्कर कवि का जोबी बद्ध 'शिश्षपार-घर्धा और एकादश स्कथ 
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सागवत', और 'कृष्णचरिश्न'! ( गय्य ), केशव व्यास और गोपाऊ पंदित ' 
का 'सिद्धांद-उन्नपाठ' (गण) जो इस सत का प्रधान दुशन-अंथ साना 
जाता है और जिसकी «याख्या में * अनेकानेक अंथ बने हैं--आदि बहुत 
अंथ 'ज्ञानेश्वरी! से भी पूर्च के हैं। अतः सानभावों का उपकार मराठी 
साहित्य पर बहुत भ्रधिक है। इतना ही नहीं, इन्होंने पंजाब जैले यधन- 
प्रधान देश में अहिंसा का प्रचार किया; काजुछ में हिंदू मंदिर बनाया, 
जिसका पहला पुजारी ना्गेंद्र सुनि बीजापुरकर नामक दक्षिणी ब्राह्मण 
था; खास महाराष्ट्र में भी मचम्रांस के निवारण का प्रयत्न किया । मराठी 
भाषा के ऊपर भी इनका उप्रकार कैसे गिनाया जाय ? इन्होंने ग़ज़नी, 
काबुर तक मराठी भाषा का प्रचार किया। दोस्त सुहम्मद्‌ का प्रधान 
विचारदास, और कइमीर के महाराज गुझाब सिंह का सेनापति सरदार 
अगत सुजन राय दोनों सनभावी उपदेशी थे । जतः इन्होंने मराठी को 
घर-भाषा अपने राज्य से बचाया था। जाज भी छाद्दौर में बहुत से 
व्यापारी मानभावी हैं, जो अपने खर्च से सानभावी अंथों का प्रकाशन भी 
कर रहे हैं । इस मत के महंत छोग भी अब अपने धर्मों को, जिनकी 
विपुर संख्या आज भो मराठो भाषा में दिद्यमान है, प्रकाशित करने की 
ओर अगसर दीखते हैं । यद्द मराठी साहित्य के छिए शुभ जवघर है। 
] | ४--वा रकरी पंथ 

यह सम्प्रदाय महाराष्ट देश की धामिकता की बहुमुल्य विभूति है । 
यह वहीं जनसा, पहों पनपा, वहीं इसने शाखाभों का विस्तार किया 
ओर भाज भी पहों पूरे देश भर में अपनी शीतल छाया में दजारों भक्त 
नर-वनारियों को विश्राम दे कर सांसारिक ताप से उन्हें मुक्त कर रद्दा है । 
इस सम्प्रदाय का इतिहास छिखना फ्या है पूरे मद्दाराष्र के प्रसिद्ध 
प्रसिद्ध संतों के जीवन, प्रभाव, और कार्य का प्रदशन करना है, क्‍योंकि 
शमदासियों की संख्या छोड़ देने पर अधिकांश महाराष्ट्रीय रुँद इसी 
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इसी पंथ के भज्ुयायी थे । इन संतों से परिचित होने के पहले इस पंथ 
के नाम का ठीक-ठीक भर्थ जान छेना नितांत उचित है। 


मदाराष्ट्र्‌ में पंढरपुर नामक एक प्रसिद्ध तीथंस्थल है | चढ्दाँ विद्वल- 
नाथ जी की मूर्ति है । 'विदवल' शब्द विष्णु शब्द का अपभंश अतीत होता 
है। भतः विद्वलनाथ जी कृष्णचंद्र के बाल-रूप हैं। आषाद की शुझ्षा 
एकादशी और कार्तिक की झुका एकादशी को साछ में कम से कम दो 
यार विह॒ल के सक्तज्नन पंठरपुर की यात्रा किया करते हैं। इसी यात्रा 
का नाम है--वारी । अतः इस पुण्यन्यात्रा के करनेवालों का नाम 'हुआ- 
धारकरी | इसी कारण इस पंथ का नाम घारकरी पंथ पढ़ा है। मद्दाराष्ट 
में एक बड़े महात्मा पुंडक्ौीक हो गए हैं, जिनकी भक्ति से असन्न हो कर 
स्वयं क्ृष्णचंद्र बाल-रूप धारण कर उनके सामने श्रकट हुए, और उन्होंने 
उनके घेठने के लिए एक ईंट रख दी जिस पर थे खड़े हो गए । इंट पर 
वह खड़ी मृति .श्री विद्वलनाथ जी की है । बालकृष्ण को तुलसी बड़ी 
प्यारी है । भवः भक्त लोग' गले में तुझ्सी की माला डाल कर पूर्वोक्त 
एकादशी को ऊाखों की संख्या में विद्धल जी के मधुर दृशन कर अपने 
जीवन को सफल करने के लिए जब इकहे होते हैं और जब उनके भक्त 
कंठ से 'पुंडलीक वरदा हरि विद्वल” मंत्र की साँद्रण्चनि गगन-संडछ को 
सेदन करती हुईं निकलती है, तब का दृश्य शब्दों में यर्णन करने के 
योग्य नहीं । उस समय श्रत्तीत होता है. कि घामिकत की वाद भा गईं 
हो। भक्तजनों के मनोमयूर नाचने छगते हैं। जानंद की सरिता बहने 
लगती है । इन में जापादी एकादशी (हरिशयनी) को तो सब से जधिक 
भीड़ होती है। तीन छाख से भी ऊपर भक्तजन एुकन्न होते हैं। इस 
इृदय की कठपना भी पघारकरी सनन्‍्तों के व्यापक प्रभाव को भाज़ भी 
बतलाने में समर्थ हो सकती है । 


यह वारकरी सम्प्रदाय पूर्णवया वैदिक धर्मानुझूछ है। जिन्हें इसकी 
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उत्पत्ति में अचैदिकता कीं गन्ध जाती है, वे गलती पर है । यह बिल्कुछ 

भागवत-संप्रदाय है। भगवान्‌ कृष्ण की भक्ति द्वी सोक्ष का प्रधान 

साधन है। भक्तिमार्गी होने पर भी यह पंथ साध्वादिमतों के सदश 
द्वैत॒वादी नहीं है, प्रत्युत पक्का अद्वेतवादी है । अद्नेतवाद के साथ भक्ति 

का मेल करा देना इस मार्ग की अपनी विशेषता है । यह भक्ति ज्ञान के 

अतिकूछ नहीं है, भ्रत्युत एकनाथ महाराज के कथनानुसार भक्ति सूर है 

और ज्ञान फलऊ है। जिस प्रकार बिना मूऊ रहे फल पाने की सम्भावना 
नहीं रहती, उसी तरष्ट बिना भक्ति के, ज्ञान के उत्पन्न होने की भी बात 

असम्भव है। भक्ति तथा ज्ञान दोनों का समन्वय इस माग में है ।* 
एकनाथ जी ने अपने 'भागवत' में स्पष्ट कद्दा है-- 


भक्ति तें मृछ ज्ञान ते फछ। 
वैराग्य केवछ तेथीं थे फूछ ॥ 
भक्ति युक्त ज्ञान तेथं नाष्टी पतन | 
भक्ति माता तया करित से जतन ॥ 


भगवान्‌ की प्राप्ति के छिए अन्य साधन बड़े कठिन हैं। यदि कोई 
सुझूम और सहज साधन द्वाथ के पास है, तो चह हरिसणलन ही है । 
इसी छिए इन सनन्‍तों ने हरिभजन पर इतना जोर दिया है। इनका 
निश्चित मत दे कि ओ्री पंदरीनाथ की भजन द्वारा उपासना करने से भक्तों 
के अभ्युद्य तथा निःश्नेयस दोनों की सिद्धि होती है । 

इस पंथ में चार सम्प्रदाय हैं-- (१) चैतन्य संप्रदाय--इस' मत 
में दो भेद हैं। एक में 'राम-कृष्ण-हरि' यह षढठक्षरी मंत्र है, और दूसरे 
सें असिद द्ादशाक्षरी मंत्र । (२) स्वरूप संप्रदाय--इस का “श्री राम 
जय राम जय जय रास यह त्रयोदशाक्षरी संत्र है। इस के दो छोरे- 
छोटे उप-संप्रदाय हैं। (३) आनंद संगप्रदाय--इस का न्यक्षरी मंत्र है 
“ही राम! और दयक्षरी मंत्र केवल 'राम!। इस के अंतर्गत नारद, 
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चाल्मीकि, रामानंद, कपीर भादि सात माने जाते हैं। (४) प्रकाश 
स॑प्रदाय--इस का मंत्र है '<* नमो नारायण । इस प्रकार मंत्र के सेद 
से चारकरी पंथ के इतने प्रभेद हैं । 


यह पंथ प्रधानतया कृष्ण मक्ति-मूलक होने पर भी शिव का विरोधी 
नहीं है। इस में हरि ओर हर दोनों की एकता ही मानी जाती है। 
यह इस की पढ़ी विशिष्टता है। स्वय॑ पंदरीनाथ के सिर पर शिव की 
भूर्ति विराजमान है, तत्र पंदरीनाथ के भक्त का शिव से विरोध भला 
कभी दो सकता है ? ये छोग जिस प्रकार एकादशी के दिन त्रत रहते 
हैं, उसी भाँति शिवरात्रि भौर सोमवार को भी । इन्हीं के कारण मद्दा- 
राष्ट्र देश में दक्षिण देश के समान शिव-विष्णु के मतभेद्‌ का नाम 
निशान भी नहीं है। यद्यपि अधानतया विदवलनाथ ही उपात्य देवता 
है, पर साथ ही साथ अन्य हिंदू देवताओं की भी पुशा और जाराघना 
इस मत में चलती है। शानेश्वर महाराज, नामदेव, एकनाथ तथा 
तुकाराम जी इस संप्रदाय के प्रसिद्ध मदाव्मा हो गए हैं ज्ञिन से सम्पद्ध 
सब स्थान तीर्थ के समान पविन्न माने जाते हैं। इन के मान्य अंथ 
भागधर्ता तथा गीता! वो हैं ही, साथ दो मराठी मंथों में 'शानेखरी', 
पुकनाथी भागवत तथा तुकाराम के 'भर्भंगं हन के सान्‍्य धर्समंथ हैं 
जिन का प्रठन-पाठन गुरु-परंपरा से छिया जाता है। महाराष्ट्र में आज 
भी अनेक कीतनकार हैं जो इन पं्थों के सांप्रदायिक भर्थ की प्याख्या 
बड़ी विद्वत्ता और सार्मिकमा के साथ करते हैं भौर भाज भी इच कीर्तन- 
कारों की बानी में जोर है, प्रभाव है, और महात्माओं की चाणी को 
जवय-साधारण तक पहुँचाने के लिए पर्या्र सामध्य है। 


इस सत के सब सन्‍्तों के परिचय देने के छिए यहाँ स्थान नहीं 
है। इस के लिए तो एक पुस्तक लिखी जा सकती है। यहाँ पर केवल 
असिद्ध सन्‍्तों के ही कुछ नाम दिए जाते हैं--- 
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 संतनाम 
निश्वत्तिनाथ 
ज्ञानेखर महाराज 
सोपान देव 
मुक्ताबाई 
विसोबा खेचर 
नामदेव 

गोरा कुंसार _ 
सावता माली 
नरहरी सोनार 
घोखा मेला 
जगमिन्न नागा 
कूमंदास 
जनाबाई 
'ोगदेव 
भानुदास 
पएुकनाथ 
राघव चैतन्य 
केशव चैतन्य 
तुकाराम 
निछोबा राय 
शेकर स्वामी 
भछापा 
झुकुनद राज 
कान्होपात्रा 
जोगा परमानंद्‌ 
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बार्शी 
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॥ै 
ये सब सन्त महात्मा कृष्णभक्ति के प्रसारक हुए। इनमें बढ़ा-छोठा : 
कहना सपराध है। फिर भी इन में से चार मद्दात्माओं ने कृष्ण-भक्ति 
के देवाकय को महाराष्ट्र में बनाया और सजाया। पंथ की उत्पत्ति का 
पता नहीं, परंतु ज्ञानदेव सहाराज ने इस मंदिर का पाया 'छानेश्वरी 
के द्वारा खड़ा किया ; नामदेद ने अपने भजनों से इस का विस्तार किया 
पुकनाथ मद्दाराज़ ने अपने 'भागवतं की पताका फहराई और तुकारास 
महाराज ने अपने अंगों की रचना कर इस के ऊपर कछश स्पापन 
किया । तुकाराम की शिष्या बहिणाबाई ने अपने निम्नरिखित अंगों में 
इसी बात को कितने सरऊ शब्दों के कह्दा है-- 
सन्त कृपा. झाली। 
इमारत फला जाली ॥ १ ॥ 


जानदैव रचिछा पाया। 
रचियेल॑. देवाकलया ॥ २ ॥ 
नामा तया चा किकर। 
तेणें केछा दा यिस्तार ॥ ६॥ 
जनादेन. एकनाथ । 
ध्वज उसारिका भागवत ॥ ४ ॥ 


भजन करा सावकाश। 
तुका छाऊछा से कछश ॥ ५ ॥ 

जब इतने बढ़े सिद्ध पुरुषों ने अपना चित्त कगा कर इस भक्ति- 
मंदिश का निर्माण किया है तथा उसे अलंकृत किया है, तब उस की 
महिमा केसे बतलाई जा सकती है ? धन्य है चह देश जहाँ ऐसे सिद्ध 
पुरुष जनसे, और धन्य हैं वे मद्दात्मा-गण बिन्हों ने सहन भाषा में 
भगवान्‌ की भाप्ति का सुगम और सुझस मार्ग कर जन-साधारण का 
कह्पनातीत ,उपकार किया | अंत में शंंकराचाय के 'पाण्दुरंगाष्टक' से 
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पविद्वकनाथ की स्तुति में एक पथ तथा 'ज्ञानेश्वरी से! कुछ ओवियाँ उछुच 
कर यह प्रसज्ञ समाप्त किया जाता है-- 

महायोग पीठे ते भीमरध्याँ 

चर पुण्डरीकाय दातुं झुनीनद्रेः । 

समागत्य. तिष्ठन्वमानन्दकनदं 

परत्रह्म छिड़े भज्जे पाण्डरज्ञम ॥ 


जय जय देव निर्मेछ । निजजनाखिलूमंगल । 
जन्म जरा बरूद जाक | प्रभमक्षन ॥ १ ॥ 

जय जय देव अबर | विदु्तितामज्ञलकुछ । 
निगरमागस द्ुमफर । फलप्रद ॥ २ ॥ 

जय जंय देव निश्चक । चलित चित्तपान तुन्दिछ । 
जगदुन्मीलनाविरल । केलिप्रिय ॥ ३ ॥ 

जय जय देच निष्फक । स्फुरवमन्दानन्द घहल । 
'नित्यनिरस्ताखित्मल । मूछभूत्‌ ॥ ४ ॥ 


““ज्षानेश्वरी 


“०404: 484 000 +-- 


दर्शन खण्ड 


प्रदीपः सर्वविद्यानामुपायः सर्वेकर्मणास्‌ । 
आश्रय; सर्वेधर्माणां शश्वदान्वीक्षिकी मता | 
-स्यायभाष्य | 


€ योग जाख _ 
(१ ) ऐेतरेय आरण्यक में प्राणविद्या 


॥। 


उपक्रम 


भारतीय दुशेन में प्राणविद्या का विशेष महत्व है । एस विद्या कए 
बितना चिन्तन तथा अध्ययन हमारे प्राचीन ऋषि-सुनियों ने किया था, 
उतना शायद ही किसी अन्य देश के विद्वानों ने किया होगा । सच तो 
यद्द है कि प्राणोपासना की विथा एमारी अपनी सम्पत्ति है। प्राण के 
घास्तविक सदरव को ससक्षना, इस घरीर तथा बाह्य जगत्‌ में उसके 
सच्चे काय तथा व्यापक प्रभाव को परखना, तथा किसी देवता का 
आरोप कर उसकी उपासना करना--ये सब सिद्धान्त इस भारत-भूमि पर 
हो इसारे प्‌वजों की सासिक बुद्धि तया उबर मस्तिष्क के कारण ही 
प्राचीन काछ में उत्पन्त हुए तथा भव भी हम में किलो-च-क्रिसी रूप में 
इष्टिगोचर होते हैं। यह विद्या कब से चकी ? यह कहना बिढ्कुर 
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असम्भव है, परन्तु जब इमारे साद्दित्य तथा चसे का प्रथम प्रभात 
हुआ, तभी से इस विद्या का उदय हुआ होगा, यद्द इस बिना रोक- 
टोक कद्द सकते हैं, क्योंकि हमारा चैदिक संद्विताओं में, विशेषतः ऋक 
तथा अथव॑वेद की संद्दिता्भों में, इस विधा का समुल्लेख सब से पहले 
किया गया मिलता है । विद्वानों को यद्द बात भपरिचित नहीं कि उपनिषर्दों 
में प्राणविद्या मरी पड़ी है, परन्तु उपनिषदों में नहीं; प्रत्युत आरण्यक 
तथा संदिता में इस विद्या का यथेष्ट चर्णन डपलब्ध होता है। बहुत से 
विद्वानों को यह सिद्धान्त नवीन-सा प्रतीत होगा, परन्तु यह बात है 
बिहकुक ठीक । इस महत्वपूर्ण प्राणविद्या के प्रथम निर्देश तथा संकेत 
उपनिषदों से पूर्व वैदिक संद्विताओं तथा आरण्यर्कों में भी मिलते हैं, 
इसका निश्चय इन कतिपय पृष्ठों के पढ़ने वाके को अवदय हो जायगा । 


ऋग्वेद में प्राण-स्वरूप-पर्णन 


ऐतरेय भारण्यक के प्राणविद्याविषयक अध्यायों में ( २१-8६ » 
ऋग्वेद के लगभग आठ या दूस मनत्रों को प्रमाण के लिये उद्धुत किया 
गया है। प्राण समस्त विश्व को व्याप्त किये हुए हैं, इस विषय में यह 
मन्त्र 'तदुक्तरविणा' कष्ट कर दिया गया है --- 


अपदर्य गोपासनिपय्यमान- 
समाच पराच पथिसिश्ररन्तस्‌ । 
स॒ सप्रीचीः स विषूचीबेसान 
आवरशीवर्ति भुवनेष्वन्त ५ ॥ 
इस मन्त्र के प्रष्टा दीघंतमा ऋषि कह रहे हैं कि मैंने प्राण को 
देखा है--साक्षात्तार किया है। यद्द प्राण सब इन्द्रियों का गोपाः 





१. ऐतरेय आरण्यक आनन्दाशभ्रम संस्करण पृ० १०६। 
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(रक्षक ) है। यह कभी नष्ट नहीं होने वाछा है। यह भिश्च-भिन्न 
मार्गों जर्थाव्‌ नाढ़ियों के द्वारा जाता जौर जाता है । सुख तथा नासिका 
के द्वारा क्षण-क्षण में हस शरीर में जाता है तथा फिर बादर चछा जाता 
है। यह प्राण शरीर में --अष्यात्मरूप में--वायु के रूप में है, परन्तु 
जाधिदेवरूप में सूर्थ है। अन्य श्रति कहती है-- 


आदित्यो वे बाह्मप्राण उद्यत्येष 
होने चाक्षुप आ्रगमनुगुह्ीते । 
-- ( भ्धनोपनिषद्‌ ३ । ७ ) 
यद्द प्राण आदित्य रूप से मुख्य तथा भवान्वर दिशाओं को व्याप्त 
कर वर्तमाव है और सब सुदनों के मध्य में दारुवार आकर तिवास 
करता है। इस सन्त्र से यही सारोश निकछता है--सर्वे हीद॑ प्राणेवा- 
घृतम्‌! । इस समस्त विश्व के देव, मनुष्य तथा पक्चु भादि समझ प्राणी 
आणवायु के द्वारा व्याप्त दें । 
प्राण अस्तरूप है। जब तक उसका इस देह सें वास है, यह 
घरीर झत्यु को प्राप्त नहीं होता । इस सिद्धान्त की पुष्टि करने के छिये 
ऋग्वेद का यह मन्त्र दिया गया है-- 
श्रपाद: आडेति स्वधया ग्रुभीतो- 
उपत्यों.. भर्त्येना सयोनिः । 
ता शबवन्ता विपूचीना वियन्ता 
न्यन्ये चिक्युनें निश्चिक्युरन्यस्‌ ॥ 
(१।१६४। ३८ ) 
यह भाण इस छारीर में स्ववथा --भन्न के द्वारा ही स्थित है। यह 
मलमृत्रादि के निकालने के छिये भधोभाग में जाया करता है तथा 
श्रास के लिये मुख भादि ऊध्वेभाग में सत्घरण किया करता है भर्थाव्‌ 





२६ ऐच० आर० पृ० १०८। 
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चह अपान तथा जश्ाण के रूप में घारीर के सचेदा सद्चार किया करता 
है । प्राण अम॒त्य है--भर्थात्‌ झत्युरद्तित है, परन्तु यह सरण धर्मवाले 
शरीर के साथ सदा एक स्थान पर निवास करता है। ये शरीर और 
प्राण विविध-व्यापार सम्पन्न हैं तथा आपस में विरुद्ध हैं, क्योंकि झ्ुत 
हो जाने पर द्ारीर पृथ्वी पर गिर जाता है, परन्तु प्राण ऊपर कोकान्तर 
में चला ज्ञाता है। एन दोनों में से देह को मनुष्य अज्नपान के द्वारा बढ़ा 
सकता है, परन्तु प्राण को अन्न और पान से कोई भी नहों बढ़ा सकता । 
प्राण की महत्ता को ऋग्वेद की खंदिता में ही स्वीकार किया गया दै। 
यहीं हमें प्राणविद्या का वह्द मूल दृष्टिगोचर होता है जिसका विकास 
आरण्यकों से होता हुआ उपनिषदों में उपलब्ध द्ोता है । 


प्राण की श्रेष्ठता । 


सब इन्द्रियों में कौन श्रेष्ठ है? इसका उत्तर उपनिषदों में एक 
अतीव हृदयआझाहिणी भाग्यायिका के द्वारा दिया गया है । इस विषय का 
चर्णन छान्दोग्य ( ५१ ), कौषीतकि (२॥१४ ) तथा प्रश्नोपनिषद्‌ 
(२ १-१३ ) में आाया हुआ है। छान्दोग्य ( ५७१।६-१५ ) का वर्णन 
पूर्ण ही नहीं, प्रत्युत सबसे भाचीन भी माना जाता है। परन्तु बात 
ऐसी नहीं है। आरण्यक में भी यह कथानक ज्यों-का-त्यों मिलता है। 
ऐतरेय आरण्यक के दूसरे भारण्यक के पहले अध्याय के चतुर्थ खण्ड में 
यह हन्द्रिय-प्राण-संचाद बड़ी ही सुन्दर रीति से दिया गया मिलता है । 
» चछ्ु, श्रवण आदि इन्द्वियों सें आपस में यह स्पर्धा चछी कि उक्थ 
कौन है १ सब झगड़ने रंगे कि मैं ही उक्थ हूँ, में हो उकथ हूँ । अन्त में 
उन्होंने कहा कि हम छोग इस दारीर से निकछ चर्लें; जिसके निकर 
जाने पर यह छशरीर नष्ट हो जाय तथा गिर पड़े, वही, सबसे श्रेष्ठ साना 
ज्ञाय | पहले वागिन्द्रिय निकक गयी | परन्तु यह शरीर बिना बोले . 
खाते-पीते, टिका रहा । अनन्तर चछक्कु निकल गया; यह देद्द बिना देखे 
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खाते पीते टिकी रदी । श्रवण निकल गया, यद शरीर बिना सुने खाते 
पीते टिका रहा । सन के निक जाने पर भी यह शरीर मझेदे हुए की 

तरह खाते-पीते बना रहा; परन्तु भ्राण के बाहर निकछते ही यह दारीर 

गिर पढ़ा । इस पर भी प्राण की श्रेष्ठठा के विषय में इन्द्रियों को निश्चय 

नहीं हुआ । जब भी वे आाएस में झगदा करती ही रहीं। भव यह स्थिर 

हुआ कि जिसके प्रवेश करने पर यद्द शरीर उठ खद़ा दो, चही उक्थ है-- 
वही एम में श्रेष्ठ है। वागिन्द्रिय पहछे घुसी, परन्तु यह शरीर सोया ही 

रहा | चत्तु, श्रवण, सन बारी-बारी प्रवेश करते गये, परन्तु कोई परिणास 
नहीं हुआ | यह शरीर पहले की भाँति ही सोया-सा रहा- पृथ्वी पर से 
उठ नहीं सका । अन्त में प्राण ने प्रवेश किया, उसके प्रवेश्ञ करते ही 

यद्द घारीर उठ खड़ा हुआ । अत्तः प्रतिज्ञा के अनुसार प्राण ही उक्थ 
साना गया। चददी सब इन्द्रियों में श्रेष्ठ माना गया। (पेत० भार० 

घृ० ३०००-१०१ ) 


प्राण की उपासना 


प्राण की सब इन्द्रियों में श्रेष्ठता प्रतिपांदित करने के अननन्‍्तर 
उसकी उपासना के प्रकार का विस्तृत वर्णन इृप्त भरण्यक में किया गया 
है। हमारे छाखों में इस पिण्डाण्ठ तथा ब्रह्माण्ड की एकता पर सर्वत्र 
जोर दिया गया मिलता है | बाहर जो यह विश्ञाल प्रह्माण्ड नानाकारों से 
हमारे सामने उपस्थित है, उसका एक छोटा अतिनिधि यह हमारा रुघु 
शरीर है । अतः भीतर तथा बाहर सब जगह सिन्‍्न-मिन्‍न जाकार से 
एक ही तत्व इस मसानव-दारीर तथा विश्वरूप में समभाष से व्याप्त 
इष्टिगोचर दो रहा है । बाह्य ज्गव्‌ में जो विश्व का पोषक थणादित्य है, 
इस.शरीर में सब इन्द्नियों को स्थिति का कारण चट्दी प्राण है। श्रति में 
» आाण तथा जादित्य की एकता सत्र प्रतिपादित की गयी हैं। पइनोप- 
निषद्‌ में कद्दा गया है--भादित्यों वै बाह्मप्राण उद्यत्येष चाह्तु्ष आण- 
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मनुगृह्वीते' ( प्रश्षण १॥७ ) आएण्यकों में भी इसी एकता का प्रतिपादन 
स्पष्ट शब्दों में किया गया है। अतः जिस प्रकार आदित्य हमारी उपा- 
सना का विषय है, उसी प्रकार एस शरीर में प्राण सी हमारी उपासना 
का विषय है। इसारा यह सतत ध्येय होना चाहिये कि हम इस प्राण 
की उपासना सदा किया करें। 


प्राण की महिसा 


सो5पमाकाह्यः प्राणेन चुहत्या विष्टस्घ', तथथायसाकाशः प्राणेन 
चुहत्या विष्ब्य एवं सर्वाणि भूतानि जापिपीलिकाभ्यः प्राणेन चुइत्या 
विश्व्धानीत्येच॑ विद्या । ५ 
( ऐत्त० आर० २।१।६ ) 
अर्थात्‌ प्राण इस विश्व का धारक है । 'प्राण की ही शक्ति से जैसे 
यह जआाकाश अपने स्थान पर स्थित है, उंसी तरह सबसे बड़े भाणी से 
लेकर चींटी तक समस्त जीव इस प्राण के द्वारा ही विश्त हैं।' यदि 
प्राण न होता, तो इस विश्व का जो यह महान्‌ संस्थान हमारे नेत्रों के 
सामने सतत जआश्चये पेदा किया करता है, वह कहीं भी नहीं रहता । 
प्राण सत्र व्याप्त है। 'सच हीद॑ प्राणेनावृतम! ( प्राण से यह सारा 
जगत्‌ आावृत है | ) चह विश्व का धारक है, भतः वष्ट उसका रक्षक है । 
मन्त्र में इसीलिये प्राण को गोपा कटद्दा गया है। प्राण ही आयु का 
कारण है। कौषीतकि उपनिषद्‌ में प्राण के यह भायुष्कारक होने की 
बात स्पष्ट ही कही गयी है-- 
यावद्धयस्मिन्‌ शरीरे प्राणो वसति तावदायुः | ( १।२ ) 
जब तक इस दारीर में श्राण रहता है तभी तक जायु है। जत्तः 
अति मन्स्रों में आण के लिये “गोपा” शब्द का ध्यवद्दार उचित ही है। 
प्राण के द्वारा अन्तरिक्ष तथा वायु की सृष्टि हुई 'है। प्राण पिता 
है तथा अन्तरिक्ष और वायु उसकी सनन्‍्तान हैं। जिस प्रकार कृतज्ष पुत्र 
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संकोच के हेतु रात्रि अपान है । प्राण का ध्यान इस प्रकार जअंदोराम्रःके 
रूप में करना चाहिये । 

प्राण ही देवतात्मक है। वाग्‌ में अग्नि देवता का निवास दे; चु 
सूर्य है; सन चन्द्रमा है; भोन्न दिशाएँ हैं। प्राण में इन सब देवताकों 
की भावना करनी चाहिये। 'हिस्यदन चैद' नामक पएुक ऋषि ने प्राण 
के इस रूप को जाना था तथा प्राण की देवता-रूप से उपासना की 
थी । इस उपासना का विपुर फरू उन्हें प्राप्त हुआ ( ऐत० आएर्‌० 
प्रू० १०३ । १०४ )। 

प्राण ही ऋषि रूप है । ऋण्वेद के मनत्रों के द्ृष्टा अनेक ऋषि कहे 
गये हैं। इन सब ऋषियों की भावना प्राण में करनी चाहिये, क्योंकि 
प्राण ही इन मन्त्र द्रष्टा ऋषियों के आाकार में विद्यमान दे । प्राण ही 
बायन के समय में वागू, चक्षु आदि इन्द्रियों के निगरण करने के कारण 
'गृत्स” कहछाता है और रति के समय में वीय॑ के विसर्गजन्य मद उत्पन्न 
करने के कारण अपान ह्वी 'मद' हुआ । अतः प्राण और अपान के संयोग 
को दी ग्रत्समद्‌ कहते है, प्राण ही विश्वामिन्र है क्‍योंकि इस प्राण 
देवता का यह समस्त विश्व भोग्य होने के कारण से मित्र है ( विश्व 
मितन्नं यस्य असौ विश्वामिन्नः )। प्राण को देख कर वायायमिमानी 
देवताओं ने कह, 'यही हम सें वाम--वननीय, भजनीय, सेचनीय 
है, क्योंकि यह हम में श्रेष्ठ है। इसी द्वेतु देवों में 'वाम' होने से प्राण 
दी वामदेव है। प्राण ही अतन्रि है, क्योंकि इस आण ने ही समस्त 
विश्व को पाए से बचाया है ( सब पाप्मनोन्नायत इति अशञ्रिः )। प्राण 
ही भरद्वाज है। गतिसम्पन्न होने से मनुष्य के देह को “चार्ज कहते 
हैं। भाण इस दारीर में प्रवेश कर उसकी रक्षा सतत किया करता-है । 
अतः वह आण “बिम्रदुवाज है। इसी कारण वह भरद्वाज है। देवर 
ताज्ों ने श्राण को देख कर कहद्दा था कि तुम 'वसिष्ठ' हो, क्‍योंकि इस 
दारीर में इन्द्रियों के निवास करने का कारण प्राण द्वी है। प्राण ही सब 
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से बढ़ कर वास या निवास का हेतु है। अतः वह वसिष्ठ हुआ। इन 
निवेंचनों से यही सिद्ध होता है कि प्राण ही ऋषि-छव है। जतः आण 
में इन ऋषियों को भावना करनी चाहिये तथा तद्भूप उपासना करनी 
चाहिये । अन्य ऋषियों की सी भावना इसी प्रकार बतछायी गयी है । 

इस भारण्यक में यहाँ तक प्राण के बिपय में कहा गया है क्ि-- 

सर्वा ऋचः, से वेदाश, सर्वे घोषा एकेच व्याहृतिः आण एवं प्राण 
ऋष इत्येच विधात । 

(ऐत० २।२। १०, एू० १२१ )। 

मितनी ऋतचाएँ हैं, जितने वेद हैं, जितने घोष हैं, वे सब प्राणरूप 
हैं। प्राण को ही इन रूर्पा में समझना चाहिये तथा उसकी उपासना 
करनी चाहिये। प्राण के दन भिन्न-भिन्न रूपों तथा गुणों को जान कर 
तत्तह्मप से उसक्षी उपासना करनी चाहिये। 





(२ ) उपनिषदों में योगचर्या 


उपनिषदों में योग का चर्णन विशेष रूप से मिलता है। भारण्पकों 
में निहित बीजों का उद्वम यहाँ स्पष्ट दिखछाई पदता है। उपनिषदों में 
सेश्र योग का निर्देश है, परन्तु ऐसे भी उपनिषद्‌ हैं जिनका प्रधान 
विषय ही योगचरयां है। ऐसे उपनिषद्‌ संख्या में २१ हैं जिनमें बीस 
तो पहिले से असिद्ध हैं, परन्तु भन्तिस योगराजोपनिषद अभी भठ्वार 
ऊाइनेरी से प्रकाशित हुआ है। इन्हों उपनिषदों का वर्णन यहाँ क्रमदाः 
किया जा रहा हैः -- 


१--अद्वयतारको पनिषद्‌ू-- इसमें छक्ष्यन्नय के अनुसन्धानद्वाशा 
सारकथोग का साधन कहा गया है । 
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२--अमृतनादो पनिषद्‌- इस में षपडज्ञ़योग का चणन है। ये 
पश्टक्ञ प्रसिद्ध पठज्ञ से जरा भिन्न हैं। यहाँ के पडड्ध ये हैं-- 
प्रत्याद्वारस्तथा ध्याणं प्राणायामोञज्य घारणा । 
तकदरचैव समाधिश्च पषडज्ो योग उच्यते ॥ 
ध्रत्याद्दार, ध्यान, प्राणाय[म्र, धारणा, तके और समाधि--यह 
पषडड़योग कहाता है ।!” तके का छक्षण यह है--आगसस्थाविरोधेन ऊद्दन 
तके उच्यते । 'आगम से अविरुद्ध अनुमान तक कहावा है ।' 
आसनों का उछेख समाधिसिद्युपाय में यों किया है-- 
पञ्मक स्वस्तिक॑ वापि भ्रद्रासनमथापि दा | 
बद्ध्वा योगासन सम्यगुत्तरासिसुखः स्थितः ॥ 
“त्तराभिम्युख होकर पञ्मक था स्वतिक या भद्द या बद्ध योगासन । 
३--अमृत बिन्दुपनिषद्‌ --मच ही बन्धन का कारण है। “बन्धाय 
विषयासक्त सुत्तये निर्विषयं स्खतस्‌ ॥! 'विषयासक्त मन बन्ध का और 
“निर्विषय मन मुक्ति का कारण है ।! 
निरस्तविषयासड्/ संनिरुद्ध मनो हृदि। 
यदा यात्यात्मनो5भाष तदा तत्पर पदम ॥ 
“(विषयासक्ति से सुक्त ओर हृदय में निरुद्ध मन जब जपने अभाव 
को भाप्त होता है तब परमपद प्राप्त होता है ।' 
तावदेव निरोदछृच्यं यावद्‌ हृदिगतं क्षयस्‌ । 
एतज्ज्ञानं व ध्यानं शेषों न्यायस्य विस्तरः ॥ 
चमभी तक हृदय में मतका निरोध करना चाहिये जब तक उसका 
क्षय न हो जाय । इसी को ज्ञान कहते हैं भौर ध्यान कद्दते हैं, बाकी 
सब न्याय का विस्तार है ।! 
इसके अनन्तर ज्ञान का स्वरूप तथा ध्यान का प्रकार कहा गया है | 
४--छ्ुरिकोपनिषद्‌--इसमें प्रसिद्ध षडज्ध--झासन, प्राणायाम, 
अत्याहार, धारणा, ध्यान, समाधि--संक्षेप से कहे गये हैं। 'भासन- 
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मवस्थितः कटद्द कर छोड़ दिया है; किसी जासन-विशेष का नाम नहीं 
लिया है । 

०--तेजोबिन्दुपनिषद्‌ू--यद जरा बढ़ा उपनिपद्‌ है । इस में छः 
अध्याय हैं। प्रथम अध्याय में परवरद्ा-स्वरूप, तथा परब्रह्मावगतिसाधन 
पन्चदश्ाज्योय कहा गया है । पद्चदश भज्ञ ये हैं-- 


यमो हि. नियमस्त्यागों मौन देशइच काछतः 
धासन मूलवन्धरच देहसाम्यं व इक्स्थितिः ॥ 
प्राणसंयमर्न चेच प्रत्यादार॑ध्तच भारणा । 
जआत्मध्यानं समाधिदच प्रोक्तान्यज्ञानि वै क्रमात्‌ ॥ 
यम, नियम, त्याग, सौन, देश, कार, आसन, मूलवन्ध, देह” 
साम्य, इक्स्थिति, प्राणसंयमन, प्रत्यादार, धारणा, आत्मध्यान और 
समाधि---ये भज्ञ क्रम से बताये हैं ।' 
यम आदि का स्वरूप भी भिन्न ही प्रकार से कट्दा गया है । उदा- 
धरगार्थ यम का छक्षण देते हैं-- 


बे 


सर्व प्रह्मेति थे ज्ञानादिन्द्रियप्रामसंयमः । 
यमोथ्यमिति संप्रोक्तोड्स्यसनीयां मुहुझखेहुः ॥ 
थद्द सब बढ़ा है, इस ज्ञान से इन्दियों का संयम करना ही यम 
कहाता है । इसी का वारम्वार अभ्यास करना चाहिये ।” 
द्वितीय अध्याय में जखण्डेकरसत्व तथा विन्मरात्नत्व भावना द्वारा 
सबका पुकरूप प्रतियादित किया है। तृतीयाध्याय में ब्रह्माचुभव का 
वर्णन है। चतुर्थ-भध्याय में जीवन्सुक्ति तथा विदेदसुक्ति भादि का 
वर्णन है। बाकी के तीन श्रध्यायों में वेदान्तप्रतिपाद्य तत पदार्थ भर 
तत्वें' पदार्थ के अभेद का निरूपण है । 
६--त्रिशिखित्राह्मणो पनिषद्‌ू--पहले सष्टिकम , दिखाया गया 
है। योग दो अकार का ऐ--कप्तयोग तथा श्ञानयोय । 
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कर्म कतवच्यमित्येव विहितेष्वेव कमसु । 
बन्धरनं मनसो नित्य कर्मयोगः स उच्यते 0 
धैचद्ित कर्मों में इस चुद्धि का होना कि यह कतंव्य कर्म है, मन का 
ऐसा नित्य बन्धन कर्मयोग है ।* 
यत्त चित्तस्य सततमर्थ श्रेयसि बन्धनस्‌ । 
ज्ञानयोगः स विज्ञेयः सवेसिद्धिकरः शिवः ॥ 
और श्रेयोडर्थ में चित्त का सदा बद्ध रहना ज्ञानयोग है, ऐेसा 
समझना चाहिये । यह ज्ञानयोंग सथ सिद्धियों का देने वार औोर 
मद़्लरकारक है | 
इसके अनन्तर निर्विशेष बह्मज्ञानोपाय अष्टाड़योग कद्दा है। भ्रष्टाद्ध 
वे ही प्रसिद्ध श्ड़ हैं--यम, नियम, जासन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
घारणा, ध्यान कोर समाधि । 
यम--१ अहिसा, २ सत्य, रे अस्तेय, ४ ब्रह्मचथ, ५ दया, 
* आज, ७ क्षमा, ८ €॒ति, ९ मिताद्वार, १० शौच । 
नियम--१ तप, २ सन्‍्तोष, ३ जास्तिक्य, ४ दान, ७ हरि का 
आराधन, ६ वेदान्तश्रवण, ७ ह्री, < मति, ५ जप, १० व्रत । 
आसन--१ स्वस्तिक, २ ग्रोसुख, रे वीर, ४ योग, ५ पद्म, ५ बद्ध- 
पद्म, ७ कुक्‍्कुट, < उत्तान कूमंक, ९ धनु, १० सिंह, ११ भद्द, १ श्सुक्त, 
१३ मयूर, '४ सिद्ध, १५ मत्स्य, १६ पश्चिमतान, १७ सुख । 
प्राशायाम--प्राणायाम॒ बतछाने के पहले अप्निस्थान, नाभिस्थान, 
नाडीचक्र, कुण्डलिनी, वाडीकन्द, नाडीचर वायु आादि का विशद्‌ वर्णन 
दिया गया है । केवऊ कुम्भक, सहित तथा नाढीशोधक प्राणायाम, प्राणा- 
याम फल, प्राण धारण से रोगनाश आदि इसके अननन्‍्तर कहा गथा है। 
प्रत्याहार 
यद्यष्टादशभेदेष. म्मस्थानेघु. घारणस्‌ । 
स्थानात्‌ स्थान समाहृष्य प्रत्याहारः स उच्चते ॥ 
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“दि अठारहों मर्मस्थानों में से भत्येक स्थान में ( सब से परमात्मा 
को » घारण कर सके तो उसको प्रत्याह्ार कद्दते हैं ।” 
इसके अनम्तर १८ ममस्थानों के नाम इस प्रकार दिये हुए हैं-- 
पादाहुए, गुल्फ, जद्दामध्य, ऊरुमध्य और गुल, पायु, हृदय, शिक्ष, देह 
मध्य, नामि, गलऋूपर, ताहुमूछ, प्राणघूर, नेन्नमण्डक, अ्रमध्य, ऊलाद, 
ऊध्यंमूछ, जानुद्वय जोर करमूछ । 
धारणा -- 
पतञ्चभूतमये. देहे. भुूतेष्वेतीष पद्चसु । 
मनसो धारण यत्तद्‌ युक्तत्य च यमादिभिः । 
धारणा सा च संसारसागरोचारकारणम्‌ ॥ 
'इस पाञ्चसौतिक देह के पाँचों भू्ों में, यमादि से युक्त सन का 
घारण करना ही घारणा है, वह संसारसागर से तारने याली है ।' 
ध्याच--- 
चिन्तन वासुदेवल्थ परस्थ परमात्मनः । 
स्वरूपव्याप्तरूपस्थ ध्यानं क़ैवल्यसिद्धिदस ॥ 
स्वरूपव्याप्त रूप परम परमात्मा वासुदेव का चिन्तन ही ध्यान है। 
वह कैबल्यसिद्धि का देने चारा है।” ध्याव दो अकार का है-सगरुण 
तथा नि्गुण । 
समाधि-- 
अद्दमेव परब्रद्मय बक्माइमिति संस्थितिः 
समाधिः स॒ तु विक्तेयः स्वाधृत्तिविवर्जितः 0 
में ही परवह् हूँ, धर्म मैं हैं, ऐसी सम्पक स्थिति को समाधि जानो 
'डसमें भौर कोई भी वृत्ति नहीं रहती ( 
सुपुश्तिददू यदचरति स्वभावपरिनिश्चकतः । 
निवांणपद्माश्रित्त योगी केचल्यसदलुते ॥ 
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'घोया हुआ-सा जो चछता है, स्वभाव से ही को सदा सर्वेश्न निषचल- 
है, ऐसा योगी निर्वाणपद्‌ का आश्रय करके केवल्य प्राप्त करता है । 

न -दशनोपनिपदू--सांकृति नामक शिष्य सपने गुरु दत्तान्नेय से 
पूछते हैं भौर चह भष्टाइयोग कहते हैं । भष्टाज्योग पूर्वोक्त ही है। यम 
और नियम ऊपर कहे हुए दस-दुस हैं। यहाँ उनके प्रत्येक के कक्षण 
दिये हुए हैं। थासन ९ दिये गये हैं--॥ स्वस्तिक, २ गोमुख, हे पद्म, 
४ चीर, ५ सिह, ६ भद्द, ७ सुक्त, ८ मयूर, ९ सुख यथा सम। इसके- 
अनन्तर देद्द का चर्णन है। नाडी, षायु, नाढ़ी के देवता, नाटियों में 
संवत्सरात्मप्राणसू्य सब्चार अन्तस्तीर्थ आदि का बहुत उत्तम वर्णन है। 
प्राणायामादि सब णड्ों का सी बहुत जच्छा प्रतिपादन है। यह योगो- 
पनिषदों में एक उप्तस उपनिपद्‌ है । 

८-ध्यानबिन्दूपनिपदू--ब्रद्म ध्यानयोग .( भ्रणवध्यान, सविशेष 
प्रद्मध्यान प्रिमू्तिध्यान द्वार ) पहले प्रतिपादित है। पडड्भयोग इसके 
अनन्तर कहा गया है। जासन चार ही कहे गये हैं--सिंह, प्म, भद्द 
तथा सिद्ध | अन्त में नादानुसन्धान द्वारा जात्मदशन वतलाया गया है। 

६-नाद्भिन्दूपनिपदू--इसमें प्रणवोपासना तथा नादाजुसन्धान 
कटद्दा गया है । 

१०-पाशुपतनब्रह्मोपनिपदू--इसमें पज्लानयोग प्रतिपादित है । 
परसात्मा की एंससवेन भावना, अन्तर्यांय, ज्ञानयज्ञ रूप लश्वमेघ इत्यादि 
अनेक विपय हैं । 

१९-मद्मविद्योपनिपदू--प्रणव की चारों साम्ना्ों का वर्णन देकर 
सुप्स्ता के पिषय सें यों कहा ऐ-- 

प्मसप्रनिभा सूक्ष्म शिणासा टश्यते परा। 

सा नाडी सूर्यसंकाशा सूर्य भिर्दा तथा परम ॥ 
हिसप्ततिसह्ञाणि नाढोमिखा व मूर्धनि। 
परदा सर्वभूतानों सर्व व्याप्यैद तिएति॥ 
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'मृणाल-तन्‍्तु के समान सूक्ष्म और ष्वाढा-सी उज्ज्वल और सूर्य 
सह अकाशमान वह परा नाडी सूर्य को सेदकर परम को प्राप्त होती दे 
और मूधां में बदतर इजार नाद़ियों को सेदकर सब को व्याप्त कर 
रहती है ।' 

नाद के द्वारा मोक्षप्राप्ति, जीबस्वरूप निरूपण, हंसविदा, हंसयोगी 
कै द्वारा भनुसन्घेय भात्मस्वरूप इत्यादि अनेक विषय हैं । 

१२५-मरण्डलत्राह्मणोपनिषदू--पहले-पहले अश्ज्ञयोग कह्दा है। 
वार यम कहे गये हैं--शीतोष्णाहार-निद्वाविजयः, स्वोदा शान्ति, 
निश्चकत्वम्‌, विषयेन्द्रियनिअ॒हश्चैते यमाः । तदनन्तर नव नियम हैं--- 
शुरुभक्तिः, सत्यमार्गानुरक्तिः, सुखागतवस्व्वनुभवश्र तद्वस्वनुमवेन तुष्टिः, 
निःसद्धता, एुकान्तवासः, मनोनिव्ृत्ति,, फहानमिराषश, चैराग्यमावश् 
नियमाः । और सब जज्ज प्रसिद्ध रीति से ही कहे गये हैं। यह उपनिषद्‌ 
अधिकांश तारकयोय तथा अमनस्क योग में दी छगाया गया है । 

तद्‌, योग द्विविधं विद्धि पूर्वोत्ततविधानतः । 
पूर्व तु तारक॑ विद्यादमनस्क तदुत्तरस्‌ 0 

“वह योग पूर्वोत्तर विधान से दो प्रकार का है, पूर्व में करने का 
सारकथोंग ओर बाद का अमनस्क योग है ।' तारक भी द्विविध है, सूत्ति 
तारक और जमूर्ति तारक। जो इन्द्रियान्त है वह सूत्ति तारक है, णो 
अयुगातीत है वह अमूर्ति तारक है। दोनों का ही मनोयोग से अभ्यास 
करवा चाहिये ।'**उत्तर योग अमनस्क योग है । 

ताछुमूकोध्वेमागे महब्ज्योतिर्वियते, तदुदर्शनादणिमादिसिद्धिः ! 
'वाहुमूलके ऊध्चे भाग में महज्ज्योति है। उसके दुर्शन से भणिमादि 
सिद्धि भाप्त होती हैं ।' 

१३-महावाक्योपनिषद्‌-इन छोटे से उपनिषद्‌ में हंस विदा 
कही गयी है । पर यहाँ कुछ विशेष दहै। 

विद्या हि काण्डान्तरादित्यों ज्योतिमंण्डले आह्यं नापरन्‍्स । असावा- 
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दित्यो ब्रद्मेत्यजपयोपद्वितं हंसः सो5हस्‌। प्राणापानाभ्यां प्रतिोमालु- 
लोमाभ्यां सम्ुपलस्यव सा चिरं छब्ध्वा त्रिवृदात्मनि बद्यण्यभिध्यायमाने 
सचिदानन्दः परसात्माविभवति । 

'काण्डान्तर में जो ज्योतिर्मण्डलस्वरूप भादित्य हैं वही विद्या हैं, 
अन्य कोई नहीं । 'अ्सौ भादित्यो त्रह्म यही जादित्य ब्रह्म है जिसका 
“इंसः सोजहम्‌! इस अज्ञपा मन्त्र से निर्देश किया जाता है | प्राणापान की 
अनुलोम और प्रतिकोम गति से वह विद्या जानी जाती है, दीरघकाल के 
अभ्यास से वह विद्या छाभकर जब अत्रिव्ृव्‌ भात्मा ब्रह्म का ध्यान फक्षिया 
जाता है तव सचिदानन्द परमात्मा जाविभूत होते हैं ।! 

१४-योगकुण्डल्युपनिषद्‌-- 

हेतुद्य॑ हि. चित्तस्य वासना च समीरणः । 
तयोविनष्ट एकस्मिस्तद्द्वावपि विनद्वयतः ॥ 
तयोरादी समीरस्य जय॑ कुर्यात्षरः सदा । 
मिताद्वारश्चासनं॑ व दाक्तिचारुस्तृतीथकः ॥ 

पैचत्त के दो हेतु हैं, वासना और प्राण। इनमें से किसी एक के 
नष्ट होने से दोनों का नाश होता है। इनमें से पहले सद॒ए प्राण को ही 
जय करना चाहिये, तब मिताहार होकर आसन साधे और फिर शक्ति- 
चालन करे ।* 

इस सिद्धान्त को कहकर आसन प्राणायामादि द्वाश कुण्डलिनी योग 
प्रथम भध्याय में कहा गया है। द्विठीय अध्याय में खेचरी, मन्त्र द्वारा 
तथा भसिद्ध अभ्यास द्वारा, कही गयी है | तृतीय अध्याय में ब्रह्मस्वरूप, 
जीवस्वरूप, मुक्तिस्वरूप भादि कथित हैं । 

१५-योगचूडामण्युपनिषद्‌--चक्र, नाडी, चायु थादि का तत्व 
चतकाते हुए पढज्योग इसमें कहा गया है। तदनन्तर भ्रणवाभ्यास प्रति- 
पादित है । प्रणवाम्यास करनेवाले को भो प्राणज्य करना ज्ावद्ययक है, 
अतः नाडी शोधनादि द्वारा प्राणायाम पुनः कहां गया है। 
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१६-योगतरवोपनिपदू--मोक्ष-प्राप्ति के छिये ज्ञान तथा योग 

दोनों आवश्यक है । 
थोगद्दीनं कथ ज्ञान मोक्षदं भवति शभ्रवम्‌ । 
योगोअपि ज्ञानहीनस्तु न क्षमो सोक्षकसंणि ॥ 

थोग के बिना छान भ्रव मोक्ष का देचेवाला भरा कैसे हो सकता 
है ? उसी अकार ज्ञानद्वीन योग भी मोक्षकर्म में असमर्थ है । योग चार 
है सन्त्रपोग, लययोग, हठयोग भौर राजयोग । मन्त्रयोगो ऊूयदचैद 
एठो5सौ राजयोगकः । इस उपनिषद्‌ में प्रसिद्ध भ्रष्टाइयोग का सबविस्तर 
बणन है। 

१७-योगशिखोपनिषद्‌-- यह उपनिपद्‌ बड़े सहत््व का है। विपय 
तो घह्दी है जो योगतर्वोपनिषद्‌ में कहा गया दै किन्तु यहाँ बड़े विस्तार 
से तथा प्रकारान्तर से कहा गया है। कुछ बातें उससे मिन्‍न भी हैं। 
यहाँ चारों योग स्वतन्श्नरूपेण कहे गये हैं। यहाँ वे क्रमिक भूमिका माने 
गये हैं--- 

सन्प्रोल्यो हठो शजयोगान्ता भूमिकाः क्रमाव । 
एक एवं. चतुर्धांई्य॑ महायोगोडमिघोयते ॥ 

'न्‍्त्र, छप, हठ भौर राज--ये चार योग यथाक्रम चार भूमिकाएँ 
हैं। चारों मिलकर यद्ट एक ही चतुविध योग है जिसे महायोग कहते हैं।' 
इतना दी नहीं, उनके स्वरूप भी कुछ भिन्न प्रकार से कहे गये हैं । 
उदाहरणार्थ राजयोग छीजिये--एजसो रेतसो योगाद्‌ राजयोग इति 
स्द्ृतिः । 'रज भोर रेत के योग से राजयोग होता दै ।* 

थोग का सामान्य स्वरूप--भ्राणापानसमायोगो शेय योगचतुश्यस। 
'ग्राणापान को समान करना योगचतुष्टय कहा गया है ।” यह उपनिषद्‌ 
योगरष्व्या सचमुच बड़े काम का है। 

१८-बराहोपनिषदू--इसमें पाँच अध्याय हैं। चार अध्यायों में 
ज्ञान प्रतिपादित है। पद्मम अध्याय में योग कद गया है। तीन योग 
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हैं---लूय, मन्त्र तथा हठ | हठयोग के आठ अज्ञ हैं। यम १०, नियम 
१० और जासन ११ कहे गये हैं। अन्त में योग के कुछ विशेष प्रकार 
दिये गये हैं, जैसे कालवश्नोपायभूतयोग, कायदाव्य बढादि साधन के 
योग, सम्पुद योग आदि । 

१९-शांडिल्योपनिपदू--इसमें भ्रष्टाज्ञयोग झांडि्य से अथर्वा 
कहते हैं। यम १०, नियस १०, भासन ८, प्राणायाम के हे पकार, 
प्रत्याहार ५, घारणा ५, ध्यान २ कहे गये हैं। द्वितीय तृतोय भध्याय 
बहुत छोटे-छोटे हैं । इनमें अद्यास्वरूप कद्दा गया है। अन्त में दुत्तात्रेय का 
माहार्म्य प्रतिपादित है। 

२०-हँसो पनिषद्‌ू--हंसविद्या संक्षेप से अ्रतिपादित है । अजपाजप, 
नादानुसन्धान आादि तदुपायत्वेन कह्दे गये हैं । 

२१- योगराजोपनिषदू--चार योग ईं--सन्‍्त्रयोग, रूययोग, 
राजयोग तथा हृठयोग । इन चारों योगों में आसन, प्राणायाम, ध्यान 
वथा समाधि सम्मत हैं। रुूययोग के असह्भ में नव चक्रों का वर्णन 
दिया गया है। हठ तथा राजयोग के विषय में जोर कुछ नहीं कहा 
गया है । 

यह २१ योगोपनिपदों का सारांश है। इन में योग के सभी विषय 
, भआ गये हैं। पीछे के अन्थों में इन्हीं उपनिषदों का लिया हुआ साल 
मिलता है। केवल विपय ही नहीं प्रत्युत पेके-वे ही शब्द अनेक स्थ्षं 
में मिलते हैं । गोरक्ष जादि सिद्धों के भन्‍थों में वहाँ के बलोक चैसे-के-वैसे 
मिलते हैं। लो छोग कद्दते हैं. कि योग के अद्भज' आठ से छः इन सिद्धों 
ने किये हैं, उन्हें हून उपनिपदों को देखना चाहिये। ज्ञो छोग इन उप- 
निषदों को पीछे के काल का मानते हैं ; उनकी युक्तियाँ भी भ्रव्पप्राण 
ही हैं। तथापि हम जागे यह दिखाने का श्रयत्न करते हैं कि जिन्हें 
बविदजन प्राधीनतम मानते हैं, उन में भी योग का विपय अच्छी तरह 
भाया हुआ है । 
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योग शब्द के इस पारिभाषिक अर्थ में भ्रयुक्त होने के बहुत पू्े से 
योगास्पास भारत के छोगों को भच्छी तरद से शात था। यथपि चुज्‌ 
घातु का प्रथोग सनस्‌ शब्द के साथ तथा पेसे ही अर्थ में ऋण्वेद में 
भी मिलता है, तथापि बिल्कुछ स्पष्ट रूप से कठोपनिषद्‌ में योग छाब्द 
का प्रयोग हुआ है-- 

यदा पद्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि सनसा सह । 

बुद्धिँ्ष न विचेष्टति तामाहुः परमाँ गतिस्‌ ॥ 

ताँ योगसिति मन्यन्ते स्थिरामिन्द्रियणारणाम । 

अप्रमततस्तदा भवति योगो दि प्रभवाष्ययों ॥ 
( कठापनिषद्‌ ज० २ चछ्छी । १०-११ ) 
उपनिषर्दों में योग 'अध्यात्मयोग” कद्ा गया है। संहिता ब्राह्मणों 
में योग अनेक क्रियाकला्ों के साथ मिला हुआ मिलता है तथा सिद्धियाँ 
ही उसकी बहुष्ठाः ऊट्ष्य थीं। बहुत सम्भद है मोक्ष प्राप्ति के छिये जब 

इसका प्रयोग होने ऊगा तब इसको अध्यात्मयोग कहने लगे । 

त॑ दुवदेशे. गूहमन॒प्रविष्ट 
गुदादहित गहरेष्ठ पुराणस्‌ । 
अध्यात्मयोगाणिगमेव. देव 
मत्या धीरो इषझ्ोकौ जद्दाति 0 

( कठोपनिषद्‌ १। २। १२ ) 
थोग छाब्द्‌ का भ्रयोग दशेन विशेष के लिये होता है था क्रियात्मक- 
योग के छिये होता है। उपनिषदों में दोनों जथों में योग शब्द प्रयुक्त 
मिलता है। ऊपर के दोनों कठोएनिपदू के अन्त्र दी इसके उदादरण हैं। 
योगदर्शन के-से मत भ्राचीन उपनिषद्दों में सी धनेक स्थलों पर मिलते 
हैं। विशकोग कठ, सुण्डक, छात्दोग्य आदि उपनिषदों में इसे स्वयं 
देख सकते हैं। क्रियात्मकयोंग के भी रूप, अकार, भेद जादि प्राचीन 
उपनिषद्ों में भी प्िलते हैं। श्वेताघ्नतरोपनिषद्‌ के द्वितीय अध्याय में 
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पडड़योग का वर्णेन स्पष्ट ही देख पदुता है। जो छोंग योग का पदज्ञत्व 
नाथसम्प्रदाय से भाया हुआ मानते हैं, उन्हें यह उपनिषद्‌ जपने भत 
के परूदने में चहुत कुछ सद्ायता देगा । 
खताश्ववर के कुछ वाक्य दस नीचे देते ६-- 
न्रिरुक्षत॑ स्थाप्य सम॑ शरीर 
ह॒दीन्द्रियाणि मनसा संनिरुष्य । 
प्रह्मोडपेन.. प्रतरेत. पिद्दान्‌ 
स्ोतंसि सर्वाणि भयावहानि॥ 
आाणान्‌ प्रपीओ्येह स युक्तचेष्टः 
क्षीणे प्राणे नासिकयोच्छवसीत । 
दुष्टापवयुक्तमिव वाहसेन 
विद्वान सनो धारयेताप्रमत्तः ॥ 
(२ । ८-९ ) 
ध्याननिसंथनाभ्यासाद देव॑पश्येन्नियूठवत्‌ ॥ 
(१।९४) 
“दरीर को प्रिरुज्षत अर्थाद्‌ छाती, गन मोर सिर उन्नत, झ्यौर सम 
करके, मनसद्वित इन्द्रियों को हृदय में नियत कर ब्रह्म रूप नौका से 
विद्वान सव भयामक प्रदाहों को चर जाय | इस दारीर में प्राणों का 
अच्छी तरह निशेष छश के युक्तचेष्ट दो जीर प्राण के क्षीण दोने पर 
नासिकाद्ारों से खास छोड़े कोर इन हुष्ट घोड़ों की छगाम मन को 
वेद्दान्‌ भ्प्रसत्त होकर धारण करे । ध्यानरूप सनन्‍्धन से सत्यन्त गृढ-सा 
थो भात्मा है उसे देखे ! यह पढज्ञ योग का विशद्‌ वर्णन है। 
आसनों फा पिस्तुत वर्णन धरव उपनिपदों से नहीं मिलता है। 
पैसे भीम'हयवद्वीता में 'समे कायशिरोभीवस मिलता है वैसा ही यहाँ 
दिखायी पड़ता है। ध्यानादि के लिये सिद्धासव तथा पश्मासन को छोड 
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अन्य भासन अलुपयुक्त और भनावश्यक है। गोरक्षनाथ ने गोरक्षपद्धदि 
में इसी हेतु ये दी दो आसन बतलाये हैं । 
वैदिक अन्धों में प्राण विद्या का बड़ा ऊँचा स्थान है। उपनिषदों 
में भी प्राणोपासना जनेक भावनानों के हारा भिन्न-भिन्न प्रकार से कही 
गयी है । प्रत्यक्ष सम्बन्ध योग से प्राणों का प्राणायाम के सम्बन्ध 
में है। प्राचीन तथा भर्वाचीन सभी उपनिषद्‌ सोक्ष के दो उपाय बताते 
हैं सनोज्य तथा प्राणजय । मनोजय वासनार्शो के क्षीण होने से होता 
है, किन्तु प्राणजय हो जाने से मनोजय अनायास सिद्ध हो जाता है। 
यही कारण है कि योग में श्राणजय पर इतना जोर दिया जाता है। 
प्राणजय प्राणायाम द्वारा होता है। जत एव आणायाम का इतना 
प्राधान्य है। कठोपनिषद्‌ में यों कहा है-- 
ऊध्चे. प्राणसुश्नयत्यपानं. अत्यगस्यति । 
मध्ये बामनमासीन विश्वेदेवा उपासते ॥ 
(२।२।४३) 
जो आण को ऊपर सेजता है और कपान को नीचे फेकता है उस 
मध्य में रहने वाले चामन को विश्वेदेव भजते हैं ।? मुण्डकोंपनिषद्‌ में: 
एक वाक्य था मिलता है-- 
पभाणश्वित्त सर्वमोत॑ प्रजानां 
यस्मिन्‌ विश्यु्े विभवत्येष आत्मा॥ 
(३।१।९) 
'प्रजाओं के आणसहिित सम्पूर्ण चित्त में वह आत्मा व्याप्त है और 
विशुद्धवित्त में ही विशेष रूप से प्रकट होता है ।” योग के सभी अंगों 





१. छान्दोग्य० १११५, ४३।३-४, ५९६-१५॥७ । १५। १, ५। 
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का वर्णन उपनिषद्गबचर्नों से यहाँ तक हुआ है। समाधि का वर्णन भा 
जनेक स्थलों में मिलता है। इचेताश्वतर में इस प्रकार वर्णन है--- 

धृज्नस प्रकार कोई तेजोमय बिम्ब घूछ से धूसरित हुआ हो भोर 
पीछे स्वच्छ करने पर यही चमकने रूगता है उसी प्रकार उस धात्म- 
तरव को देख कर देही एकावस्था को प्राप्त होकर कृतार्थ और वीतशोक 
होता है। परन्तु जब देदी आत्मतत्त्व से बरह्मतत्व को पर-प्रकाशक दीप 
की रीति से देखता है तब वह आत्मदेव को अज, भव, स्व-तत्तत विशुद् 
जान कर सब पार्शों से मुक्त हो जाता है ।! ( २। १४-१७ ) 

ऊपर संक्षेप में दिखाने का प्रयत्न किया गया है कि आचीन उप- 
निषदों में भी थोग के प्रत्येक भज्ञ का विवरण मिलता है। बास्तविक 
यात तो यह है कि ऊगभग सभी उपनिषदों में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष 
रूप से थोड़ा भथवा बहुत दोग का वर्णन उपलब्ध होता है। इस प्रकार 
योग की भाचीनता तथा व्यावद्ार्किता सन्देद-रद्वित है । 


>---+ै«०-+ 


( ३ ) श्रीमद्भागवत में योगचय्यां 


भागवत का योग पौशणिक योग का एक अंशमातञ्र है तथा योग- 
शाख के इतिहास की इृष्टि से उसका स्थान भौपनिषद योग तथा 
पातञछ योग के मध्य के काछ में जाता है। भागवत में भक्ति के साथ- 
साथ भष्टाइयोग का भी प्रचुर वर्णन है। यद्द वर्णन दो प्रकार से किया 
गया सिलता है। कई स्थलों पर थोग-साधन की क्रियाओं का अप्रत्यक्ष 
रूप से सक्केतमात्र किया गया है | परन्तु अन्य स्थर्कों पर योग का 
अत्यक्षरूप से विधद्‌ विवेचन किया गया है। योग के अप्रत्यक्ष सद्लेव 
ग्रायः दो प्रसज्ञों में किये गये मिलते हैं। किसी विशेष प्यक्ति की 
सपद्दर्दर्या के वर्णन के भवसर पर योग का आश्रय लिये जाने का संकेत 
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मिलता है तथा किसी महान्‌ व्यक्ति के इस भौतिक शरीर के छोदने का 
नहाँ वर्णन है चहाँ मी थोगमार्ग का आलम्बन कर प्राणध्याग की घटना 
का संक्षिउ परन्तु मार्मिक उल्छेख डउपलव्ध होता है । इस प्रकार महा- 
पुरुषों के तपद्चरण तथा दारीर-त्याग के दोनों अवसरों पर विशेषरूप से 
योग की ओर संकेत किया गया मिलता है । 

पहले थोग-विपयक अप्रत्यक्ष निर्देशों की धात कही घायगी । ऐसे 
प्रसंग भागवत के प्रथम स्कन्ध में कई बार जाये हैं । नारदजी ने अपने 
जीवन-चरित से एक ऐसे प्रसज्ञ का उदलेख किया है-- 

(१ ) जय वह बारूक थे तब उन्हें श्रध्यात्मवेचा मुनियों के संसर्ग 
में रहने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था । छड़कपन में ही उनकी माता का 
देहपात हो गया, तब नारदजी ने उत्तर दिशा में जाकर सुनियों के सुख 
से सुने गये भगवान्‌ का साक्षात्कार करने का निशवय किया । तब 
निज्जन स्थान में उन्हों ने भगवान्‌ के चरणकमर्लों में अपना मन छगा' 
ध्यान धरा जिससे सगवान्‌ ने भ्रसन्न होकर अपना दुशेन दिया। इस 
प्रसज्ञ में 'मनः्प्रणिधान” जैसे पारिभाषिक धावद्‌ का उल्लेख मिलता है' । 

(२ ) नारदली के उपदेश से व्यासजी ने भगवान्‌ की विविध 
लीलार्भों के वन करने का विचार किया । तदनुसार उन्हों ने सरस्वती 
नदी के पद्चिचम तट पर स्थित शास्याप्रास नामक आश्रम में आसन 
सार कर अगवान में अपना मन छगा भक्तिपूवेक ध्यान घरा । उनका 
निर्मंछ सन इतने अच्छे ढंग से समाद्वित हुआ कि उन्हों ने भगवान्‌ का 
साक्षात्कार कर छिया। । आसन तथा सनश्मणिधान का उदलेख स्पष्ट 


ह्वीहै। 





१, श्रीमद्भागबत्त १ | ६ | १६, १७ 
र्‌, 95 १।६॥ २० 
३५ + 99 १ || ह | डे, है. 


शास्त्र ] श्रीमद्भागवत्त में योगचर्या १६७ 


(३ ) भीष्म पितासह के देहत्याग के अवसर पर व्यासजी ने 
ऋ्रूषि, मुनियों के भतिरिक्त पाण्डवों के साथ भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र को 
भी उस स्थान पर छा एकन्न किया है। अन्तिम भवसर पर सब लोग 
भीष्म को देखने को जाये ; श्रीकृष्ण सी पधारे | भीष्म सच्चे पारखी थे, 
भावुक भक्त थे। उन्हों ने जीकृष्ण की छलित स्तुति की तथा अन्त समय 
में भगवान्‌ में मन, वचन, दृष्टि की वृत्तियों से अपनी णात्मा को रूगा 
कर अन्त/्धास लिया तथा शान्त हो गये! । इस श्रसद्ध में भीष्म ने 
अपने शरीर को योगक्रिया से छोड़ा, यट्ट बात स्पष्ट ही है। अन्तिस बार 
श्वास को भीतर खींच कर बहारन्ध से भाण-त्याग करना योग की सहत्तव- 
पूर्ण क्रिया समझो जाती है । 

( ४ ) देवहुति सांख्यशास्तप्रवतेक फपिछ सुनि की पूजनीया साता 
थीं । बहुत आग्रह करने पर कपिल ने उन्हें योग की शिक्षा दी । परिणाम 
यह हुआ कि उन्होंने क्षपना देएत्याग समाधि के द्वारा किया । 

(५ ) चतुर्थ स्कन्ध में सती के छारीरदाह की कथा वर्णित है। 
अपने पिता दक्ष प्रजापति के द्वारा किये गये शिवजी के निरादर के 
कारण सत्ती ने अपने शरीर को जछा दिया था। गोसाईजी 'जोग भगिन 
तनु जारा लिखकर योगाग्नि में सती के भस्म होने की बात लिखकर 
लिखकर घुप हैं, परन्तु व्यासज्ी ने एक शछोक में उसकी समग्र योगक्रियां 
का यथार्थ वर्णन किया है? । इस पथ्च की शुकदेवकृत सिद्धान्त-प्रदीप 
तथा विजयराघवक्त भागवत घन्द्रिकानव्याण्या में बड़ी सामिक व्याख्या 
की गयी है। सती ने पहछे जासवनजय किया--आसन सारकर हस 
प्रकार बैठ यर्यी कि प्राण-सब्चारणनित अद्भन्सक्चालऊन बिलकुछ बन्द हो 





१, भीमद्मागवत १ । ९ | ४३ 
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गया। तब श्राण और क्पान का निरोध कर पएुकवृत्ति बना नामिचक्र 
( सणिपूर ) में रकखा । अनन्तर नामिथक्र से उदानवायु को उठाकर 
हृदय ( अनाहइत ) में ले जायीं; निश्चय चुद्धि के साथ यहाँ से भी वायु 
को कण्ठ्मार्ग ( विशुद्धिचक्क ) से अमध्य ( आज्ञाचक्र ) में के आायीं। 
उदान को घटी टिकाकर सती ने अपने भ्रज्ञों में चायु तथा अपम्नि की 
धारणा घारण की । परिणाम स्पष्ट दी हुमा । शरीर एकदम जछ उठा । 
इस पणन में दारीर के विभिन्‍न चक्रों तथा तदुद्वारा वायु को ऊपर छे 
छाने की फ्रिया का उब्केक्त नितान्त स्पष्ट है । 

( ६ ) नारदजी ने भुव को जासन सार श्राणायाम्त के द्वाद्म प्राण, 
इन्द्रिय तथा मन के मर को दूर कर समाहित सन से भगवान्‌ के ध्यान 
करने का उपदेश दिया था| भ्रव ने उसी सा का अचलम्धन फ़िया 
तथा भरप समय में ही धह भगवान्‌ का साक्षात्कार करने में समथ 
हुआ । भ्रुव फो नारद ने भ्रष्टाज्ञयोग का ही उपदेश दिया था, इसका 
पूरा पता 'कृत्वोचितानि! पथ की भागषत चन्द्रिका के देखने से छग 
सकता है | 'उचितानि कृत्वाँ में यप्-नियम फा, कव्पितासनः में 
जासन का, मल व्युदस्या में प्राणायाम तथा प्रत्याहार का, 'ध्यायेत्‌! में 
ध्यान के घारणापूर्वेंक होने के फारण धारणा तथा ध्यान का विधान 
किया गया है भर्थाव्‌ पूरे भ्ष्टाज्ञयोग का उपदेश है । 

(७ ) दधीचि ऋषि से देवताओं ने वच्ध बनाने के छिये उनकी 
दड्डियाँ माँगी, तव छोशोपकार की उन्‍तत भावना से प्रेरित होकर ऋषि 
ने उनकी प्राथना को भज्ञीकार किया तथा इन्द्रिय, प्राण, मन और 
बुद्धि का नियमन कर परम योग का भाञ्रय छिया। उस समय उन्हें 

खबर ही न छगी कि उनका दारीरपाव कद हो गया? | 
१ भ्रीमद्धागवत' ४ | <८। ४४ 
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(८ ) बृचन्न ने भी अपनी झत्यु के समय सगवान्‌ के चरण कमलों 
में मन ऊगाकर समाघि के द्वारा अपने प्राण छोड़े! । 

(५९ ) अदिति ने 'पयोशजत'ः नामक महत्त्वपूर्ण त्रत भगवान्‌ की 
प्रसन्‍नता के लिये किया | भगवान्‌ प्रसन्‍न हो गये और उन्द्ोंने अदिति 
के उदर से जन्म धारण करना स्वीकार कर छिया। मद्दर्षि कश्यप को 
इस अरुत घटना का ज्ञान समाधियोग से बिना किसीके जनाये ही 
हो गया । 

(१० ) क्रीकृष्ण के जीवनचरित में अनेक प्रसज्ञ भागवत के दशस 
स्कन्‍्धरमे वर्णित हैं जिनमें योग का आश्रय छेकर उन्होंने अत्यन्त आश्रर्य- 
जनक अलोकिक घटनाथों को घटित किया है। श्रीकृष्ण तो भगवान के 
पुर्णावतार ठहरे--कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम!। अतः अलौकिक घटनाओं को 
उत्पन्न करना उनकी शक्ति के एक कण का काय है, परन्तु इन सब 
अरछुत कार्यो की उत्पत्ति श्रीकृष्ण ने अपने ओगबल से की थी, इसका 
उल्लेख थारग्वार मिलता है। वह अनेक बार योगी तथा योगियों में 
ओछ्ठ 'योगेश्वरेश्वरःः बतछाये गये हैं । ब्रह्मा ने ग्वार्लो तथा गौओों को जब 
पवेत की कनद्रा में चुराकर रख छोड़ा था, तब श्रीकृष्ण ने अपने घारीर 
को ही उतने ही गोपों तथा गौ में परिवर्तित कर जो चमत्कार किया 
था वह योग को 'कायव्यूह! सिद्धि का उज्श्वक दृष्टान्त है । भीकृष्ण ने 
प्रवक्त दावापि से गोपों की जो रक्षा की थी, उसमें उनका 'थोगवीय ही 
प्रधान कारण था । ' रासछीछा के समय में बन्दावनचन्द्र भीकृष्ण ने 
थो जकौकिक लीछाएँ दिखायों उनमें उनका योगमाया का आश्रय लेना 


१ भीमद्धागवत ६॥ ११ । २१ 

२ सर <॥।१७। २२ 

हे »  £१०। १३। १९ 

है कि १० | १९ । १४ है 
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भी पुक कारण था । जब यादवों के भार से भी व्यथधित इस भूमण्डरू 
को श्रीकृष्ण ने भार-विह्टदीन कर तथा जीवनदान देकर अपने लोक में 
जाने का विचार किया, उस समय भी श्रीकृष्ण ध्याव ऊगाकर अपने 
परम र्मणीय शरीर को आग्नेयी योगघारणा से विदा जलछाये ज्यो-्केन्त्यों 
अवने शरीर के साथ अपने लोक में चले गये । साधारण योगी गण 
घारणा से अपने शरीर को भस्स कर देता है ।' श्रीकृष्ण ने सी वह 
घारणा की अवदय, परन्तु अपने शरीर को विना भस्म किये सशरीर दी 
अपने घाम में चले गये | इस प्रकार श्रीकृष्ण के जीचन चरित को भादि 
से मन्‍द तक व्यासजी ने धोगसिद्धियों ले परिपूर्ण अ्रदर्शित किया है । 
प्रत्यक्ष वर्णन 

भागवत के तीन स्कन्धों में योग का विशेष विवरण दिया गया है- 

दूसरे स्कन्ध के अध्याय १ तथा २ में; तीसरे स्कन्ध के २५ वे तथा २८ 
वें अध्यायों में कपिछनी का अपनी माता देवहूति के प्रति योग का 


$ श्रीमद्धागवत १० | २९ | १ 
२ सयोज्यात्मनि चात्तमानं पद्मनेत्रें न्‍्यमीलयत्‌ ॥ 
छोकामिरार्मा स्ववनु धारणाध्यानमदञ्नलम | 
योगघारणयाग्नैय्या दरध्या धामाविशत्‌ स्वकम ॥ 
( भीमद्धागवतत ११ | ३१ । ९-६ ) 
३ उक्त छोक़ की व्याख्या में मान्य टीकाकारों में भी मतमेद 
दिखायी पड़ता है। भीधर स्वामी के “अ्रदस्ध्वा! पदच्छेद को मानकर 
वीर राघव, विजयध्वज, जीव ग्रोस्वामी श्रादि सब दीकाकारों ने एक 
समान ही अर्थ किया है, परन्तु निम्बाक॑मतानुयायी भ्रीश्चुकदैव ने अ्रपने 
रिद्धान्तब्यदीप में 'दरध्वाः पदच्छेद कर 'स्ववियोगाघिना सन्तापयित्वा? 
अय॑ कर विद्युत्‌ के अर्दश्य होने की तरह मगवचनु के श्रन्तघान होने की. 
बात लिखी है | 
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उपदेश; झौर फिर एकादश स्कन्घ के अध्याय १४ में सनकादिकों को 
हंसरूपभारी भगवान्‌ के द्वारा योग का वणन, अ० १४ में ध्यानयोग का 
विद्वद्‌ वर्णन, झ० १५ में अणिमा आदि अठारह सिद्धियों का चर्णन, 
अ० १९ में यमनियमादि का वर्णन, अ० २८-२५ में यथाक्रम ज्ञानयोग 
ओर भक्तियोग के साथ ध्रष्टाज्ञयोग । 

योग के भाठ अद्भ हैँं-- यम, नियम, आसन, प्राणायाम, श्रत्याहार, 
घारणा, ध्यान तथा समाधि । इनमें यम तथा नियम का संक्षिप्त वर्णन 
ग्यारह स्कन्ध के अध्याय १९ में यत्‌किश्वित्‌ मिलता है। पातअऊ 
सूत्रों में तो यम तथा नियम केवल पाँच प्रकार के छी बतलाये गये हैं, 
परन्तु भागवत में उनमें से भत्येक के बारह भेद माने गये हैं । 

यम के द्वादश भेद--( $ ) अहिंसा, (२) सत्य, (३) 
सस्तेय, ( ७ ) ससज्ञ, ( ५) ही, ( ६९ ) असल्जय, (७) आसितिक्य, 
( ८ ) भह्यचये, (५) मौन, ( १० ) स्थेये, (११) क्षमा, (१२) सभय। 

नियम के द्वादश सेद*--( ५ ) श्ौच-बाह्य, ( २) आभ्यन्तर, 
(३ ) जप, ( ४ ) तप, ( ५ ) होम, ( ६ ) श्रद्धा, (७ ) आतिष्य, 
(८ ) भगवद्चन, (९) तीर्थांटन, (१० ) पराथ्थचेष्टा, (११ ) 
सनन्‍्तोष, ( १२ ) आाचायसेवन ] 

इन यर्मो से अहिंसा, सत्य, अस्तेय, श्रह्मचय तथा अपरिग्रह 
( भागवत का छठा “असल्लय ) पातअझछ दर्शन में भी हैं, शेष सात नये 
हैं। नियसों में उसी भाँति शौच, सनन्‍्तोष, तप, स्वाध्याय, ईशर- 
प्रणिधान_( भागवत का आाठवाँ 'सगवदुचैन! ) पातअल-दर्शन में भी 
है, शेप नये हैं। 

आसतन--यह योग का तीसरा जंग है। शुद्ध, पविन्न तथा एुकान्त' 





१ भीमद्भागपत्त ११॥ १९ | ३३ 
र्‌ $ ११|॥ १९ | ३४ 
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'एुकान्त स्थान सें सासन छगाना चाहिये । जहाँ क॒ट्दीं इछा नहीं हो, 
निर्जनता के कारण शान्ति विराजती हो, बेसा ही स्थान आसन लगाने 
छे लिये चुनना चाहिये । आसन 'चैछाजिनकुशोत्तर' होना 'बाहिये, इसका 
“कह्पितासन! शब्द के द्वारा भागवत में स्थान-स्थान पर संकेत है। 
थोग में अनेक भासन बतलाये गये हैं। स्वस्तिकासन से घेठे तथा उस 
समय भपने शरीर को विल्‍्कुक सीधा बना रक्खे -- 

गृहात्‌ प्रश्नजितों घीरः पुण्यती्थभलाप्छुतः | 
शुच्चौ विविक्त आसीनो विधिवत कल्पितासने ॥ 
( श्रीमद्भा० २। $। १६ ) 
घर से निकछा हुआ पह धीर पुरुष पृण्यती्थों के जक में सवान 
करे भौर शुद्ध एुछान्त स्थान में विधिपृर्वक्क विछाये हुए भासन पर 
आसीच हो ।* 
शुची देशे प्रतिष्ठाप्प विज्वितासन जासनम्‌। 
तस्मिन्‌ स्व॒स्ति समा खछीन ऋजुकायः समभ्यसेत्‌ ॥ 
(६।२८। ० ) 
'जुबि देश में आासन छगा कर जासन को ज्ञीते, पीछे स्वस्तिकासन 
छगा कर सीधा शरोर करके अभ्यास करे ।* 
इस छोक में श्रोषरस्वामी के जनुसार 'स्वस्तिक' पाठ साना जाता 
है। अन्य टीकाकारों ने 'स्वस्ति समांसीनः पाठ माना है तथा पद्मासन 

“लथवा सिद्धासन से सुखपुर्वक बैठे, ऐसा अर्थ किया है। अतः भागवत 
में किसी एक आसन के प्रति भादर दिखाया गया नहीं मालूस पढ़ता | 
स्थान-स्थान पर दीकाकारों के संफेत से प्म जथवा सिर आसमनों की 
ओर निर्देश जान पढ़ता है । 

प्राशायाम--प्राणों का आ्रायाम योग का चौथा भद्भ है। पूरक, 
कुक्मक तथा रेचक के द्वारा प्राण के सा्ग को छुरू करने का उपदेश दिया 
जया है-- 


् 
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प्राणस्य शोधयेन्मां. पूरकुम्भकरेचकेः । 
(३।२८। ९ ) 
प्राणायाम पुराणों में दो प्रकार का बतछाया गया है--(१) अगर्भ 
तथा (२) सगभ | भगभे प्राणायाम वह है जिस में जप तथा ध्यान के 
बिना ही, मान्ना के अनुसार, आणायाम किया जाय | सगभ प्राणायाम 
में जप तथा ध्यान अवश्य द्वोना चाहिये। इन दोनों में सगभ प्राणा- 
याम श्रेष्ठ है। अतः पुराणों ने उसी के करने का उपदेश दिया है। 
शिवपुराण की वायचीय संद्विता के उत्तर खण्ड भ्रध्याय सेंतीस में इन: 
दोनों के सैद तथा उपयोग का भच्छा चर्णन है-- 
अगर्भश्व सगभश्वथ प्राणायामों द्विधा स्छूतः। 
जप॑ ध्यान विनाआभे सगभंस्तत्समन्वयाव्‌ ॥ हे३ ॥ 
ग्राणायाम अगर्भ छौर सगमे, दो प्रकार का कट्दा गया है, जपः 
और ध्यान के बिना जो प्राणायास होता है वह अगर है और जप ध्यान 
के सद्दित जो है वह सगे है ।” 
अगभांद्‌ गर्भसंयुक्तः प्राणायामः शताधिकाः । 
तस्मात्सगर्भ कुडैन्ति योगिनः प्राणसंयमस्‌ ॥इश॥ 
'अगर्स से सगर्भ प्राणायाम का गुण सौगुना है। इस छिये योगी 
सगर्भ प्राणायाम करते हैं ।! 
विष्णुपुराण में खगर्भ को अबीज तथा सगभ को सबीज आणा- 
यास कहां गया है! । श्रीमद्धागवत में भी इसी सगर्भ (प्राणायाम का 
विधान बतछाया गया है । प्राणायाम करता जाय, साथ-दी-साथ- 
अन्डन्मू से अथित ब्रह्माक्षर जन्‍कार की मन में भ्ावुृत्ति करता जाय । 
आकार को बिना भ्ुठाये भपने श्वास को जीते “-- 


१. विष्णुपुराण षष्ठ अश ७ । ४० |. ह 
२, भीमद्भधागवत ११॥ १४ | ३४। 
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अभ्यस्येन्मनसा शुद्ध ब्रिदृद्धह्माक्षरं परम । 
मनो यच्छेजितशासो ब्रह्मवीक्रमविस्मरन्‌ ॥ 
(श्रीमज्ञा० २। १। १७ ) 
“इस तीन अक्षर वाले शुद्ध परम वह्माक्षर मन्त्र का मन से जप 
करे, इस ब्रह्म बीज को बिना भुछाये श्वास को जीत कर मन को 
एुकामम करे ।' 
जो योगी इस प्रकार सगभ प्राणायाम के अभ्यास से श्रासजय 
प्राप्त कर लेता है, उसके मन से भावरक मरू--रज तथा तम--का 
नाश उसी प्रकार हो जाता है, जिस प्रकार जाय में तपाये छोहे से 
मलहिनता दूर हो जाती है-- 
मनो5चिरात्स्यादह्विरज॑ जितरपासस्यथ योगिनः । 
चाय्वश्िम्यां येथा छोहं ध्मातं त्यजति वै मरूम्‌ ॥ 
(३॥। २८ । १० ) 
ऊपर पूरक, ऊुम्भक तथा रेचक के क्रम से प्राणायाम करने का 
विधान वतलाया गया है, परन्तु भागवत के एकादश सकन्ध में 'विपय- 
येणापि शनैरभ्यसेन्रिजितेन्द्रिः ( १४ । ३३ ) 'प्रतिकूलेन वा चित्तम” 
(३। २८। ९ ) कह कर इस से उलदे क्रम से प्राणायाम करने की 
भी विधि शास्त्रीय सानी गयी है। यहाँ 'विपययेणापि! तथा “'प्रति- 
-कूलेन! का अर्थ श्रीधरस्वामी ने दो प्रकार से किया है। एक अर्थ तो 
यह हुआ--साधारण नियम का उलछटा क्रम अर्थाद रेचक, प्रक, 
कुम्भक । इसका आशय थद्ट है कि पहले दी रेचक करे, बाद को कुम्भक 
भर शन्त में पूरक । कुम्मक दो अकार का होता है--अन्तःकुम्मक तथा 
बहिःकुम्मक । भागपत में इन दोनों का हस प्रकार वर्णन है तथा दोनों 
में किसी थुक के द्वारा चित्त को स्थिर करने का उपदेश दिया गया है । 
दूसरा जथ यद्द बतछाया गया है कि वाम चाडी से पूरक करे तथा 
दाहिनी से रेचक करे अथवा इसका उल्टा दुक्षिण नाडी से वायु भर 
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कर वाम से रेचक करे। दोनों ही अर्थ योगाभ्यासियों को सम्मत हैं । 
प्राणायाम को तीनों काल में--प्रातः, मध्वाह तथा साथं-करना चाहिये 
और हर बार दस आणायास करना चाहिये। यदि इस नियम से 
प्राणायास किया जाय, तो एक सास के पूर्व ही साधक पवन को पद 
में कर छेता है-- 
दशकृत्वस्रिषवर्ण सासादर्धागू जितानिलः॥ 
( श्रीमक्धा० ११ । १४ । ३७ ) 
प्रत्याहार--इस प्रकार आसन, सन्ञ तथा खास , को जीत॑ कर 
साधक अपनी इन्द्रियों को उनके ततद्विषयों से खींचे। इस काय में 
सहायता देगा निश्चय बुद्धि वाछा मन । मन के द्वारा निश्चय चुद्धि की 
सहायता से मनुष्य अपनी इन्द्रियों को विषयों से खींच कर उन्हें एक 
स्थान पर रखने का यत्र करे । यह हुआ प्रत्याद्वार । 
नियच्छेहिषयेभ्यो5क्षानू मतता बुद्धिसारथिः । 
( श्रीमद्धा० २। १॥ १८ ) 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यों मनसाकृष्य तन्मयः । 
बुद्धया सारथिना धीरः प्रणयेन्मयि स्ेतः ॥ 
( भ्रीमक्धा० ११। १४७ । ४२ )» 
धारणा--सन को एक वस्तु में टिकाने का नाम हुआ धारणा । 
भागदत में दो प्रकार की घारणा बतरायी गयी है। थे ही घारणाएँ 
अन्य पुराणों में भी नाममेद से बतऊायी गयी हैं । भगवान्‌ के दो रूप 
हैं--स्थूछ तया सूक्ष्म । इन्हीं को बिष्णुपुराण में ( $ ) भूत अथवा 
'विद्य तथा (२) अयूते अथवा 'सत्‌! रूप बतलकाया गया है।। 
अगवान के इन्हीं दोनों रूपों के धारणा तथा ध्यान करने चाहिये। अतः 
भागवतविहित घारणा के दो भैद हुए--- 


१, विष्णुपुराण अं० ६ श्र० ७। 
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(१५ ) वेराजघारणा तथा ( २) अन्तरयों मिघारणा । 


सब से पद्दछे भगवान्‌ के स्थूछ रूप में ही धारणा तथा ध्यान 
छगावे भर्यात्‌ पहले भगवान्‌ के विरादू रूप की धारणा करे। भागवत 
के दूसरे स्कन्ध के पहले द्वी अध्याय में भगवान्‌ के विराट रूप का सुन्दर 
तथा साँग वर्णन किया गया है। स्थूछ होने के कारण सूतत रूप में मत 
आसानी से ऊुगाया जा सकता है। इस धारणा का नाम हुआ पेराज 
घारणा | जब यह घारणा साधक के हाथ में जा जाय, तब जमूर्त रूप 
की घारणा करनी चाहिये । इस दूसरी घारणा-अतयोसि धारणा 
का अतीव सुन्द्र चणणन भागवत के अनेक स्थर्छों पर किया गया है, 
यथा दूसरे स्कन्ध का दूसरा अध्याय, तीसरे सहृन्ध का भद्वाईंसवाँ 
अध्याय तथा ग्यारह स्कन्‍्ध का चौद॒दवोँ अध्याय । इन वर्णनों का 
आशय है कि अपने शरीर के भीतर ऊध्वेनार वाले भधोम्मुख हत- 
पुण्डरीक को ऊध्वेसुख, विकसित, अष्टंदूकछ वाला तथा कर्णिकायुक्त ध्यान 
घरे। कर्णिका में ऋमशः सूये, चन्द्रमा तथा भप्मि के सण्डल को एकक्‍्खे । 
इस अग्नि के सीतर आनन्दकन्द श्रीतृन्दावन चंद्र ववमाऊधारी की सन- 
मोहिनी मुरति का ध्यान धरे । भगवान्‌ के इस सुद्ावने रूप का जेसः 
वर्णन भागधेत में मिलता है वैसा अन्यन्न मिलना दुलेभ है। 

ध्यान--किसी वस्तु विशेष में अजुस्यूत रूप से मन धारणा घारण 
करे। श्रत्यय की एकतानता हो, तो उसे ध्यान कहते हैं --'उन्रेझतानतः 
घ्यानस! । भागवत में ध्यान के विषय में बहुत कुछ कहा गया है । 
सारांश यदी दे कि जब दृत्कणिका में भगवान्‌ के समग्र शरीर की 
घारणा निश्चल तथा ठीक हो जाय, तब प्रत्येक भद्ध का ध्यान करना 
चाहिये। भ्द्धों का क्र पादादि यावत्‌ इसितं गदान्वत/ ( चरणों से 
छेकर हँसते हुए सुख तक ) है । इनका चर्णन तीसरे स्कन्घ के भद्टाईसवें 





२, भीमब्भागवत १९ | ६४। ३६, ३७ 


शास्त्र ] भीमद्भागवतर्म योगचर्या १७७ 


अध्याय में देखने ही योग्य है। भगवान के पेर के ध्यान से आरम्भ कर 
ऊपर बढ़ता जाय और अन्त में सुख की मन्द्‌ सुसुकान के ऊपर अपना 
ध्याव जमा दे--- 
सद्विन्तयेद्‌ु भगवतश्वरणारविनदं 
चज्नाडकुशध्वजसरोरुदलान्ठनाव्यस्‌ । 
उत्तज्ञरक्तविलसक्षखचक्रवाल- 
ज्योत्स्नाभिराहतमहदू(द्यान्धकारम्‌ ॥ 
(३। २८ । ३१६ ) 


“उच्तम प्रकार से भगवान्‌ के उस चरण-कमल का ध्यान करे जो 
चरण-कमछऊ वच्च, भद्भुद्ग, ध्वजा और कमछ के चिह्नों से युक्त है तथा 
जिसने अपने ऊँचे उठे हुए छाछ-छाऊ नर्खों की ज्योत्स्ना से सत्पुरुषों 
के हृदय के अन्धकार को दूर किया है ।* 


है २८ है ८ 


समाधि--ध्यान के बाद ही समाधि का स्थान है। उस समय 
भक्ति से द्ववीभूत हृदय, आनन्द से रोमाश्विित होकर, उत्कण्ठा से 
शॉसुओं की धारा में नहानेवाला भगवान्‌ का भक्त अपने चित्त को 
ध्येय पदाथ से उच्ती भाँति भछग कर देता है जिस प्रकार मछलो के 
मारे जाने पर सछुआा बढिश ( बांटे ) को अछूग कर देता है---चित्त- 
वर्डिश शनकैवियुडक्ते! । इस समय निविषय समन अञि की तरद्द गुण- 
प्रवाह से रहित होकर भगवान्‌ में छय प्राप्त कर लेता है--बह्माकार मेँ 
परिणत हो जाता है ( भाग० ३ । २८ । ३४-४८ ) | 
“इस प्रकार भगवान्‌ श्रीहरि में जिसका पूर्ण प्रेमन्‍्भाव हो गया 
है, जिसका हृदय भक्ति से द्रवीभूत हो गया है, प्रेमानन्द से जो पुरूकिद 
हो उठा है, जो बारंबार उत्कण्ठा से उत्पन्न हुई भ्श्षधारा में नहाता 
रहता है, घह उस चित्तरूप बढिश ( मछली पकदने के काटे ) को भी 
१२ 
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पीछे धीरे-धोरे छोड़ देता है। संसार का भाश्रय जिसने छोड़ दिया, जो 
निविषय भौर पूर्ण विरक्त हो गया, बह मन बत्ती जऊू जाने पर दीप 
द्िप्या के मह््ण्योति में मिलने के समान निर्वाणपद को प्राप्त होता है। 
प्रियुण का प्रवाह मिप्तते इट गया ऐसा चढ्ठ पुरुष अपने सिवा और 
कोई व्यवधान नहीं देखता हुआा अखण्ड जात्म-स्परूप को प्राप्त होता 
है। बढ़ पुरुष सन की इस चरम-निद्वत्ति से सुख दुःख के बाहर उस 
महिसा में लीन हुआ रहता है भौर मात्म-स्थिति की पराकाष्ठा को श्राप्त 
हुआ ऐसा,पुरुष यथपि अपने णपको कतों नहीं मानता तथापि सुख 
दुःफ का णो सूछ कारण है वह शपने अन्दर देखता है । 

( भाग० ३ । २८ | ३४ ) 


इस योग की यह बदी विशेषता मालूम पढ़ती है कि यह भष्टाज्ञ- 
योग मक्ति के साथ नितान्त सम्पद्ध है। वास्तविक थोगी केवछ शुर्क 
साधक नहीं हैं, प्रत्युत भगवान्‌ की उत्तम भक्ति से भाह्माष्यमान हृदय- 
धाला परम भागवत हैं। बिना भक्ति के योगविहित समाधि की निष्पत्ति 
कथमपि नहीं हो सकती । व्यास जी ने जत्यन्त स्पष्ट शब्दों में कहा 
कि योग का उष्ेषय कायाकल्प नहीं ह--शरीर को केवल दृद बनाना 
नहीं है, प्रस्युत उसका भ्धान ध्येय भ्रीभगवान्‌ में चित्त लगाना है, 
भगवत्परायण होना ऐ-- 


फेविह्ेहमिम घीराः सुकउपं पयप्ति स्थिरमस्‌। 
विधाय विविधोपायरथ युकन्वि सिद्धये ॥ 9१ ॥ 
नहिं तत्‌ कुशलापत्यं चदायासों हधपाथेंकः | 
अन्दवर्याध्छरीरप्य. फ़न्नस्पेणषभ.. पनस्पते! ॥ ४२ ॥ 
योर्ग निपेषतों नित्य कायइचेत्‌ कण्पतामियात्‌। 
तस्टृद्प्यान्न मतिमान््‌ योगमुत्यृज्य मत्परः॥ ४३ ॥ 
( भीमद्भागवत ११ | ३८ 2) 


शास्त्र ] श्रीमद्भागवतमें योग्रचयों १७९ 


श्रीमद्भधागवत का योग के विषय में यही परिनिष्ठित सिद्धान्त प्रतीत 
दोता है कि योगियों के लिये जयदाधार भगवात्र्‌ में मक्ति के द्वारा चित्त 
छगाने के अतिरिक्त बह्म-प्राप्ति का अन्य कोई उपाय नहीं है-- 
न॒युज्यमानया भ्रवत्या भगवव्यखिरात्मनि। 
सद्शो5रिति शिवः पनन्‍्था योगिनां प्रह्म सिद्धये ॥ 
( श्रीमकद्भधा० ३ । २५ | १९ ) 
भखिक आत्म-स्वरूप भगवात्र में छऊगी हुई भक्ति के समान 
“श्िकः पन्‍था/, कल्याणकारी मार्ग, योगियों के लिये ब्रह्म-प्राप्ति में और 
कोई नहीं है । 


+-+ "98: 93% 0० ---- 


द्वेत वेदान्त 
(9 ) श्रीमध्वाचार्च का द्वेतवाद 


भारतीय वैदान्त के विभिन्न सम्प्रदायों में श्रीमध्वाचाय का द्वेतवा 

अपना विशेष महत्व रखता है । जहाँ शझराचायनी अट्वैतवाद %क 
प्रचार करते हुए इस कर्मप्रधान जयत्‌ को मिथ्या बताते हैं, व 
श्रीमध्वाचार्यजी जीवन की वास्तविकता को नहीं भूछते हुए, द्वेतवाद का 
उपदेश देते हुए, भ्रसंख्य महा(रुषों की कर्मस्पली इस जयत्‌ को सत्य प्रति- 
पादित करते हैं । जहाँ शंकर का मद्देतवाद हमें अत्यक्ष दश्यमान सत्ताव्मक 
वस्तु को भी झूठा समझने के लिये विवश करता है, वहाँ श्रीमष्व का 
ट्रैठमत सब्यी ब्वावद्वारिकिता का पढला पकड़े हुए तथा जयत को सच्चा 
बतावा हुआ हमें व्यागसार्गी ,न बच कर कर्ममार्यी बनने का आदेश देता 
है। थढ़ि वास्तव में देखा जाय तो शंकर के असिद्ध अद्वेतवाद से इस 
मठ की नितान्त प्रतिकृकता ही इसकी सपोपरि विशेषता है । 

,श्रीमध्वाचायय के द्वैव-मत की विस्तृत भालोचना श्रस्तुत करने के 
पूर्व हम इनके मत के सारांश को एक धादूलविक्रीडित ढन्द में उद्श्त 


करते हैं-- 


शीमन्मध्चमते हरिः परतः 
सर््यय जगयव्‌ दच्बतो 


सेदो जीवगणा हरेरनुचरा 
नीचोशमभावें गताः । 


चेदान्त ] श्रीमघ्वाचार्य का दैतवाद १८१ 


सुक्तिनिंगसुखानुभूतिरसछा 
भक्तिश्व चत्पाघने 
हाक्षादिश्रितर्य प्रमाणमखिका- 
म्नायैकवेयो.... हरि ॥ 
भ्र्थांव---मध्व-सन्प्रदाय के अनुसार ,( १ ) श्रीविष्णु डी सर्वोच्च- 
तत्व हैं; ( ९) जगत्‌ सत्य है; (६ ) भेद वास्तविक हैं; (४) 
जीवगण सब ईश्वर के अधीन हैं; (७) जीरो में तारतम्य है ; 
4 ६ ) आत्मा के जान्तरिक सु्खों का अनुभव दी सुक्ति है; (७) 
झुद्ध भक्ति ही उसका साधन है ; ( ८ ) प्रत्यक्ष आंदि तीन प्रसाण हैं; 
तथा ( ९ ) वेदों के द्वारा दी हरि जाने जा सकते हैं। संक्षेप में सध्या- 
चाय के ये दी सिद्धान्त हैं| इनमें से प्रत्येक का वर्णन यथास्थान विस्तार 
से किया जायगा । 


प्रमाण-सीमांसा 


श्रीमध्वाचाय के मतानुसार केवरू तीन ही प्रमाण हैं ( १ ) प्रत्यक्ष, 
'( २ ) अनुमान और ( ३ ) शब्द । अन्य प्रमाण इन्हीं तीनों प्रमाणों 
के अन्तभूत्त हैं । 

श्रीमध्वाचाये ने प्रमाण! शब्द को दो अर्थों में प्रत्युक्त किया दै-- 
(१ ) यथार्थ शान और (२) यथार्थ ज्ञान का साधन | पहले को 
उन्हों ने 'केवछ प्रमाण! कहा है और दूसरे को “भनुप्रमाण” । किसी 
वस्तु का यथाथे अर्थात्‌ ठीऋनठीक ज्ञान प्राप्त करना केबल प्रमाण” है 
जोर जिस चस्तु के द्वारा हमें घह पदार्थ-ज्ञान श्राप्त होता हैं, अर्थात्‌ 
जो यथार्थ ज्ञान का साधन है, उसे “अलनुप्रमाण” कहते हैं । 





१, यथायैज्ञानं केवलम्‌ । तत्साधनमनुप्रमाणम्‌ ॥ 
( प्रमाणलक्षणम्‌ ) 


श्टर्‌ घर्म और दर्शन [ द्वेत 


किसी पस्तु के एस्द्रिय के साथ निर्दोष सन्निकर्प फो प्रत्यक्ष कइते 
है!।। यदि पर्तु अथवा इन्द्रिय में दोप दो तो उस प्रत्यक्ष के द्वारा 
यथार्थ ज्ञान की प्राहि नहीं हो सफ्ती । यदि हर्द्ियाँ विकृत हों अयवा 
पस्तु खरदन्त निकट या दुर हो, शत्यन्द छोटी अथवा अध्यन्त दी दो 
या परिस्थिति क्षतुफूछ न हो, तो प्रस्यक्ष के हारा यथार्थ पान 
कदापि नहीं हो सकता । जतपुय प्रत्यक्ष के द्वारा ययाथे शान दोने के 
लिये धस्तु तथा एम्टिय फी निर्दोपता जरयन्त जायश्यक्ष है । प्रत्यक्ष सात 
प्रकार का ऐवा है। पाँच भ्रफार का भश्यक्ष तो पाँद इन्द्रियों पर जब- 
छम्पित रहता है, छठा मन पर ; झौर सातवाँ णात्मा णर्घाव साक्षों से 
सम्बन्ध रखता है। प्रत्यक्ष जाग के साधनों में भो एक साधन है ; एसी- 
टिये इसे साधन या करण भी कहते हैँ । निस प्रकार साधन-रूप फुछ्हाद़ी 
के बिना पेड़ नहीं काटा जा सकता, उसी प्रफार घस्तु तया एन्द्रिय की 
सत्ता ऐने पर भी पस्‍रत्यक्षरूपी साधन के बिना यया्थ ज्ञान की प्राप्ति 
नहीं हो सकती । 


प्रत्यक्ष प्रसाण के द्वारा एम इन्द्रियों के सप्रिकर्प में भावी हुई 
चस्तुओं फे ही यथार्थशाम फी प्राप्ति कर सकते हैं। परन्तु थो पस्तुएँ 
हमारी एृर्द्वियों के सक्िकृप में नहीं भातों, उनका धथाथक्षान हस फैसे 
कर सकते हैं ? इसलिये श्रीमप्य ने शनुमान प्रमाण फो भी साना दै। 
आपके सत से निर्दोष उपपत्ति ही श्रतुमान है । यह अदुमाव दो प्रकार 
का होता द--( $ ) स्वार्थाइमान भौर ( २ ) परायानुसान । परा्यातु- 
मान में पल्चावयव धाफ्यों का अयोग होता है, घिसका विस्तृत वर्णन 
न्याय के अन्यों में पाया जाता है | 





१, निर्दोपाय॑न्द्रियसल्िकर्पः प्रत्यक्षम्‌। ( प्रमाणलक्षणम्‌ ) 
/_२ निर्दोषोपपत्तिरतुमानम्‌ । ( प्रमाणलक्षणम्‌ ) 
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श्रीमध्वाचाय का मत है कि परार्थानुमान में जिन षद्चधावयव वाक्यों 
के प्रयोग का नियम किया जाता है, वष्ठ नितान्त सशुद्ध ढै। इन पाँच 
अवयवों में से चौथा और पाँचवाँ अवयव-अर्थात्‌ उपनय और निगमन- 
बिहकुछ व्यर्थ हैं। छुद्ध न्याय-पद्धति तो यह बतरढाती है कि केवक 
उतना ही किसी वस्तु का कथन करना चाहिये, जितना ज्ञान के किये 
आवदयक हो । यह बात केवछ पएुक था दो भवयदों के द्वारा की जा 
सकती हो, तो उतना ही पर्याप्त होगा । श्रीमध्व केवक तीन अ्वयर्तों को 
स्वीकार करते हुए पश्चावयव के सिद्धान्त को नहीं मानते । उनका मत 
है कि नेयायिकों ने व्यर्थ ही निम्नह् स्थानों को हठना अधिक घढ़ा दिया 
है । इसी प्रकार नेयायिकों के द्वारा वर्णित पश्च हेत्वाभास भी ठीक नहीं 
हैं। उनका मत है कि नेयायिकों द्वारा प्रतिपांदित उपमान प्रमाण कोई 
स्वतन्प्न प्रमाण नहीं है, बद्द भनुमान के ही अन्तगत है । 

श्रीमध्च का तीसरा प्रमाण आगम' है, जिसकी परिभाषा 'निरदोष 
शब्द! है | शब्द के अन्तर्गत मोखिक तथा लिखित-दोनों प्रकार के शब्द 
माने जाते हैं । कोई शब्द निदोष तभी माना जाता है, जब चह किसी 
निश्चित जर्थ का बोध कराता है और वद्द किसी वस्तु का यथार्थ वर्णन 
करता है । शब्द उन्दों छोगों का प्रमाण माना जा सकता है, जो “आप्त' 
हैं। भागम दो प्रकार का होता है--( १ ) पौरुषेय कौर ( २ ) अपौरु- 
पेय । महाभारत, रामायण आदि पौरुषेय अन्थ हैं ओर देद अपौरुषेय । 
इनमें से पोर॒ुषेय आगम को हम तभी प्रमाण मान सकते हैं, जब उनके 
कर्ता आप्त हों; परन्तु अपौरुषेथ आागम सदा अमाणभूत है । यदि केवल 
भाप्त वाक्य को ही प्रमाण न माना जाय तो पएुक कुछटा के कथन को 
भी प्रमाण मानना पड़ेगा, निसकी अप्रासाणिकता प्रसिद्ध है। अतपुच 
आप्तवाक्थ तथा अपौरुषेय आगम को ही हम दाब्द-प्रमाण के अन्तर्गत 
मान सकते हैं, भन्‍्य किसीको कदापि स्वीकार नहीं कर सकते । 


श्प्ड घ॒र्म और दर्शन [ द्वेत 
तच-सीमांसा 


वेदान्त के भावायों में 'लगत्‌ सत्य है या मिथ्या इस विषय पर 

घोर विरोध पाया जाता है | कोई जगत को पूर्णतः मिथ्या घतलछाता है, 
कोई आशिकरूप में सत्य कहता है तो कोई विलकुछ सत्य स्थिर करता 
है। जहाँ चार्वाक-जैसे भूतवादियों के लिये जगव्‌ के अतिरिक्त कोई भी 
पसतु सत्य नहीं है, वहाँ शक्ृर-जेंसे अद्वैतवादी के लिये सारा जगत्‌ ही 
सिथ्या है। ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या प्रसिद्ध ही है। कहने का तात्पय॑ 
यह है कवि जगत के विषय में नितान्त प्रतिकूड़ घपिद्धान्त पाये जाते हैं। 
चार्वाक्त तथा शहर के इन प्रतिकूल सागों की तुलना में श्रीमध्व के 
जगव-सम्दन्धी सिद्धान्त को यदि दम मध्यम सार्ग! कहें तो कुछ 
जजुदित न होगा । भ्रीमध्व ने उपयुक्त दोनों ,सिद्धान्तरूपी छोरों को 
छोड़कर बीच के मार्य का अवछम्बन किया है। आपके मत से ब्रह्म भी 
सत्य है और जगव्‌ भी । श्रीमध्व ने शहर के सायावाद को खण्डन कर 
यहः स्पष्ट प्रमाणित कर दिया है कि यद्ध जगत्‌ साया नहीं प्रत्युत सत्य 
है। इस प्रकार मापने न तो प्रद्य को न मानकर भूतवाद का आश्रय 
लिया है घोर व घाकुर की तरद जगत्‌ को मिथ्या ठहराकूर जीवन के 
व्यावहारिक पक्ष का तिरस्कार किया है | दशनशाखतर के रहस्यमय क्षेत्र में 
श्रीमध्च का यह मत सले दी सदोष जान पढ़े, परन्तु व्यावहारिक दृष्टि 
से विचार करने पर इनका सिद्धान्व अत्यन्त तकेयुक्त और जुद्धिसम्मत 
जान पड़ता है। लिस जगत में दम रद्दते हैं, खेछते हैं, कूदते हैं, अनेक 
वीरता, दया तथा परोपकार के काम करते हैं, उस जगत को हम मिध्या 
कैसे मान के? जिस संसार को महापुरुषों ने जपनी क्रीढ़ा-स्थली तथा 
कर्म-भूमि बनाकर अनेक छोकोत्तर सावजनिक कार्य किये तथा भमरत्व 
प्राप्त किया, उसी संसार को हम झूठा या मिथ्या कैसे स्वीकार कर 
५ . सकते हैं  भतपुव व्यावद्वारिक पक्ष से तथा तकपक्ष से जब हम विधार 
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करते हैं तो श्रीमध्वाचाय का मत अत्यन्त तकयुक्त तथा बुद्धिसस्मत 
ज्ञात दोता है 
इह़राचाय का कथन है कि संसार में अविधा या माया नाम की 
पुक ऐसी चस्तु है, जो इस जगत्‌ को सत्य प्रतिभासित करती है; परन्तु 
वास्तव में यह जगत्‌ है सिथ्या ही । परन्तु श्रीमध्याचाये के मस्त पे यह 
सिद्धान्त गलत है। जगव्‌ न तो माया है और न सिथ्या, बढ्कि यह 
सत्य है) । आपने जगत की सत्यता के विषय में अनेक प्रमाण देकर यहद्द 
स्पष्ट सिद्ध कर दिया है कि जगत्‌ मिथ्या नहीं है। श्रीमष्च का प्रथम 
सिद्धान्त यह है कि अतीन्द्रिय प्रश्नों के विषय में केवछ वेद ही भ्न्तिस 
प्रसाण हैं । आपका दूसरा सिद्धान्त है कि चित्‌ और अचित्‌ में महान 
अन्तर है और वे दोनों कदापि एक नहीं हो सऊते। तीसरा सिद्धान्त 
यह है कि जब तक पत्यक्ष क्ञान मिथ्या या असत्य व सिद्ध कर दिया 
जाय, तब तक उसे अवश्य सत्य सानना चाहिये । यदि हम इन तीन 
सिद्धान्तों पर ध्यान दें, तो श्रीमध्व के जयत्‌-तत्तत के सत्यत्व के सिद्धान्त 
को अच्छी तरद् समझ्ष सकते हैं । 
श्रीमध्च के तीसरे सिद्धान्त के अनुसार जिस वस्तु का हमें प्रत्यक्ष 
ज्ञान दो रहा है, वह तब तक सत्य माना जायगा, जब तक हमारा 
प्रत्यक्ष ज्ञान दूषित न ठद्दरा दिया जाय । जैसे हम किसी वृक्ष या नदी 
का अपने चस्षुरिन्द्रिय से भत्यक्ष ज्ञान करते हैं। हम देखते हैं कि हसारी 
आँखों के सामने एक विशाल वृक्ष खड़ा है तथा अपनी सुशीतछ छाया 
भोर फछ से हमें सुख अदान कर रहा है। ऐसी दशा में हम उसे मिथ्या 
कैसे स्वीकार कर लें ? उसे मिथ्या स्वीकार करना अपनी चुद्धि को तिला- 





!. १ जगत्पवाहः सत्योड्यं नैव मिथ्या कथश्वन | 
ये त्वेदन्यथा ब्रूयुः सर्वहन्तार एवं ते॥ 
२ छान्दोग्य-भाष्य । ( भागवत-तात्पय॑ ) 


>> 


१८६ धर्मं और दर्शन [ ढ्वैठ 


अलि देना होगा । भत्तः प्रत्यक्ष प्रमाण ले ज्ञाठ चस्तु को हम मिथ्या 
नहीं मान सकते । चूँकि इस जगत्‌ के विभिन्‍न पदार्थों का अवलोकन या 
ज्ञाब भपनी इन्द्रियों के द्वारा करते हैं, भतः यह प्रपक्चात्मक जगत्‌ 
मिथ्या नहीं, प्रत्युत सत्य है । 

श्रीमभ्व का पदछा सिद्धान्त अतीन्द्रिय प्रश्नों के विषय में वेद को 
ही प्रमाण मानना है । जगतू की उत्पत्ति कैसे हुईं, यह मिध्या है या 
सत्य-- इन प्रदर्नों का उत्तर इन्द्रियों के हारा सही किया जा सकता; 
क्‍योंकि यद्द अतीन्द्रिय विषय है | अतः हमें अब य८ देखना है कि जगत्‌ 
के विषय में वेदों की क्या सस्मति है। तैत्तिरीय उपनिषद्‌ में छिखा है 
कि ब्रह्म के द्वारा ही इस जयत्‌ की उत्पत्ति हुईं है--यतो वा इमानि 
भूतानि क्षायन्ते!। चूँकि मध्व-मतालुसार प्रद्म सत्य है, भतः उससे उत्पन्न 
वस्तु भी सत्य ही है। ब्रह्म जगत्‌ को सृष्टि के आदि में उत्पन्न करता दै 
और प्रढय के समय उसका संकोच करठा है। वद्द अपनी छीला के 
रूप में इस जगतू को उत्पन्न करता है। इन उपयुक्त प्रमाणों से यद्द 
स्पष्ट सिद्ध होता है कि जगत्‌ सत्य है । 

श्रीसध्वाचाये के सवानुसार तरह्म तथा जीव में नितान्त सेद है। 
भापने स्पष्ट ही कष्ठा है कि इन दोनों में 'तत्वतो भेद/ सर्थात्‌ वास्तव में 
भेद है। यद्द भेद पाँच प्रकार का होता है ( ॥ ) घह्म तथा जींव में 
भेद, ( २ ) ब्रह्म तथा जगत्‌ में सेद, ( ३ ) जीव औौर जगत में भेद, 
(४ ) जीवों में परस्पर भेद कौर ( ५ ) जयत्‌ का चस्तुओं और परमा- 
णुकषों में भेद--ये भेद वास्तव में होते हुए भी जनेक कारणों से दिखायी 
नहीं पढते । इन पाँचों भेदों में ब्रह्म तथा जीव का सेद ही प्रधान है, 
अतः इसीका विस्तृत घणन भागे अस्तुत किया जाता है । 

श्रीमध्य समानता तथा एकता के अन्तर पर बहुत जोर देते हैं। ' 
आपका मत है कि दो वस्तुणों में समानता होने पर भी उन दोनों की 
एकता नहीं मानी जा सकती । यार के दो विसिन्त कर्णों में समानता 
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होने पर भी दोनों को एक कहना भूछ है; क्योंकि दोनों के ग़ुर्णों में 
अन्तर है । इसी प्रकार ब्रह्म तथा जीव में ओर जगत्‌ के अन्य पदार्थों में 
अनेक अंश्ों में समानता होने पर भी उनमें एकता स्थापित करना 
अनुचित है । 

श्रुति हमें यह बतछाती है कि ब्रह्म से जीवों की उत्पत्ति उसी प्रकार 
होती है, जिस भ्रकार चह्ि से स्फुलिड्ञों की । यद्द जगत्‌ घद्य से उसी 
तरह पेदा होता है, जिस तरह मकड़ी से जाला; परन्तु जब प्रश्न यंद्द 
होता है कि क्‍या स्फुछिज्ञ तथा जाले की सत्ता वह्ि तथा मकड़ी से 
पृथक्‌ है ? श्रीमध्वाचाय इसका उत्तर स्वीकारात्मक देते है । आप कह्दते 
हैं कि जिस प्रकार मकड़ी जाले को छुनकर उससे एथक हो जाती है, 
उसी भ्रकार ब्रह्म जीव तथा जगत्‌ को अपने ही अंझों से उत्पन्न कर 
उनसे पएथक दो जाता है । इस प्रकार जीव तथा जगत्‌ ब्रद्दा के अंश 
स्वरूप होने पर भी उस अंशी से सवंधा एथक्‌ हैं। यदि भंश और 
अंज्ी के पार्थय को न स्वीकार कर हम दोनों की एकता मानने छगेगें, 
तो बड़ा अनर्थ हो जायगा । बाल मनुष्य के सिर से पेंदा होता है । 
यदि इम घारू और सिर में एकता मानने छूगे तो बाल कटाते समय 
सिर को भी कटाना पड़ेगा । परन्तु कोई ऐसा! नहीं करता । भतएव अंश 
ओर अंशी में एकता कदावि स्वीकार नहीं की जा सकती | चूँकि बह्म 
अंशी है और जीव अंश, जतः दोनों एक नहीं है--दोनों में वास्तविक 
अन्तर है । 

अद्वेतवादी इस सिद्धान्त को स्वीकार नहीं करते । उनका मत है 
कि ब्रह्म दी सत्य है और यह समस्त जगत्‌ मिथ्या है। जीव भी ब्रह्म 


ही है, अन्य नही” । यह ब्रह्म अविधा से युक्त रहता है । यह अविदा 


१, त्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रहेव नापर:। 
( शड्राचार्य ) 


श्धद धर्म और दर्शन [ द्वत 


अनिवेचनीय है; न तो यह सत्‌ है जोर न असत्‌, किन्तु दोनों से 
विलक्षण है । जीव, झो वास्तव में ब्रह्म का दी अंश है, ब्रह्म से अपने 
को उपाधि के कारण प्रथकू समझता है। यह ठपाणि जविया से ही 
उत्पन्न होती है। इसी उगधि से अमिभत होकर सत्‌, चित और 
आनन्द स्वरूप श्रद्धा असत्‌, अखित तथा दुःख स्वरूप दिखायो पढ़ता 
है। जिस प्रकार दर्पण पर मैंठ जम जाने से उसमें महुष्य का प्रतिविम्ध 
ठीक नहीं पद्चा--उसकी भकृति छोटी, वढ़ी या भद्दी दिखायी देती 
है, उसी प्रकार उपाधि-रूप सेंछ के कारण इम दर्पण रूप ब्रह्म में 
जीवरूप प्रतिबिम्ध को नहों देख पाते। इस प्रकार भट्टेववादिथों के 
सिद्धान्त का सारांश यद्द है कि ब्रह्म और जीव वास्तव में एक हैं, परन्तु 
अविद्या के द्वारा पृथक प्रतिभासित दोहे हैं! । 

श्रीमध्वाचार्य ने पढ़ी प्रबल युक्तियों के द्वारा शहझ्राचाय के इस 
उपयुक्त सिद्धान्त का खण्डन किया है और यह स्पष्ट सिद्ध कर दिया 
है कि ब्रह्म और जीव में वास्तविक भेद है। श्रोमध्व का कथन दै कि 
भद्वैतवादियों का ब्रह्म, णो सत्‌ और चित्‌ से युक्त है, जविदया से 
प्रभावित फैसे हो सकता है। जिस प्रकार प्रकाश भौर अन्धकार का 
मुकन्त रहना जसम्भव है, उसी प्रकार सच्चिदानन्द स्वरूप ब्रह्म का 
अविद्या से प्रभावित होना भी असंगत है; अत्तः अविद्या के हारा जगत्‌ 
में भेद की उत्पत्ति कहना नितान्त अम-पूर्ण है। श्रीमध्च कद्दते हैं कि 
यदि यदद भविया सत्य है तो भहद्देत का सिद्धान्त पूर्णतया खण्डित हो 
जाता है भोर यदि यह सत्य है तो इसका कुछ भी प्रभाव नहीं पढ़ 
सकता । शत एवं इन युक्तियों से स्पष्ट प्रमाणित होता है कि भद्टित- 
चादियों का मायावाद सिद्धान्व गछत है तथा इसके द्वारा श्रद्मा और 
जीच में थो अभेद की स्थापना की ययी है, चह भी तकन्युक्त नहीं है। 





१ शारीरकन्माष्य | 


वेदान्त ] श्रीमध्वाचाय का द्वेतवाद १८९. 


सद्वेतवादी “जहं प्रह्मास्म! तथा 'तत्वमसि'--इन श्रति-वाक्यों के 
आधार पर यह कहते हैं कि बह्य कौर जीव एक ही दे ; परन्तु मध्वा- 
चार्य जी ने अपने भ्रन्‍्थों में स्पष्ट प्रमाणित कर दिया है कि इन चाक्यों 
का जो अथ अद्वेतवादी करते हैं, उससे इनका अर्थ वस्तुतः भिन्‍न है । 
यदि हम अद्वेतवादियों के अर्थ को स्वीकार करते हैं तो निम्नाक्लित 
श्रति वाक्य से विरोध पड़ता हैं-- 

द्वा सुपर्णा सयुज्रा सखाया समान वृक्ष परिषस्वजाते । 

“-इस श्रुति से स्पष्ट प्रतीत होता है कि बह्म तथा जीच में भेद 
है। इस प्रकार अद्वेतवादियों के समस्त सिद्धान्तों का खण्डन करते 
हुए. सध्वाचाय ने स्पष्ट अ्रसाणित्त कर दिया है कि ब्रह्म कौर जीव 
नितान्त भिन्‍न हैं। 

ऊपर यह दिखिकाया गया कि ब्रह्म और जीव में भेद छैे; परन्तु 
यह भेद होते हुए भी जीव त्रह्म के ऊपर अवरूम्बित है। यद्द पहछे ही 
बततलाया जा चुका है कि त्रह्म और जीद में अंशी औए अंश का सम्बन्ध 
है। अतः बिस प्रकार भंश अंशी के ऊपर अवरूम्बित रहता है, उसी 
प्रकार भीष बद्य के ऊपर अवरूम्बित है। जीव ब्रह्म का प्रतिबिम्ध है । 
वह ब्रह्म का अंश भी कद्दा ाता है। इस हढिये त्रह्म की तरह जीव में 
भी सत्‌ , चित्‌ और आनन्द का निषास है। जी८ को सत्ता बह्म से 
पृथक्‌ नद्दी रह सकती णोर न यद्द कोई स्वतन्त्र काये ही कर सकता 
है। यह सदा ब्रह्म की अधीनता में रहता है। जीव में जो कुछ फाय 
करने की स्वतन्न्नता दिखायी पड़ती है, चष्ठ ब्रह्म की दी हुई है। पुक 
ब्रह्म ही स्वतन्त्न है, जीव सारे परतन्त्न हैं। यज्रपि न्नीव नित्य है, फिर 
सी 5ठसकी परतन्म्नता में कोई बाधा नहीं जाती, फथोंकि यह नित्यता 
उसे त्रह्म से ही मिली है। ब्रह्म की इच्छा ही जीवों को नित्यता 
प्रदान कप है। इस भ्रकार जीव ब्रह्म पर सर्वथा श्वलम्बित दिखायी: 
पदुता है । 


२६७० घर्म और दर्शन [ द्भैत 


श्रीमध्वाचाये का यद्द मत है कि जीवों में परस्पर भेद है तथा 
उनमें तारतस्थ-- ऊँच, नीच का विभाग भी है। जीवों का यह सेद 
सांसारिक दशा में ही नहीं होता, बढ़िकि मोक्षावस्था में भी रहता है। 
ये सब जीव प्रकृति के द्वारा प्रभावित होने के कारण संसार कददछाते 
हैं । जब तक ये सुक्ति को प्राप्त नहों हो जाते, तब तक प्रकृति के वन्धन 
में पड़े रहते हैं। जीपों में स्व-भेष्ठ जीव देवता माने जाते हैं। इन 
देदों के भी अनेक भेद हैं। देवों के स्वे-श्रेष्ठ विभाग को सजुस्‌ कहते 
है। ये अन्त में ब्रह्म बन जाते हैं। नीच छोतवों में दैत्य, राक्षत और 
पिश्ञा्ों की गणना है। मध्यम कोटि में मनुष्य जाते हैं, जो न बहुत 
घुरे और न मे हैं । इस प्रकार जी्चों से भी भेद है । 
जिस प्रकार शझ्टराचाय प्रद्य को सब-प्रेष्ठ तथा सच्िदानन्द-स्वरूप 
मानते हैं, उसी प्रकार श्रीमध्वाचा्य जी दरि अथवा नारायण को सर्वे 
व्यापी, सचिदानन्द-स्वरूप तथा सच-श्रेष्ठ वस्तु स्वीकार करते हैं। 
'विष्णु-तत््व-निर्णय! के प्रास्म में आपने पुक इलोक लिखा है, जिससे 
उपयुक्त कथन की पुष्टि होती है । 
सदागमेकविशेयं समतीत क्षराक्षरम्‌ । 
नारायण सदा वन्दे निर्दोषाशेषसद्गुणस्‌ ॥ 
इस इछोक से यह भी पता चलता है कि श्रीमध्च की नारायण के 
सम्बन्ध में क्या घारणा थी। यह नारायण केवछ वेदों के द्वारा शेय 
हैं, क्षर-भक्षर दोनों से अतीत हैं, दोषों से रहित है तथा सम्पूर्ण सदू- 
गुर्णों से युक्त हैं। इसी नारायण को कभी-कभी आपने हरि के नाम से 
भी स्मरण किया है। हरिवंश के निरनाछ्ित इछोक को भ्रीमध्याचार्य 
जी ने अनेक स्थानों पर उद्धरण रूप में दिया है । 
वेदे रामायणे चैद पुराणे भारते तथा। 
आदादन्ते च सध्ये च हरि सर्वत्र गीयते ॥ 
श्रीमध्व के मतालुसार हरि परम ब्रह्म है, इससे बढ़ी जगत्‌ में कोई 


चेदान्त ] श्रीमध्वाचार्य का देतवाद १६१ 


वस्तु नहीं है। यह स्वतन्न्न है तथा इसके समान जगत में कोई दूसरा 
नहीं है ( 'एकमेवाहितीयम! )। हरि एक होते हुए भी अप्नि, चरुण, 
वायु, इन्द्र तथा अदिति आदि अनेक नामों से प्रसिद्ध है। वेद कद्दते 
हैं कि वह एक ही है, परन्तु पण्डित छोग उसका णनेक प्रकार से वर्णन 
करते हैं? ।! बह अकेला द्वी अतेक देवताओं के नाम को चारण कड्ता 
है। “यो देवानां नामधा एक एव । यह बात सदा ध्यान में रखनी 
चाहिये कि मध्वाचाय जी ने 'हरिं या नारायण' शब्द का प्रयोग किसी 
देवता विशेष के लिये नहीं किया है, भत्युद सर्व-ष्यापक सर्वोपरि शक्ति 
के लिये द्वी किया है। अह्दत-वेदान्तियों के लिये जो ब्रह्म है, वही 
इनके लिये हरि है । 

श्रीमध्वाचार्य के मतानुसार दरि सत्‌, चित्‌ तथा आननद-स्वरूप 
है। एकमात्र हरि ही स्वतन्त्र रूप से स्थिर है। शाश्वतिक पदार्थों में 
सब से शाम्रत चह्दी है' | 'चह दूसरों को अपनी अनुकम्पा से नित्यता 
प्रदान करता है, अतः चह सत्‌ है। पह खित्‌ है, क्‍योंकि संसार की 
समस्त वस्तुओं को जानता है तथा चेतना-सम्पन्न है। हरि आननन्‍द- 
स्वरूप है; क्योंकि वह आनन्द को राशि दै तथा दूसरों को भी आनन्द 
प्रदान करता है । वह दिक्‌ तथा काल से अनपघल्छिन्न है। वह भननन्‍्त 
गुणों का सागर है। उसकी दया, शक्ति, प्रेस तथा मह्दिमा अपार हैं। 
हरि फेवल अंशतः जाना जा सकता है। सम्पुर्णतया वद्द स्वयं ही अपने 
को ज्ञान सकता है। दूसरे छोग उसे जानने में ससझ रूप से असमर्थ 
हैं। भत्तः इस दृष्टि से चह अज्ञेय भी है । 


१. एक सद्‌ चिप्रा बहुधा वदन्ति । अग्नि परित्र॑ मात्तरिश्वानमाहुः ॥ 
२. नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनाना- , 

मेकी बहूनां यो विदधाति कामान्‌। 
३. रसो वे सः । 


श्र धर्म श्रौर दर्शन [ द्वेंत 


हरि ज्ञान रूप भी कह्दा गया है, क्योंकि ज्ञान ही उसका परम 
तत्व है। उसका ज्ञान विरस्थायी है। नन्त होने के कारण न तो वह 
ज्ञान कभी घटता है भौर न बढ़ता ही है। इरि ठथा उसके ज्ञान में 
कुछ भी अन्तर नहीं है । उसके कार्यों में भी कुछ अन्तर नहीं है । 
हरि एक रहस्य के समान है। उसके पास अत्यधिक शक्ति है ( अवि- 
न्यभूतशक्ति/ )। बह छोटी-से-छोटी वस्तु से भी छोग है ( 'भणो- 
रणीयान” ) तथा बढ़ी-से-बढ़ी चस्तु से भी बा है ( 'सद्दतों सद्दीयान! ) 
चद्द बैठा हुआ भी दूर तक चछा जाता है ( भासीनो दूरं श्र॒जति' ) 
तथा सोता हुआ भी चार्सों जोर घूमता-फिरता है ( “शयानों याति 
सर्वतःः ) । बिना जाँख के भी वह देखता है भोौर विन्ना द्ार्थो के भी 
अद्दण करता है। चह दूर-से-दूर तथा नजदीक-से-नजदीक है। श्रुति 
छहती है-- 

दुरादू दूरतरं यत्त तदेवास्तिकमन्तिकात्‌ 

शहराचाय ब्रह्म के दो रूप मानते हैं--निर्गुण तथा सगुण। 
उनके मत से सगुण घ्रद्दा ही व्यक्तिगत इंश्वर है, जो संसार 
का कर्ता, पालयिता भर संदर्ता है । यही इश्वर के नाम से 
प्रसिद्ध है। निगुण श्रद्द उपाधिरहित मशेय तत्व है। इवेतासतर उप- 
निषद्‌ में त्रह्म को 'केचकों निशेणद्रच! कहा गया है। श्रीमध्य भी सग॒ुण 
इंश्वर को सानते हैं। इंइवर अन्य रूपों की भाँति मनुष्य रूप भी घारण 
करता है। उस समय उसके शरीर के विभिन्न अरह्ढों में सेद नहीं 
रहता । सत्‌ , चित्‌ तथा आनन्दस्वरूप होने के कारण उसका भस्येक 
जज समस्त कार्यों का सम्पादन कर सकता है। 'ईश्वर में स्वगतमैद नहीं 
है। वह सिर के बालों से वैर के नखों तक पूर्ण, वित्स्वरूप, सुखमय 
तथा शान्ति से युक्त है। यह इंइवर साकार रूप में सृष्टि का निर्सांवा, 


१. अमेदो हरिस्पाणां गुणानां च क्रियासु च ॥ 
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पाछनकर्ता तथा नाश करने चाहा है। इसी सगुण पंघवर की भक्ति 
करके जीव मुक्ति को प्राप्त करता है । 


ह<्‌ 


शछूर की भाति अ्रीमध्वाचा्य भी निराकार श्रह्म की सत्ता को 
स्वीकार करते हैं, जो त्रिगुणातीत भर्थात्‌ सत्त, रज और तम इन तीनों 
गुणों घे स्तिप्त है। वह स्वतन्त्र, सर्वशक्तिमान्‌ स्वेच्यापी तथा सर्वान्त- 
यामी है। वह सब से पएथक है, क्योंकि वह अद्वितीय है। बह जमेथ 
है, नित्य है, भनन्त ज्ञान की राधि है । वह दोषों से रहित है। अनेक 
नामों से पुकारा जाता हुआ भी चह एक है। वह करमबन्धन से परे है। 
संक्षेप में यह निराकार प्रद्वा सवेच्यापी, सर्वान्तर्यामी, सर्वशक्तिमान्‌ तथा 
ब्रिगुणातीत है । 


आचार-सीमांसा 


हमारे शाखों ने भजुष्यं-जीवन के चार उच्देदय धतकाये हैं, जिनको 
प्राप्त करना प्रत्येक महुष्य का धर्म है। इन उद्देश्यों को 'पुरुषार्थ! कद्ददे 
हैं-जो अर्थ, धर्म, काम तथा मोक्ष के नाम से प्रसिद्ध हैं। इन चारों 
पुरुषारों में मोक्ष या सुक्ति अन्तिम तथा सलुष्य-जीवन का सर्वश्रेष्ठ 
पुरुषाथ समझा जाता है । मुक्ति की चर्चा भारतीय समस्त द्षनों में 
पायी जाती है । बोछू छोग इसी सुक्ति को निर्वांण के नाम से पुकारते 
हैं, जिसका अर्थ है--कर्म-बन्धरनों से छुटकारा पा जाना । श्रीमध्वाचार्य 
के अनुसार सुक्ति का जथे है--आत्मा का अभिव्यञ्षन, विकास तथा 
उसकी स्वानुभूति । जब तक स्वाजुभूति नहों होतो, तब तक सुक्ति की 
प्राप्ति कठिन ही समक्षनी चाहिये। शहराचायं तथा मध्वाचार्य दोनों 
दी स्वानुभूति को मुक्ति का मार्ग समझते है; परन्तु इस अजुभति फा 


१. माध्वमत के सिद्धान्तों के ढिये देखियि--पं० बलूदेव उपाध्याय 
द्वारा लिखित भारतीय दशन?, पृ० ४९६०-४०४ | 
१३ 
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जो परिणास दोता है, उसके विषय में दोनों ,में भाकाश-पाताक का 
अन्तर है। दूसरे शब्दों में इम यह कह्ट सकते हैं कि शंकर तथा श्रोमष्व 
की सोक्ष-विषयक घारणा में अत्यधिक अन्तर है। श्रोशइराचाय के 
ब्रनुसार मुक्ति को भ्राप्त कर लेने पर मुक्त जीव अपने को त्रद्य समझता 
हुआ निर्शुण, निराकार तथा श्निरवंचनीय जानने छगता है जथांत्‌ बचा 
के साथ उसका तादातय हो जाता है। परन्तु श्रोमध्वाचाये के अनुसार 
मुक्त भात्मा ब्रह्म के साथ अमिन्नता को चद्टी प्राप्त होता, प्रत्युत अपनी 
अमिन्नता तथा एथकता को और भी स्पष्ट रीति ले अजुभव कश्ने छगता 
है। वह मुक्त तथा अमुक्त जात्मा्थों से भी अपनी एथकता को समझने 
छगता है। इस प्रकार जहाँ शक्वर के मत से विम्लुक्तात्मा त्रह्म के साथ 
अपनी जभिन्नता का अनुभव करता है, व दा सध्द के अनु सार वह भिन्नता 
का अनुभव करता है । 

समस्त भारतीय दर्शन इस बात को सुक्तकण्ठ से स्वीकार करते हैं 
कि सुक्ति शाइवतिकी होती है। इसका आशय यद्द है कि जो मलुष्य 
एक घार मुक्ति आप्त कर छेता है, चह सदा के लिये आवागमन के 
पन्धन से छूट याता है, उसका पुनः इस संसार में जन्म नहों होता । 
छान्दोग्योपनिषद्‌ में स्पष्ट ही कहा है क्वि मुकात्मा छौट कर फिर नहीं 
भाता-- 

जिस पुनरावतते नस पुनरावतते ।! 

घह्मसूत्र के घनन्‍्तिस सूत्र में भी यही कहा गया है । बही मुक्ति की 
सर्वश्रेष्ठ विशेषता है । 

मुक्ति की दूसरी विशेषता है--हुःख, जशान्ति, अविवेक्,, राग, द्वेंष, 
लोभ तथा तृष्णा श्ादि का सर्वथा विनाश हो जावा । स्रुक्तात्सा न किसी 
कष्ट का जनुभव करता है और न किसी घ॒री भावचा का । मुक्ति प्राप्त 
कर छेने पर जात्मा भावनद, शान्ति तथा सन्तोष के सागर में गोते 
ढगाने छगता है। श्रीमष्व का मत दे कि चैकुण्ठ या स्वर्ग एक आध्या- 
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व्मिक जगत है, जो प्रकृति से लिप है । विमुक्त आत्मा अपने जाध्या- 
'व्मिक अ्ड़्ों के द्वारा सारे कार्यों का निष्पादन करता है। वह भौतिक 
शरीर के द्वारा इन कार्यों को नहों करता । 'न्याय-विवर॒ण' में यही बात 
इस प्रकार छिस्ती मिकती है-- 
(वैम्ुक्तस्य विन्मान्न एवं देहो भवति, चिन्मान्नाणि करणानि' 
इस प्रकार पिमुक्तात्मा सब प्रकार के सु्खों का अपनी-भपनी शक्ति 
के अनुसार उपभोग करते हुए भी ईइवर के श्रेंम या भक्ति को दी सर्वश्रेष्ठ 
खुख स्वीकार करते हैं-- 
हरेरपासया चान्र सदैव सुखरूपिणी । 
न तु साधनसता सा सिद्धिरेवात्र सा यतः ॥ 
श्रीमध्वाचाय ने भात्मार्थों की दीन श्रेणियाँ मानी हैं | प्रथम तो वे 
हैं, जो नित्य सुख के अधिकारी हैं ; द्वितीय वे हैं, जो शाइवतिक हुश्ख 
के भागी हैं तथा तीसरे वे हैं जो संसार के लिये उपयुक्त हैं। प्रथम 
अकार के भात्माओं में चित्‌ और आनन्द पाया जाता है ; द्वितीय श्रेणी 
में जित्‌ और दुःख है तथा तीसरी श्रेणी के आत्माओं में चित्‌ , छुछ सुख 
तथा कुछ दुःख वर्तमान रहता है । इन तीनों प्रकार के आत्मा्ों को 
सुक्ति तभी प्राप्त दो सकती है, जब आत्मा के सत्य स्वरूप को ढठकने 
चाछा आवरण नष्ट हो जायगा । श्रीसमध्च का आद्यय यह कदापि नहीं है 
कि किसी एक श्रेणी का भात्मा द्वी शाइवतिक रूप से स्वर्ग को प्राप्त 
करेगा ठथा दूसरा जात्मा सदा नरक भोगेगा ; क्योंकि इस पकार का 
विचार मनुष्यता की कल्पना के षिलकुछ विपरीत है । 
श्रीमध्वाचार्य के अनुसार झुुक्ति केवछ किसी विशेष जाति या 
साश्रम तक दी सीमित नहीं दे । किसी विशेष जाति में उत्पन्न हुआ 
मनुष्य अथवा किसी विशेष आश्रम ( जीवन की अवस्था ) में वर्तमान 
पुरुष द्वी मोक्ष का अधिकारी है--यद कथन नितानत अनुचित है। यह 
सुक्ति चारों वर्णो के मनुष्यों को, चारों आश्नर्मों में वर्तमान जीवों को--- 
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यहीं तक नहीं, वह्कि जातिबहिष्कृत व्यक्तियों, भछुतों तथा निम्नतम 
श्रेणी के पुरुषों को भी प्राप्त हो सकती है। छान्दोग्य-भाष्य में स्पष्ट 
छिखा ऐ-- । 
सर्ववर्णाश्रमाणां च छ्ानान्मोक्षो पिनिश्चितः 
अन्त्यानां स्थावराणां या तथापि यतिरुत्तम ॥ 
शह्ूर के जद्देतवाद में 'ऋते शानात् सुक्ति/ के सिद्धान्वालुतार 
सी तथा शूद्वों को भज्ञान में लिप्त रहने के कारण मोक्ष का अधिकार 
वहीं है। परन्तु श्रीमष्दाचायजी ने सुक्ति का साधन भक्ति को क्‍्तका 
कर ख्री तथा शाद्वों के छिये भी मुक्ति का मार्य खोल दिया । इस प्रकार 
श्रीमध्च की सुक्तिविषयक धारणा वी व्यापक तथा गम्भीर दे । यही 
इसकी विशेषता है । 
श्रीमध्वाचार्यजी ने स्वेश्रे पुरुषार्थ सुक्ति का अतिपादन करते हुए 
भक्ति को उसका साधन बतछाया है--'भक्तिश्न तत्साधनस्‌ ।!! बिना 
भक्ति के मुक्ति की प्राप्ति जसस्मद है। भतएवं समस्त जीवों को 
भगवान्‌ की भक्ति के द्वारा ही अपनी सुक्ति का प्रथत्न करना चाहिये। 
शह्लराचार्य ने क्ाव को झुक्ति का साधन घतलाया है-- करते कावान्य 
मुक्ति” परन्तु श्रोमध्च का मत है कि ज्ञान के साथ-साथ भक्ति का होना 
नितान्त भावश्यक है। भक्ति सौर कम से विरद्तित ज्ञान के द्वारा मुक्ति 
कदापि नहीं मिछ सकतो । वास्तव में सर्वोत्तम भक्ति साधन रूप दी 
नहीं, अपितु साध्य रूप हो जाती है-- 
साधनानि तु सर्वांणि अक्तिज्ञानप्रदृद्ये। 
नैवान्यसाधन सक्तिः फलरूपा दि सा यदः ॥ 
( वृष्टदारण्यक-भाष्य ) 
श्रीमध्व का यद्दाँ चक कट्ना है कि भक्ति और कम मुक्ति के छिये 
केवछ जावश्यक हो नहीं हैं, अत्युत विसुक्त जात्मा भी भगवान्‌ की 
अक्ति तथा निष्काम कम सदा करता रहता है। मुक्त होने पर भी 
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उसकी भक्ति में कोई कमी नहीं आती । सारांश यह है कि जहाँ शकूरा- 
चाय ज्ञान को सुक्ति का भनन्‍य साधन बतकाते हैं, वहाँ मध्वाचायजी 
भक्ति को सुक्ति का एकमात्र साधन सिद्ध करते हैं। 

जघ एसें यह देखना है कि भक्ति का थे क्‍या है। 'मद्यसारत- 
तात्परय-निर्णय! में श्रीमध्दाचाय लिखते हैं कि सगवान्‌ की निश्चक महत्ता 
के ज्ञान से उत्पन्य भेस को दी भक्ति कहते हैं। भ्रगवान का यद्द प्रेम 
सांसारिक उस्तु्णों के प्रेम को जतिक्रमण कर जाता है'। इसी भक्ति के 
द्वारा झुक्ति सिछ्त सकती है, अन्य किसी उपाय के द्वारा नहीं । 

यदि इँश्वर की इच्छा से ही घन्धन और सुक्ति की प्राप्ति होती है तो 
हमें इश्वरेच्छा को अपने पक्त में करने का प्रयत्न करना चाहिये। देश्व- 
रेच्छा को जानने के पहले एमें देवर को जानना होगा कौर इंइचर को 
सत्यरूप से जानने के लिये हमें रससे प्रेस करना पड़ेगा; क्योंकि किसी 
वस्तु का शान तथा उससे प्रेम अन्योन्याश्रय हैं। इेश्वर के विषय में 
इस जितना ही अधिक जानेंगे, उतना ही खषिक उससे प्रेस करेंगे। 
कार्ठलायछ का सत ठीक है कि किसी घस्तु को जानने के पहले 
उससे प्रेम तथा सदाजुभूति प्रकट करना खत्यन्त आवश्यक है। यदि हमस 
ईश्वर को जानना चाहते हैं तो हमें उसकी भक्ति करनी होगी । 

भक्ति का प्रथम सोपान दैराग्य है । यदि हम देखर की सच्ची मक्ति 
करना घादते हैं तो धमें सांसारिक सुख तथा वैमव से सुख मोड़ना 
पढ़ेगा । अपने सगे सम्बन्धियों तथा सपने शात्मा के भी मोह को छोड 
इंदपवर से नेह जोड़ना पड़ेगा । सांसारिक चैभवों में फैसे रहनेवाले मनुष्य 
को भगवान्‌ के दर्शन नहीं हो सकते । कठोएनिपद्‌ में भी लिखा है--- 





१ माहात्म्यशञनपूर्वस्तु सुदृदस्सबतोडपि 5 | 
स्‍्नेह्दे भक्तिरिति प्रोक्तः 
२ तया मुक्तिन चान्यपा । 


् 


श्द्ध धर्म और दर्शन [ द्वैत 


'त साम्परायः अतिभाति बाल अमाधन्तं वित्तमोहेन मूठस। 

मुक्ति की साघनरूपा भक्ति ईंदवर की महत्ता के कान पर भवक्क- 
म्वित होनी घाहिये। यह अविराम तथा निश्चक होनी चाहिये, इसलिये 
भगवात्र की स्तुति में 'निश्चका सक्तिरस्त'! की आथना की जाती है 
भगवात्र की भक्ति अन्य सांसारिक पदार्थों तथा अपने आत्मा के श्रति 
प्रेम से कोरियुनी अधिक दोनी चाहिये । हमें केवछ सुख में दी इेश्वर का 
स्मरण नहीं करना चादिये; बढ्कि महान-से-महान्‌ आपत्तियों से घिरे 
रहने पर भी उसकी भक्ति में चित्त छगाना चाहिये। भवभूति के शब्दों 
में यह 'भद्वगै्त सुखदुःखयोः” ट्वोनी चाहिये । ऐसी ही भक्ति सुक्ति को 
प्राप्त करा सकती है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी भगवद्गीता में स्पष्ट कहा 
है क्वि 'भवनन्‍्य भक्ति के द्वारा ही में प्राप्त किया जा सकता हैँ । 


समीक्षा 


ह्वेतवाद के साहित्य तथा सिद्धान्त का परिचय पाठकों को देकर 
भ्रेष्त हम समीक्षा की ओर जाते हैं | ध्राइराचाय के जद्देतवाद के वास्त- 
बिक रहस्य को न समझने के कारण 'ब्रद्य सत्य जगन्सिथ्या के सिद्धान्त 
के फलस्वरूप साधारण जनता में जीवन की उपेक्षा होने छुगो थी । 
छोगों ने 'जगन्मिथ्या! के वास्तविक क्षय को न समझकर अम ले इस 
संसार को वास्तव में अस॒त्य मान किया । इसका दूषित परिणाम यह 
हुआ कि जनता में निराशावाद का प्रचार दोने छगया तथा जीवन के 
क्क्षेत्र से हटकर वे ऊपरी वैराग्य से ही मुक्ति की आशा करने छगे। 
इसके फलस्वरूप ,ोगों में अकर्ण्यता फेलने छगी। ऐसे समय में 
श्रीमध्वाचार्य ने भपने ह्वेतमत का प्रचार करके भारतीय जनता का बढ़ा 
ही उपकार किया । जापने यह उपदेश दिया कि जगत्‌ मिथ्या नहीं है 
बक्कि यह भी सत्य है। संसार में रहते हुए कमे करना अत्यन्त जाव- 
इयक है। जिस संसार में हम रहते हैं, दुःख-सुख का अनुभव करते हैं,. 


वेदान्त ] भीमध्वाचार्य फा द्वेतवाद १९९ 


वह झूठा कैसे हो सकता है। यदद पेसा उपदेश था, जो तकयुक्त होने के 
करण साधारण मनुष्य की भी समक्ष में जा सकता था। इस भकार 
जनता में निराशा तथा अकसमंण्यता के स्थान पर आशा तथा कम की 
प्रवृत्ति का सश्चार हुआ । इसके लिये हमें मध्वाचायंजी का अत्यन्त 
ऋरणी होना चाहिये । 

श्रीमध्वाचार्य का दाशेनिक सिद्धान्त न तो चार्वाक-समत की तरह 
जड्वादी या भाग्यवादी है और न शंकर के भद्देतवाद की तरह जादशे- 
बादी । द्वेतवाद में उपयुक्त दोनों मर्तों का सामअस्य पाया जाता है और 
यही इसकी सबसे घड़ी विशेषता है। घह्मय तथा जगत दोनों की सत्ताको 
स्वीकार कर एक भोर तो यद्द अध्यात्मवाद की ओर झुका दै औौर दूसरी 
ओर व्यवह्रवाद की ओर । साधारण जनता के छुद्धिग्म्य तथा तकेगम्य 
होने के कारण इसे 'कामनसेन्स फिलासफी'' कहें तो कुछ अत्युक्ति 
न होगी | 

इस संत की दूसरी विशेषता यह है कि भक्ति को मुक्ति का साधन 
बदकाकर श्रीमध्व ने चारों वर्णो के लिये मोक्ष का द्वार खोल दिया। 
इस प्रकार स्त्रियों तथा छशर्दों को भी जापने मोक्ष का अधिकारी बतकाया 
है। संक्षेप में भारतीय समान तथा भारतीय दुशेन को ये भापकी दो 
भधान देने हैं । 


१ ((०79ल्‍970752756 ?]॥050ए79 


शुद्धाद्वेत मत 
(५) पृष्ठिमार्ग के लिद्धान्त ओर उनका उह्मस्थान 


श्रीवल्ठभाचाय ने घिद्धान्वरूप से छुद्ाहत का प्रतिपादन किया 
है। मक्तिसस्प्रदाय में उनके मत को पुष्टिमार्ग! छे नाम से पुझारते हैं । 
महाप्रश्भु घीव तथा ब्रह्म की नितान्त एकता के पक्षपातरी हैं । अतः जद्दे छ 
के वे पक्के माननेवाले हैं । परन्तु माया-शबऊ् ब्रह्म के माननेवाले शांकर 
देदान्त से जपने मत की मिन्नता भ्रतिपादन करने के विचार से उन्होंने 
भद्ठतके पूर्व 'झुद्ध! शब्द का व्यवद्दार किया दे तथा अपने सिद्धान्त को 
जुद्धाह्वित! के नाम से ब्ववहद किया है। शुद्धाहैतमातंप्ड में इस 
नामकरण का यही कारण बतलाया गया है । 

भायासम्वन्धरहित झुद्धमित्युव्यते. छुचैः । 
क्ायकारणरूपं हि छुर्द ब्रह्म न सायिकस ॥ 
( चौखंसा सं०, प० २८, ए० २४ ) 

यह परप्रह्म सत्‌ , चित्‌ तथा भानन्दस्वरूप है। संगवान्‌ अखिल- 
रसामतमूर्ति, भखिक लीकानिकेतन भीकृष्ण ही यह परन्रह्म है| भ्रप्ति 
से स्फुछिगों के समान उस परघह्य से थीचों का आाविशांव होता है । 
लगत्‌ भगवान्‌ की छीछा का विकास है। जाविभांव तथा तिरोसाव 
नामक सगवतइक्तियों के कारण इस जगत्‌ का विकास तथा लय होता 
है? । इत्यादि । 

१ देखिये-(प्रमेयरत्वाणंव” ए० ११-१५ 

२ देखिये-शुद्ध'द्वैतमातंण्ड पृ० ७ 

हे % ््श पु० ८-९३ 


मत ] पुष्टिमार्ग के सिद्धान्त और उनका उद्मस्थान २०१ 


पुष्टिमाग--आवश्यकता तथा विशिष्टता 


यह संसार विपत्तियों का झागार है। चारों ओर से विपत्तियाँ 
आकार दमें थपेडा मार रष्दी हैं। जिधर दृष्टि डाढछिये उधर द्वी हमारे 
लिये दुःख का सागर उमड़ रद्दा है। अतः सब आदायों के सामने सब 
समय यद्दी विकद प्रइच उपस्थित होता जाया है कि इस जगत्‌ के 
प्रिविष्ठ दुःखों से सदा के लिये ( भात्यन्तिकी ) निद्ृत्ति किस प्रकार 
होगी । कौन ऐसा सुगम उपाय है जो सानव जीवों को हवन वन्धनों से 
छुडाकर आनन्द के सार्ग पर छऊगा देगा। प्रादीन जाचायों ने ज्ञान, 
करे तथा भक्ति के मार्ग मुसुक्षुज्नों के छिये इन हुःखों ले छुटकारा पाने 
“के लिये ही निर्दिष्ट किये हैं। बल्लभादाये इन मार्गों की उपयोगिता को 
मानते हैं, परन्तु उनकी इृष्टि में इन साधनों का दीक-ठीक आचरण इस 
कलिकाल में नहीं हो सकता। महाप्रश्ु ने अपने कृष्णाश्रय-स्तोन्न में 
इस कुटिक कार का बढ़ा ही सजीछा चर्णन किया है! । समस्त देश 
स्लेच्छों के आक्रमणों से ध्वस्त हो गये हैं; गंगादि ठीथों को पापियों ने 
घेर रकक्‍्खा है तथा उनके अधिष्ठातृदेवता भन्तर्घान हो गये हैँ । ऐले 
विपरीत सम्रय सें क्या क्लान की निष्ठा हो सकती है ? यज्ञन्यागादिकों 
का यथोचित अलुष्ठान हो सकता है ९? जथवा भक्ति मार्ग का ही क्‍या 
-काचरण सलछी-भाति हो सकता है! नहीं, कभी नहीं। यदि दो भी 


१२--स्लेच्छाक्रान्तेषु देशेषु पापैकनिल्येषु च। 
सत्पीडाव्यअलोकेघु कृष्ण एवं गतिर्सम ॥ २॥ 
गड़्ादितीरथवर्यंघु दुष्ट रेवावतेष्विह । 
तिरोहिताधिदेवेषु कृष्ण एवं गतिर्मप् ॥ ३॥ 
अहृड्डारवियूढेषपु उत्स.. पापानुवतिषु । 
लाभपूजार्थयल्षेपु कृष्ण एवं गतिमेम ॥ ४॥ 

( कृष्णाभयस्तोन्र ) 


रग्२ धर्म और दर्शन [ शद्घादेत 


सकता है, “तो फेघल वेदाध्ययननिरत ज्रिवर्ण के पुरुषों को ही हो सकता 
है। शूददों तथा खिर्यों की सुक्ति भमझछा इन हुर्गम मार्गों के भनुसरण से 
कभी हो सकती है १ उनके लिये तो कोई सीधा राजमार्ग होना चाहिये 
जिस पर 'चछ कर वे छोग-निराञ्रय तथा निःसद्दाय जन-इस संसार 
के समस्त बन्धनों से भनायास द्वी मुक्त हो जायें। इन निराश्षयों का 
उद्धार सदा की भौति भाज भी पुक विषम समस्या है। महाम्स ने 
इन्हीं छोगों के कल्याण के लिये भपना पुष्टिमाग 'चछाया। इस सारे 
में परतरह्म श्रीक्ृषण भगवान का अनुभ्रह ही एकमात्र साधन 
है। जो छोग प्रसिद साधनन्नय के निष्पादन में अपने को असमर्थ 
पाते हैं, उन्हें चाहिये कि अपनी समस्त पस्तुएँ, अपना सर्वस्व भगवान्‌ 
के चरणारपिन्दों में समर्पण कर दूँ। यदि पूर्ण भक्ति के साथ हम 
श्रीकृष्ण के पादपओों में अपने निराभश्रय आत्मा को डाल दें, तो 
क्या बह करुणाचरुणालय हमारा उद्धार न करेगा ९ क्या चह 
विधवम्भर एमारा भरण-पोषण न करेगा १ क्‍या वह प्रजविहारी हमारे 
शातं चित्त को भपनी मधुर घंशी की तान से जाप्यायित न कर देगा १ 
सवद्य फरेगा, जरूर करेगा । परन्तु हम में चाहिये उसके अनजुमह में 
पूरा विध्यास, उसकी मलोकिक कृपा पर नितान्त भरोसा । 

चछभ ने पुष्टिमाग की मर्यादामार्ग से विशिष्टता स्पष्ट रूप से 
दिखलायी है। मर्यांदासार्ग में जीव फक के किये अपने कर्मो के अधीन 
है। जैसा धहं कर्म करेगा, पैसा फ़ल भगवान्‌ उसे देंगे। “कर्मालुरूप 





१--भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही परमसत्तारूप है। देखिये--- _ 
(क) पर ब्रह्म तु ऊृष्णो हि सचिदानन्दर्क बृहत्‌ | ३ ॥ 
( सिद्धान्तमुक्तावली ) 
(ख) कृष्णात्पर नास्ति देव वस्त॒ुतो दोषवर्जितम्‌ ॥ १ ॥ 
€ अन्तःकरणग्रबोध ) 


मत ] पुष्टिमार्ग के सिद्धान्त ओर उनका उद्दमस्थान २०४१ 


फर्म! मर्यादामाग का प्रसिद्ध सिद्धान्त है, परन्तु पुश्टिमार्ग में कम की 
क्या आवश्यकता" १ मर्यादामार्ग में शास्विद्वित श्ञानकर्म के आचरण से 
ही मुक्ति रूपी फल मिलता है परन्तु पुशिसार्ग में ज्ञाचकर्म की नितालत 
निरपेक्षता बनी रहती है । इसी कारण से सब निराभश्रय दीन जीवों 
का पुकसान्न मोक्षसाघन तथा उद्धारोपाय है--पुष्टिमार्गें, किसमें भगवान्‌ 
अपने में क्मंणा सनसा बाचा जात्मसमपंणशील जीवों का प्रपश्च॒ से 
उद्धार भपनी दया के बल से कर देते हैं? । अतः यद्द सार्गे सब जीवों 
के छिये--चर्ण, जाति, देश किसी भी देहभाव के बिना--सचघंदा तथा 
सर्वथा उपादेय हे । यही इस मार्ग की विशेषता है। भर्यादामार्ग से इस 
मार्ग की यही विशिष्टता है । 





१--फलदाने कमपिक्षः । फर्मकारणे प्रयत्ापेक्षः। प्रयत्ञे कामापेक्षः | 
फामे प्रवाह्पेन्षः। इति मर्यादारत्ञार्थ वेद चकार। ततो 
ब्रद्मणि न दोषगन्धोडपि । न चानीश्वरत्वम्‌ । मर्यादामार्गस्य 
तथेव निर्माणात्‌ | यत्रान्यथा सपुष्टिमध्य इति | ( ब्र० सू० 
२। ३। ४२ पर अणुमाष्य ) 
२--अत एव पुष्टिमागंडज्ञीकृतस्थ शानादिनैरपेद्र्य॑ मर्यादायामड़ी- 
कतस्य ठु तदपेत्षितत्वम नर युक्तमेवेति भावः । 
( ब्र० सू० ३ । ३। २६ पर अणुभाष्य ) 
३--पुष्टिमा्गो उनुग्रहैकता ध्यः प्रमाणमार्गादिलक्षुणः । 
; ( मर० सू० ४ | ४ ९ पर अ० भा० ) 
४--हस सम्बन्ध में विशेष जानने के लिये देखिये भीहरिराय जी 
कृत पुष्टिघा्गीय कारिकाएँ--प्रमेयरज्ञाणंव ४० १८।२४ नमूने 
फे तौर पर एक फारिका नीचे दी जाती है--- 
उमस्तविषयत्याग:ः स्वेभावेन यत्र हिं। 
समर्पण च देह्ादेः पुष्टिमार्गं: से कथ्यत्ते ॥ 


२०४ धर्म और दर्शन | शुद्धाद्दैत 


ब्रह्मसम्बन्ध का अनुष्ठान 


यह तो हुआ पुष्टिमागींय सिद्धान्त, परन्तु अब इस सिद्धान्त को 

व्यवद्वार में किस अ्रकार छाने की व्यवस्था आाचायेशचरणों ने घतछायी है 
उसका विचार करना सी सझुचित है। इसे व्यावहारिक रूप जिस 
विधि के द्वारा दिया जाता है उसका नास इस सम्प्रदाय में है ब्रह्म- 
सम्बन्धी । इस जअलुष्टान का विधान पल॑भाचाय जी को स्वर्य॑ भगवान्‌ 
ने बताया था, इसका उल्छेख हमें उनके सिद्धान्तरदस्य नामक स्तोश्न 
में ( पहले छोक में ») किया मिलता है। इस अनुष्ठान के द्वारा गुरु 
प्रत्येक शिष्य का भगवान्‌ के साथ सम्बन्ध करा देता है । सुसुक्ष शिष्य 
को ज्ञाचनिरत तथा सागवत तत्त्वक्ष गुरुकी खोज करनी चाहिये । णन्ु- 
रूप शुरु की प्राप्ति हो जाने पर उसे लपना प्भिप्राय बताना चाहिये। 
तब गुरु उसे सर्वप्रथम भगवान्‌ श्रीकृष्ण वी हमारे शरण हैं इस अर्थ 
बाला 'श्रीकृष्णः शरणं मम' मन्त्र बतलाते हैं। इसे शरण भक्‍न्त्र के नाम 
से पुकारते हैं। चलकभाचायजी ने नवरत्न में स्वयं इस सनन्‍्त्र के विषय 
में कद्दा है-- 

तस्माव्‌ सर्वात्मना नित्य श्रीकृष्ण: शरणं सम । 

चदन्विरिेव सतर्त स्थेयमित्येव मे सत्तिः॥ ९ ॥ 


इसके अनन्तर वह गुरु शिष्य को भगवान्‌ के विश्नद्द के पास के 
जाता है, तुलसी की माला देता है तथा दीक्षा मन्त्र का उपदेष करता 
है तथा शिष्य से उच्चारण कराता है। थद्द मन्त्र नितरां गोप्य माना 
जाता है। इस सन्‍्त्र की आत्मनिवेद्नमन्त्र के नाम से प्रसिद्ध है। 
इसमें भक्त अपनी समस्त वस्तुओं को, अपनी देह, इन्दिय, प्राण, अग्तः- 


१--ब्रह्मतम्बन्धकरणात्‌ धव्वेधां देहजीवयोः । 
सर्वदोषनिवृत्तिईि ढ०० कक ००० ००० लक न ००० | २ ॥ 
(४8० २० ) 
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करण को उनके घर्मो के साथ, अपनी आत्मा को भगवान्‌ को निवेदुन कर 
देता है। यह मम्त्र थों है-- 

सदस्तपरिधत्सशमितकालजातकृष्णवियोगजनिततापझेशानन्दतिरो भावो- 
5हँ भगवते कृष्णाय देहेन्द्रियश्राणान्तःकरणानि तद्धर्माश्व दारागारपुप्राप्त- 
वित्तेद्ापराणि आत्मना सह समपयामि दासोउह कृष्ण तवास्मि । 

असिद्धि है कि श्रीकृष्ण ने यह सन्प्र आचायजी को स्वयं बतराया 

था। इस मन्प्रोपदेश के अनन्‍्तए उस नवीन छछ्ठालु भक्त को गोपियों 
को अपना जादेशे साथ कर अपना समपंणनिरत जीवन बिताना चाहिये 
तथा सगवान, की पूजा-अर्चां ही सें अपना कालयापन करना चाहिये, उसे 
अपने जीवन पर वनिक भी ममता नहीं, स्वतन्त्रता नद्टीं । पद तो अब 
भगवान का दास बन गया। जीवन भी भगवान्‌ ही का है। उसके 
, लितने कम हैं, चे्टाएँ हैं, मन-वचन-कर्म के जितने विविध विधान हैं 
वे सब श्रीकृष्ण को ही समर्पण किये जाते हैं । इस प्रकार वह सर्वात्मना 
भयंधान्‌ का दास बन कर अपनी ऐहिक छीछा की समाप्ति के अनन्तरः 
भगवदलुमह से गोछोक की विपुर शान्ति में जा विराजता है। 


पुष्टिमाग का उद्वम स्थान 


पुष्टिमार्ग में संक्षेप में यही सिद्धोन्त है तथा यही व्यवद्यारिक 
दिधान है। आाचाय श्रीयद्ठभ ने इस नवीन मत की छद्धावना कहाँ से 
की है ? इसकी कुछ खोज करनी है। वछभाचार्य अपने मत को नचीन 
नहीं धवलाते, पक्कि अपने को विप्णु-स्वामी के प्राचीन सस्प्रदाय का 
भन्नुयायों बतछाते हैं । फिर भी विष्णु स्वामी के छुप्त होते हुए सम्प्रदाय 
को जीवन प्रदान कर एक शक्तिशाली पैष्णव-सम्प्रदाय फे रूप में पहि- 
चतित करना जत्यन्त जसाधारण कारय है। महाप्रश्भु छी ने यही कर 
दिसिछाया । इसके लिये उन्हें प्रेरणा कहाँ से हुईं ? किस भनन्‍्ध के सुचारु 
ख्ययन प्रश्ु ली के साथुक हृदय में इन सिद्धान्तों की झरूप-रेखा को 


२०६ घर्म और दर्शन [ शद्धाह्नेत 


खड़ा किया ९ प्राचीन जाचायों ने अपने सम्प्रदाय के दाशनिक आधार 
के लिये सदा ही प्रस्थानश्नयी-वेद (उपनिषद्‌), ब्रह्मसूत्र तथा भगवद्वीवा 
को मूछ माना है। मद्दाप्रसु ने सी वैसा ही किया है, परन्तु लेखक 
घहुत वर्षो के अध्ययन के घाद इसी निष्कर्ष पर पहुँचा है कि जाचार्य 
का यह समअ सिद्धान्त-समुच्चय, पुष्टिमागे का यह समस्त जजुष्ठान, 
शुद्धाहेव का यह परिसार्थित सिद्धान्व--यद्द सब तरव पुराणाप्गण्य 
साक्षाव्‌ु भगवद्‌ रूप श्रीमज्ञागवत की जाज्वल्यमान विभूति है। 
भसुबोधिनी' हसारे कथन के लिये पर्याप्त प्रमाण उपस्थित कह्ती है कि 
चलभाषाय भागवत के निगूदु तत्वों के सुबोध ज्ञाता थे । उन्होंने भाग- 
घत के अस्त फल को खूद दी अधिक भनुराग तथा विसर भक्तिसाव 
के साथ चखा था । निःसन्देह ही यद्द अन्थ-रत्न निगमकल्पतरु का गछित 
फल है ( निगमकव्पतरोगेछितं फलम ) वेद-वेदान्त का सार है, प्रस्थान 
क्षय के स्तरों में निहित गूढ भथों का सर्व-साधारण के सामने सीधी 
भाषा में प्रकट करने वाला व्याख्यान अन्य है; अतः इसके सिद्धान्तों 
को वैदिक सिद्धान्तों का सार मानने में किसी को विश्रतिपत्ति नहीं हो 
सकती | तथापि हमें तो यद्द बात विवाद-शून्य प्रतीत होती है कि 
वलभाधाय जी के ऊपर इसी पुराण-रल ने सब से जधघिक जन्तरज्ञरूपेण 
अपना प्रभाव डाछा तिसका फल हमें “पुष्टि की भक्तिययो साधना 
पद्‌ पद्‌ पर दिखलायी देता है । 


थुष्टि' का अथ 
धुष्टि' शब्द ही को देखिये । बहुत-से देशी तथा विदेशी विद्वान इस 
शब्द से अन्नपान के हारा शरीर की पुष्टि करनेवाले सम्प्रदाय की 
१--सर्वेवेदान्ततारं हि. श्रीमागवतमिष्यते । 
तद्बसाम्रततृत्तस्य नान्यत्र स्याद्रतिः कचित्‌ ॥ 
( भा० १२। १३। १५ ) 
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क्षपना करते हैं और उनके भ्रान्त विचार के अनुसार 'खाओ, पीभो, 
मौज उड़ाओ फी ही गूंज वछभाचायय के पविन्न सिद्धान्तों में खुन 
पदती है ! परन्तु आचाय ने ऐसे जीवन की बढ़ी निन्‍्दा को है'। इस 
कठिन शावद के भज्ञान से दी समुज्जम्सित ये सब अनगेल कल्पनाएँ हैं । 
यह दावद आचाय को भागवत से प्राप्त हुआ | सागवत के द्वितीय स्कन्घच 
१० दें जध्याय के चतुथ शोक में पुष्टि या पोषण का भ्थ भगवान्‌ का 
अनुअद्द बतछाया गया है--पोषणं तदनुअरहः । इसी शोकाँश के आधार 
पर पल ने अपने सिद्धान्त को 'पुष्टि के नाम से पुकारा है। हस 
हाव्दु का यदद उत्पत्तिस्थल ही स्पष्ट रूप से प्रमाणित कर रहद्दा है कि यह 
श्रीमकह्वागवत की देन है। भाचार्यजी ने इसे भागवत से प्राप्त किया । 


पुष्टिमाग की ग्राचीनता 
श्रीभमगवान्‌ के अनुभह को ही मुक्ति का एकमात्र साधन बतकाने का 
सिद्धान्त आधुनिक नहीं है। यह तो वेदकाऊछ से चला जाता है। यह 
उपनिपर्दों में यन्न तन्न सूश्ररूप से पाया जाता है। देक्तिये, झुण्डक 
उपनिषद्‌ ने आत्मा की उपछव्धि का कारण बतछाते समय न तो 
प्रवचन को कारण माना है, न सेघा को जोर न वहुशास्त्श्नवण को, 
भत्युत यही घतलाया है कि जिस पर उसकी कृपा होती है घही उसे 
प्राप्त कर सकता है-- 
नायसप्त्सा प्रवचचनेन छस्यो 
न सेघया न बहुना श्रतेन। 
यमेबैष छूणुत्रे तेव छम्य- 
स्तस्येष जात्मा विद्वणुत्रे तन स्वास ॥ 
क्ठोपनिषद्‌ से भी ( ११२२० ) 'तमक्रतुः पश्यति चीतशोको घातु- 


१ विषभाफ़ान्तदेद्नां नावेश: सर्वथा हरेः ॥ 
( संन्यासनि्णय ६ ) 


श्ग्द घर्म और दर्शंभ [ श॒द्धाद्देत 


प्रसादान्महिमानमात्मानः कहकर भगवान्‌ के अ्रसाद से डी आत्मस्वरूप 
के दर्शन करने की बात कही गयी है । अतः भगवदनुअह का यह 
सिद्धान्त भव्यन्त आचीन है, वैदिक है, परन्द्ठ आाचायचरण ने इसे ही 
सुक्ति की भुछमित्ति मानकर अपना जो पुष्टिसार्ग चछाया उसमें धीमज्ञा- 
गवत दी भ्रधान कारण प्रतीत होता है। भागवत में वैदिक सिद्धान्तों की 
ही तो विस्तृत व्याख्या है। श्रुति में जो सूमरूप से है उसका आाष्य 
इमें भागवत में उपलब्ध दोता है। भागवत में भगवदूनुअह को बड़ा 
महत्व दिया गया है। ज्यों ही भक्त भगवान के सम्मुख होता है, 
भगवान दया करके उसके समस्त पातकों को जछाकर उसे अपना 
लेते हैं तथा दुःखों से सुक्ति की व्यवस्था कर देते हैं। वह तो भक्त- 
वत्सल ठह]ृरे; भागवत का कहना है कि भगवान्‌ कत्पतरु-से स्थभाव- 
पाले हैं- 
चिन्न तवेहितमद्दोडमितयोगमाया- 
छीलाविसृष्टभुवनस्थ पिशारद्स्य । 
सर्वाव्मनः समहशों विषमः स्वभावों 
भक्तप्रियो यदुसि कल्पतरुस्वभावः ॥ 
( भाग० 4 ।२३। ८ » 
जो कामी भक्त हैं, भगवान्‌ से यात्वना करते हैं उन्हें तो उनका सुंह 
मॉँया फल दे दी देते हैं, परन्ठ अनिच्छुक भकामी भक्तों को भी स्वयं 
अपना 'चरण-कमल प्रदान कर देते हैं जिससे उनकी सब इच्छाएँ ही 
आप-से-आप समाप्त दो जाती हैं। जहा, भगवान कैसे कृपा हैं-- 
, सत्य दिशत्यथितमथितों नृणां 
नेवार्थथी यत्पुनरथ॑ता यत्तः | 
स्वयं विघतें भजतामनिच्छता- 
मिण्छापिधानं मिजपादपलछवस, ॥ 
(साग० ५। १९। ३७ ) 
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आत्मनिवेदन की विशिष्टता 
भक्ति के द्वारा ही भगवान्‌ का भजुग्रद् हमें प्राप् हो सकता है। 
बिना भक्ति के ज्ञान, कर्म हस्तिस्नान की तरह बिल्कुक निष्फल हैं। 
प्रह्मदकी ने दान, प्रत, शौच भादि को प्यर्थ बतलाकर भगधान्‌ की 
प्रीति सम्पादन करने के लिये निरमेछा--निष्काम-भक्ति को ही एकमात्र 
साधन बतछाया है-- 
न दान न तपो नेज्या न शौच न पतानि च | 
प्रीयते3सछया भत्तया हरिसन्यद्‌ विठम्बनस॥ 
( भाग० ७। ७। ५२ ) 


परन्तु भक्ति तो नवधा ठहरी । श्रवण, कीतेन,. चन्दनादि के द्वारा 
भक्ति की जाती है, परन्तु श्रवणादि भक्ति फे घह्दिरज्ञ साघन के समान 
भतीत होते हैं। इनसें भक्त की भगवान्‌ से पृथक ही सत्ता बनी रहती 
है, तादातय का पक्का रंग भी तक चढ़ा हुआ नहीं देख पढ़ता । 
'पकात्मता' की ऊँची सीढ़ी अभी दूर ही इष्टिगोचर होती है । इसके लिये 
अन्तिम सक्तिप्रकार जात्सनिषेदन ही सर्वश्रेष्ठ साधन है। गीता में 
इसका सुत्र मिछता है, भागपत में इसका साप्य। भागवत ने आत्स- 
निवेदन से सथः भमतत्वलाभ तथा कृष्णेकात्य फी प्राप्ति बतछायी है ! 
एकादश में भगवान्‌ का स्वयं फहना है--- 
सत्यों यदा व्यक्तसमस्तकर्मा 
निषेदितात्मा विचिकीर्षितो से। 
तदारुतत्थ. प्रतिपचसानों 
सयात्मभूयाय च कहपते दे॥ 
( ११ | २५। ३६४ ) 
जघ तक भराषदर्पण नहीं किया जाय, वेदविदित शिव एुकदम 


मिध्या हैं, यह प्रहादजी का कथन (७।४३। २६ ) बिल्कुछ सत्य 
9९2 
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है । अत्ः भक्ति के सब श्रक्ारों में आाचायणी ने आत्मनिवेदन को जो 
अपना मन्त्र बनाया, वह भागवत के सर्वथा सम्मत ही है । 
* शरणागति 
श्रीकृष्ण के शरण में बिना गये मलुष्प का कल्याण साधन नहों हो 
सकता । 'सर्वधर्मान्‌ परित्यव्य मामेक शरण श्भ्' गीवा बतलाती है । 
भागवत में भी इस विषय का बढ़ा ही प्रभावोत्पादक वर्णन हम पाते 
हैं। जो मलुष्य भगवान्‌ को छोड़कर दूसरे की शरण में जाता है, वद्द 
भूखे कुत्ते की पूँछ एक कर समुत्र को पार करना चाहता है--- 
अधिस्मितं कं परिएु्णकार्स 
स्वेनेच टाभेव सम प्रशान्तम्‌ | 
विनोपसपंत्यपर॑ हि बाछिश 
श्रछाडुलेनातितितर्ति सिन्‍्धुस्‌ ॥ 
(भसाग० ६।९। २२ ) 
तापन्नय से सन्तव्त मनुष्य के किये भगवान्‌ का पादपकञ्म ही तो एक* 
मात्र शरण है । उद्धवज्ञी का कथन है--- 
तापतन्रयेणाभिद्तस्थ घोरे 
सन्तप्यसानस्य भवाध्वनीश । 
पद्याम्रि नान्यच्छर्ण ताबड्प्रि- 
इन्द्रातपश्रादस्तामिवर्षात्‌ू. ॥ 
(११। १९॥ ९ 9 
ऐसे मझुष्य को किसी प्रकार के छेश बाघा नहीं पहुँचाते ( भाग० 
३ | २२ । ३५ ) तथा अपनी #ूकृटि से समस्त विश्व को ध्वंच्च करनेवाला 
यमराज भी ऐसे मजु॒ष्प को अपने प्रभाव के बाहर समझता है 
(४। २४ । ५६ )। ऐसा होना उचित ही है, क्योंकि भगवान्‌ के 
पादपकञ्म “अभय! सर्वतों भावशुन्य हैं, ऋ्त' अविनाशी हैं तथा 'भशांक 
नितरां शोकरदित हैं--- 
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शरणद समुपेतस्लवत्पदाब्ज परात्म- 
न्‍नसयमतसश्ञोक॑ पाहि सापनन्‍नसीश 0 
(१०। ७१ । ७५५ ) 
जब तक हम भगवान्‌ के शरणापन्‍न नहीं दें, तभी तक ही यह 
“गृह कारागृद है, राग-देष चोर हैं, मोह पादबन्धन है । शारणागति के 
अनन्तर तो भगवद्धक्ति के साधक होने से इनमे स्वार्थ के कीड़े मर जाते 
हैं; ये सब परार्थ होने से ह्लाघनीय बन जाते हैं । 
तावदू रागादयः स्तेनास्तावद्‌ काशगृरह ग्रहम्‌। 
ताधन्मोहो 5ढरप्ननिगडो यावत्‌ कृष्ण न ते जनाः ॥ 
अतः सुक्तिसाधन में शरणागति का बड़ा उपयोग है। महा्रभुजी 
ने शरण मन्त्र को अपनाकर अपनी सागवत तत््वज्ञता का गहरा परिचय 
दिया है । 


उपसेहार 


खब ठक के विवेचन से यह बात किसी भी जाकोचक को स्पष्ट 
माल्स पढ़ जायगी कि पुष्टिमाग का उपरिविवेवित रूप भागवत के 
आधार पर है। इसलिये इस सत के आचायों ने भप्रस्थानन्नयी के बाद 
व्यास की समाधि भाषा --भागवत--को भी प्रमाण --चतुष्टय में ठीक 
दी गिनाया है) । सच तो यदद है कि श्रीसद्धागववत की सहिसा अमित 
है। सब वैष्णव-सम्प्रदायों पर भागवत की अम्रिठ छाप छगी हुई है, 
पविशेषकर चछभाचाय तथा चैतन्य महाप्रभ्भु के सम्प्रदाय पर । 
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१ वेदाः श्रीकृष्णवाक्यानि व्याससूत्राण चैव हि। 
समाधिभाषा व्यासस्य प्रमाणं तत्बठ॒षश्यम ॥ ७९ ॥ 
( शुद्धाद्ेवमातंस्ड पृ० ४९ ) 


समनन्‍वयवाद 
(६ ) भारतीय दर्शनों का समन्वय 


भारतीय तत्वज्ञान की विधिध विचित्र घाराभों के भनुशीछन से 
इस चिन्ता धारा की मुख्य दिशा का परिचय सली-भंति पाठकों को 
मिल सकता है। सारतीय विचार शास्त्र का सुख्य उद्देश्य हस छ्लेशवहुल 
भपन्न के दुश्खों की, आत्यन्तिक निदृत्ति कर परमानन्द की उपलब्धि है। 
जतः इसकी विशेषता 'साधना' में है और इसी साधना के निर्धारण 
करने के किए तत्वमीमांसर का पर्याध्त उपयोग है। भव अन्न यद्द है कि 
सिश्च-मिन्न दर्शनों में क्या पारस्परिक विरोध है ? सत्य की खोज में 
छगने वाले इन दुशेनों में क्या विरोध होना उचित है, ज्ञव कि सत्याँ 
का स्वरूप निश्चय रूप से एक ही प्रकार का है। यह समस्या बढ़ी 
विएम है, परन्तु भराचीन भाघषायों की दृष्टि इस समस्या की ओर 
स्वभावत्तः गयी थी और उन्होंने इसकी बड़ी सुन्दर मीमांसा की है । 

सब से पह्के यद बात ध्यान देने योग्य है कि शासख्र का अ्रयोजन 
ऊोकसिद्ध अथ के च्युत्पादन से नहीं है। जो चस्तु भापासार प्रसिद्ध 
है, उसके सिद्ध करने के लिए शास्त्र युक्तियों का ब्यूद्द निर्माण करेगा, 
इसकी क्या 'जावदथकता है ? छोक-व्यवद्यर के निरीक्षण से भेदू-- 
द्वेत--छोकसिद्ध प्रतीत होता है । छौकिक प्रवृत्ति का मुझ इसी भेद 
पर भआधित है। "में, तुम--सेरा और तेरा आदि भेद को केकर ही तो 
जगप्‌ के समस्त व्यापार चकते हैं। अतः लछोकसिद्ध सेद्‌ का निराकरण 
कर असेद का प्रतिपादन दी शासत्र का भुख्य प्रयोजन प्रतीत होता दे । 
शाक्षों में ठोंकसिदू बातों का यदि विवरण उपलब्ध होता है, तो वह 
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अनुवाद-मात्र है, इसी लिए वाचस्पति मिञ्र का फहना है--भेदो 
लोकसिद्धत्वादनूयते । भभेदस्तु तदपवादेन प्रतिपादनमहंति ॥” अत्त 
यदि असेद का व्युत्पादन शास्र का सुख्य रूक्ष्य है, तो सैद प्रतिपादक 
न्याय, वैशेषिक, सांख्य-योग, मीमाँसा आदि दु्शनों की गति क्या 
होगी ? उनकी सज्ञति क्‍यों कर हो सकेगी ? इसके उत्तर में शासज्ञों 
की सभ्मति है--“अधिकारिविभेदेन शाखाण्युक्तान्यशेषतः” अर्थात्‌ 
अधिकारी के भेद से ही विभिन्न शा्खों का कथन किया गया है, अन्यथा 
शाखकर्ता ऋषिज्ञननों को भी आन्त मानने की अनवस्था उपस्थित हो 
जाती है। प्रस्थान-मेद्‌ के अन्त में मधुसूदन सरस्वती ने प्रधानतया 
तीन ही प्रस्थान स्वीकृत किये हैं--आरम्भवाद, परिणासवाद और 
विधतंवाद | आारम्मवाद की दृष्टि न्‍्याय-वैशेषिक तथा भीमांसा की है, 
परिणामवाद सांख्यन्योग, भत्‌ प्रपन्च और वैष्णव दा्शनिकों को सम्मतत 
है। विधतंवाद बोदों में विज्ञानवादियों तथा श्ून्यवादियों को और 
ब्राह्मणों में अद्देतवादियों को भभीष्ट है। भारतीय दुंन-द्यास् का अधान 
लए्ष्य भद्दिततत्व ही है, परन्तु भद्विततस्व इतना सूक्ष तथा कुशल- 
चुद्धिगम्य है कि उसका अहण पक ही बार सथः प्रतिपादन से हो नहीं 
सकता । स्थूछ विषयआाही मानवों के उपकाराथ सुनियों ने न्यायादि 
शास्त्रों की रचना की है, जिससे मलुष्य स्थूछ से होकर सूध्षम वस्तु का. 
हण क्रम- सुभीते के साथ कर सके । अतः भारतीय दशॉेन तो 
एक दी है और वद्द है भ्रद्ट त वेदान्त । अन्य दृशन तो उस पर पहुँचने 
के किए सोपानमात्न है। मधुसूदन सरस्वती के छाब्दों में ही उसका 
सिद्धान्त यों है--“न दि ते मुनयो आन्ताः सर्वज्षत्वात्‌ तेषां, किन्तु 
बहिविंषयप्रवणानामापाततः परमसपुरुषा्थ अवेशों न सवतीति नास्तिक्य- 
निवारणाय तेः प्रकारमेदाः प्रदर्शिताः। सर्वेषां प्रस्थानकत्‌ णां मनीनां 
विवतंबादपयवसानेन द्वितीये परसेश्वर एव चेदान्तश्र तिपाये तात्पर्यम |”? 
जगत्‌ को परमाणुर्भों का काय बतछाने चाले आरम्भवाद की इष्टि 
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. नितान्त स्थूछ है। कारण में कार्य की सत्ता मानने चाले परिणामवाद 
की दृष्टि उससे सूक्ष्म है, परन्तु विवर्तवाद इन तीनों में सूक्ष्मतम है । 
विवर्तवाद के अनुसार प्द्य ही एक परमार्थमूत तत्व है भोर यह दृधय- 
मान जगव्‌ उसी का अतार्विक विकार है। न्यायदर्शन का मुख्य उद्देश्य 
कुठाकिंकों के मर्तों के खण्डन करने के लिए युक्तिबहुक प्रमाणों की प्रकष्ट 
भीमांसा करना है। इसी लिए एक प्राचीन न्यायाचार्य का कथन है-- 
“हद तु कण्यकावरणं, तरव॑ तु वादरायणाव” । जिस प्रकार शस्य की रक्षा 
करने के छिए क्षेत्न के चारों ओर कण्टकसवी बृति छगा दो जाती है, 
उसी प्रकार धद्दित-प्रतिपादक उपनिषद्-ज्ञान 'को तकेकुशछ बौद्धादि 
लास्तिकों के कुत्कों से बचाने के लिए न्याय की वृत्ति ऊछगा दी गयी है, 
परन्तु वास्तव तत्व तो बादाायण से प्राप्त करना चाहिए भर्थाव भ्रद्वैत 
तत्व ही वास्तविक है । दर्शनों के श्रयोजन के न जानने ले ही उन्त पर 
भाक्षेप करने का जवप्तर भाता है। 'भात्मा' के पिषव में दर्शनों के 
विवेचन में स्पष्टतः पार्थकय दीख पड़ता है, परन्तु प्रयोजन की भिन्नताः 
होने ले उनमें धास्तव विरोध जद्दों है। न्याय का अ्रयोजन धात्मा को 
देह, भाण और इन्द्रियों से भिन्न सिद्ध करने में है। धह अधष्यमेव 
जात्मा को जड़ भौर इन्द्रियार्थ-सन्निकर्ष होने पर ज्ञान-छुखाद़ि गुर्णों का 
” आ्ाश्नय मानता है, परन्तु यद् गुणाभ्रयिता छोकसिद्ध वस्तु का अजुवाद- 
सात्र है। इस अंश में विरोध होने पर भी न्याय का पुरा विवेचन जझ्ाह्य 
नद्दीं माना जा सकता । जतः शह्ूराचाय ने पुते अंदर का खण्डन न कर 
उत्तर अंश का दी प्रवऊ युक्तियों से खण्डन किया है । इसी प्रकार सांख्य 
का उद्देदय आत्मा को असक्, निर्लेप, नि्मुंण और चैतन्य रूप प्रतिपादन 
करने में है, पुरुष का बहुत्व तथा भोकतृत्व छोकसिद्ध वस्तु का अजुवाद- 
सात्न है, प्रधान विषय नहों । अतः विरुद्ध अंश के परित्याग करने पर 
अवश्िष्ट भंश का अइ्टण नितान्त न्याष्य भौर सुसज्ञत है। इसी सिद्धान्त 
को इृष्टि में रख कर विशञानसिक्षु ने दर्शनों का समन्वय दिखिकाया दै--- 
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“स्यायवैशेषिकाश्या हि सुखि-दुःख्यायनुवादतो देद्ादिमान्रविवेकेन भात्मा 
प्रथमभूमिकायाम नुमाणितः । एकद परसूक्ष्मे प्रवेशासम्भवात्‌ । 
सांख्ययोग के आचार्य विज्ञानभिक्नु भारतीय दाशनिक जगत्‌ में 
अपनी समन्वय दृष्टि के लिए प्रसिद्ध है, क्योंकि उनके मत में विभिन्न 
दशनों के सिद्धान्तों में आपातत+ पघिरोध दीख पड़ने पर सी उनके सीतर 
परमसार्थतः एकता विद्यमान है । इनसे बहुत पहले उदयनाचाय ने भी 
इस विरोध का परिहार कर समन्वय की ओर अपनी इृष्टि डाली थी । 
शआत्म-तत्त्व-विवेक' में उन्होंने अन्य दुशनों को मोक्षगगरी का अपद्वार 
बताया है और वेदान्त को पुरद्वार स्वीकृत किया है और स्पष्टतः उप- 
देश दिया है कि भ्भ्यास-काम पुरुष अपद्वारों को छोड़ कर पुरद्वार से 
प्रवेश करे--“तस्मादभ्यासकामो<प्यपद्दाराणि विहाय पुरद्वारं प्रविषेव्‌।” 
यह कथन चेदान्त की उत्कृष्टता बतलाने में पर्याप्त माना जा सकता है| 
इसी भ्रकार 'न्याय-कुसुमाञ्षक्ति! में उन्होंने इस समन्वय का निर्देश 
किया है-- “इत्येषा सहकारशक्तिससमा माया दुरुक्षीत्रितों मूलसवाव 
प्रकृतिः भवोधभयतो5विय्येति यस्योदिता ।” इसका आशय यह है कि 
इंकर अदृष्ट की सदायता से जगत की सृष्टि करता है, अतः अदृष्ट का ही 
नाम 'सहकार शक्ति' है । दुेय होने से यही अदृष्ट माया, जगत का सुर 
होने से 'प्रकृत' जौर तस्ज्ञान के उदय होने से नष्ट होने के कारण 
अविशयया पद॒वाच्य है। अतः जगत्‌ की सृष्टि के विषय में मूलतत्त्व एक 
ही है, केवछ मिन्न-सिनन नामों के ही प्रयोग से चह प्रथक प्रतीयमान 
है। नैयायिकों के मत में अरृष्ट, तान्त्रिकों की 'शक्ति', चेदान्तियों की 
साया और “अविद्या! तथा सांख्यों की 'प्रकृति' एुक ही मूलूतत्व को 
विभिन्‍न संज्ञामान्न है । ८ 
इसने पहले कहा है कि ये तीनो अस्थाव सोपान की तर सूक्ष्म 
से सूक्ष्मतर होते हुए मूछ अद्वेततत्त की भोर भ्ग्नसर होते हैं। थोड़ी 
धघ्याज्या के भनन्‍्तर यद्द सिद्धान्त हृदयज्ञम द्ोगा। जगत के पत्येक 
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अजुभव-ध्यापार में दो भंग होते दैं--भनुभवकर्ता और अलुभव-विषय 
या पाइराचाये के शब्दों में 'भत्मत्प्त्ययगोचरं और 'युब्मस्मत्यवगोचर। 

एक होता है ह्रष्टा सौर दूसरा द्वोता है दृश्य | न्याय- पैशेषिकों की 
कदपना के अनुसार यह द्रष्टा आत्मा है और दृष्य प्रथिवी, जल, तेज, 
वायु भौर आाकाश--ये भूवपञ्चक हैं । दृष्टा के द्वारा दृश्य की अनुभूति 
के किए मन की क्पना है । ज्ये भौर कनिष्ठ के छोक-ब्यवहाराके लिए 
'काल' और 'यदाँ?, वहाँ व्यवदार के किए 'दिक्‌! स्वतन्ध पदाथे माने 
गये हैं। इस प्रकार दृष्ट और ददय रूप में विभक्त जगत्‌ के यथाये 
विइ्केषण के लिए न्याय-पैशेषिक को पत्चभूत, काल, दिकू, सन भौर 
आत्मा--नौ पदार्थों की एयक्‌, स्कृतन्त्र सचा मानवी पढ़तो है। अतः 

प्रथम प्रस्थान की भाध्यात्मिक दृष्टि बहुत्ववाद' की है | द्वितीय प्रस्थान 
में भी स्वतन्त्र पदार्थों को घटा कर दो ट्री मूछ पदार्थ स्वीकृष दिये 

गये हैं। द्वष्ट 'पुरुष' रूप में तथा समस्त दृश्य 'अ्रक्रति! रूप सें 

अन्लीकृत किये हैं। न्याय का भाव्मा सांझज्ययोग में पुरुष कइछाता 
है, परन्तु दोनों प्रस्थानों में यही सेद्‌ है कि भाव्मा जड़ और चैतन्य, 
ज्ञान भादि गुणों का भधिष्ठानमात्र है, परन्तु पुरुष चैतन्याक्रय न 
होकर स्वर्य चित्स्वरूप है। मन को वहाँ 'अन्तःक्रण' रूप में और 
चारों क्षित्यादि-एरमाशुओं तथा जाक्राश को पतश्च वन्‍्मात्राँ रूप में 
स्वीकृत किया गया है । दिक्‌-काछ सांझ्पमत में प्थक्‌ पदार्थ नहीं 
माने जाते । व्यासभाष्य में 'काछ' वस्तु शून्य, विकद्पसान्र सिर किया 
गया ऐ--“स्त ख्वरयं काछो पस्तुशून्यो5पि चुद्धिनिर्माणः घावदज्ञानान 

पाती छोकिकार्ना व्युत्यितद्शनानां वस्त॒ुस्वरूप हवावभासते” ( व्यास- 
साष्य ३७५२ )। क्षणणों के सन्तान का व्यावहारिक नाम का है। 
सिन्न-सिन्त पदार्थों के साथ भाकाश के सम्बन्ध होने पर देश की 
कद्पना व्यावद्यरिक है, ।पारमार्थिक नहीं । इस प्रकार प्रथम प्रस्थान 
के नौ पदाथों के स्थान पर पुरुष और प्रकृति ये ही दो स्वतन्त्र 
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और नित्य पदार्थ माने गये। सांख्य प्रस्थान में न्याय प्रस्थान के बहुत्व- 
बाद के स्थान पर 'द्वेतवाद! की प्रतिष्ठा की गयी | तृतीय भरस्थान में 
पू्ण भद्वेतवाद की स्थापना की गयी है। सांख्यों की प्रकृति साया 
रूप में तथा पुरुष बहा रूप में सुद्दीत हुआ, परन्तु एक विशेषता के 
साथ | माया ब्रह्म की शक्ति मान छी गयी, जिस से ब्रह्म ही विश्व का 
अभिश्ननिमित्तोपादन करण एक णहैैत तर्व बन गया। ब्रह्म ही सत्य है, 
यह जगत्‌ अनिवैचनीया साया का कर्पनामान्न है। परन्तु शाक्त-दशेन 
में 'भददत! की कल्पना हससे विलक्षण है। सांख्य पुरुष का स्थान छे 
लिया 'शिव' ने तथा प्रकृति का 'शक्ति' ने। दोनों में अन्तर यह हुभा 
हुआ है कि पुरुष के बहुत्व के जगद्द शिव की एुकत्व-कल्पना की गयी 
तथा घड़ात्मिका प्रकृति के स्थान चिहद्रूपिणी शक्ति पिराजने छंगी। 
पड॒द॒शेनों में शक्ति जद़ात्मिका ही है। फेवछ शाक्त दुशॉनों में वह 
चैतन्यमयी स्वीकृत की गयी डै । ये शिव-शक्ति एक ही तत्त्व के द्विपिष 
स्थित्यात्मक और क्रियात्मक रूप हैं पूछ परमार्थ तत्व शिव-शक्ति का सास- 
रस्य है। स्थित्यत्मक भाव शिव है जोर फ्रिय॒त्सक साव शक्ति । चैतन्य 
के दो भाव होते हैं--बहिसख चैतन्य की ही संज्ञा 'शक्ति तथा भन्तमुंख 
चैतन्य का ही दूसरा नाम 'शिव' है। जन्तसेख चैतन्य की पूर्णांवस्था में 
न तो कोई कर्ता है, न कोई विषय, परन्तु बहिसेखावस्था सें. विषय (“इदे” 
ऋ यह, जगवत्‌ ) स्फुटित होने ऊगता है, पहले आत्मा ( णहं ) के अंदा- 
रूप में मौर पीछे स्वतन्त्त रूप से। 'पर संवित' में विद्यमान 'अहं! 
और “हद! के इस क्रमशः उन्समेष से ही विश्व श्रपन्च का उदय होता 
है। परन्तु मूक तरव तत्वातीत है, क्योंकि चह शिव-शक्ति की 
साम्यावस्था है। यही भद्दय तत्व है। इसी तत्व को भिन्न-सिन्न 
“सम्प्रदाय सिन्‍न-सिल्‍न नास से पुकारते है। शिवशाक्ति की सामरस्य 
खआति को वैष्णयगण चयुगछ”, बौद्धगण 'चुगनद', धत्रयानी छोय 
“प्रशोपाय', तान्श्रिक छोग यास्छ' कहते हैं । यह मूर्ति दो होते 
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ह हुए भी [जद्दव है, सम है, एक है। अद्वया शब्द के द्वारा भी 
उस का यथार्थ परिचय नहीं दिया जा सकता । वह द्वेतादेत उभ्य 
कोटि से भिन्न, शयक्‌ तथा स्वतन्त्र है। 'कुछाणवतन्त्रं ( १११० 2) 
में शह्डर का इस कथन का तात्पय यही है-- 
“अद्वेत्तं केचिदिच्छन्ति ह्वैठ॒मिच्छन्ति चापरे। 
मम तत्व न जानन्ति देताद्वेतविवर्जितस,॥ 
भारतीय दारशनिकों ने चेदिक दर्शवों की कौन कहे, भवैद्िक दर्शनों 
के भीतर छिपे हुए तत्त को भलीमाति पद्दचान कर दोनों के बीच पुक 
प्रकाण्ड समन्वय उपस्थित करने का महान्‌ अयत्न किया है। जिस 
समन्वय-शुद्धि का संकेत निम्नलिखित पथ में है, उसकी जितनी प्रशंसा 
की जाय, कम ही है--- 
“गेतब्यः सौयतो धर्म: कर्तव्यः पुनराहतः । 
वेदिको व्यवद्गतंब्यों ध्यातब्यः परमः शिवः ॥” 
दाशनिक तर्तों का यह पशत्चार्त किस सहदय के आह्वाद का 
कारण न द्ोगा २ 


ननननीन न हट नन+त+-+ब 
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अब तक भारत के प्रधान धार्मिक सम्प्रदायों का तथा मान्य दर्शनों 
का थोड़ा परिचय ऊपर दिया गया है। इसके अध्ययन से घसे और: 
दहन की प्रवृत्ति का पता पाठकों को भरी भाँति चक गया होगा। 
इमारे देश में धर्म तथा दुर्शन में परस्पर सामझस्य है। जायावते के 
प्राचीन तपोनिष्ठ सड्रर्षियों ने इस विश्व की पहेली को समझाने के लिए 
जिन विचारों को जन्म दिया है वे हमारे दर्शान के सर्वस्व हैं। यद्ट जगत्‌ 
अनेक रूपात्मक है। क्षण-क्षण में विकक्षण रूप धारण करने वाले पदार्थों 
का पुक्ष है। एन पदार्थों के वाद्य, जापततः विरोधी स्व॒रूपों के भीतर 
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एुक-समान-रूपता विद्यमान है। इसी अनेकता के भीतर एकता की 
उपलब्धि हमारे ऋषियों की महती देन है। जिस प्रकार परिवतनशीलऊ 
घ्रद्माण्ड के भीतर एक अपरिवर्तनशील तत्व का सद्भाव है, उसी प्रकार 
इस पिण्ड के भीतर सी एुक अपरिवतेनहीन तत्त्व को सत्ता विद्यमान है ! . 
ब्रह्माण्ड की नियासक सत्ता का नाम “ह्रह्म'ँ है और इस पिण्दाण्ड . 
( घरोर ) की नियास्तक सत्ता की संज्ञा आत्मा है। बहा तथा आत्मा 
एक हैं । ब्रह्म चथा झ्लात्मा की एकता सर्वतोभावेन माननीय है। ब्रह्म" 
सप्मान्य दृष्टि से तो अलूम्य पदार्थ प्रतीत होठा है, परन्तु प्रत्येक प्राणी 
अपने भीतर भन्तर्यांमी जात्मा के रूप से उसी की सत्ता का अनुभव 
करता है। इसकिए ब्रह्म के साक्षात्कार करने का सब से बढ़ा उपाय 
इसी आत्मा का साक्षात्कार है| 

जगत्‌ के समस्त पदाओयों में प्रिय तक वस्तु यही समात्मा' है। 
किसी स्थान से प्रिय वस्तुओं की गणना भारम्भ की जाय, पर्यवसान 
आत्मा में ही होता है। इस विज्ञाल पृत्तस्थानीय जगत्‌ का केन्द्र यही' 
आत्मा है। केन्द्र निश्चित है, परन्तु परिधि अनन्त, असीम है। महकि 
याज्षवद्वय ने इसी आत्मा के साक्षात्कार को मोक्ष का स्वरूप बताया 
है। जगत का कोई सी पदार्थ नित्य नहीं है। आज़ की चीज़े देखते . 
कक नष्ट हो जाती हैं। यदि कोई टिकने वारा अनइवर पदार्थ है, तो 
वह भात्मा ही है। इसी का साक्षातव्‌ अनुभव करना मानव जीवन का: 
परम रट्टय है। इसके जनुभव के निमित्त पुश्नचत्सछा माता की दरह: 
सगवती श्रुति सुन्दर छाब्दों में हमें शिक्षा देती है-- 

आत्मा या धरे द्वष्टव्यः भोदव्यो 
न्तब्यो निदिध्यासितव्यः । 
आत्मनों वा भरे दर्शनेन श्रवणेन 
सत्या विज्ञानेन सच विज्ञार्त भचति ॥ 


( बृहदारण्यक २। ४।७ )* 
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जात्मा का अबवण करो, मनन करो तथा ध्यान करो । जाप्मा के 
“विज्ञान से सब विज्ञात हो जाता है । आत्म तत्त्व का श्रवण श्रुति वाक्यीं 
के द्वारा करना चाहिए, मनन तार्किक युक्तियों से करना चाहिए तथा 
योग अतिपादित उपायों के द्वारा उसका निदिध्यासन फरना चाहिए। ये 
ही तीनों भाव्म-दु्शन के उपाय हैं--- 
श्रोतव्यः श्रतिवाक्येभ्यों मन्‍्तव्यवचोपपत्तिमिः । 
सत्वा व सतत ध्येय, पूत्रे दुशन-हेतवः ॥ 
जात्मा के सच्चे स्वरूप का ज्ञान हमें उन्हों अन्थों से करना 'चाहिएु 
जिनमें भात्मनिष्ठ ब्रह्मवेत्ता पुरुषों के साक्षात्‌ किये गये अज्ञुभव का 
सछुछन है। ये ही हमारे परम माननीय वेद हैं । श्रवण से ही हमारे 
कर्तव्य की समाप्ति नहीं होती । मनन की भी आवश्यकता रद्दती है | 
युक्‍्तियों के सहारे वेदविहित तथ्यों के स्वरूप को ठीक ढंग से समझना 
मनन है। योग के सार्ग से उस निष्चिचत तत्व का छगातार चिन्तन 
करते रहना 'निद्ध्यासन' है। इन उपायों से आत्मा का दर्शन मिक्ता है। 
धर्म का छक्षण मदर्पि कणाद के शब्दों में है--यतोम्थुद्य-निःश्रे- 
-यससिद्धिः स धर्म: । भ्र्थांव जिससे छोकिक उन्नति तथा पारकौकिक 
कश्याण की सिद्धि हो वह्दी घसम है। धर्म संसार में उन्‍्तत्ति की काइक्षा 
“रखता है, पर उसके पास सोक्ष की सिद्धि भी उसका रक्ष्य है। यदि 
बह एक ही पर ध्यान दे, तो उसका उद्देषय कथमपि पूर्ण नहीं कहा जा 
सकेगा । पाश्चात्व देशों में घर्मे दशन का घाघक रहा है, साधक नहीं । 
विरोधी रहा है, सद्दायक नहीं । इसीलिए तो यहाँ शुद्ध तके के हवारा 
विवेचन करनेवाले अनेक विद्वानों को पादरी छोगों ने शी पर चढ़ा 
उनके प्राण के रहिए । इसका कारण यह है कि ईसाई धर्म कतिपय अन्घ- 
विश्वा्तों को ही विशेष मदत्त देता है। जहाँ कहीं क्रिसीने इन विश्वासों 
से विपरीत कहना शुरू किया, वहाँ घर्म अद्‌ जाता है। आध्यात्मिक 
तत्व के पारखियों को जीवन बिताना कठिन हो जाता है। परन्तु भारत- 
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बंधे में घर्म और दशन में गद्दरी मैश्नी है । दर्शन का आविभ्भाव इसीलिए: 
है कि वह तीन तापों से सन्‍्तप्त जनता की शान्ति के किए, झेवाबहुरः 
संसार से निन्र॒त्ति पाने के लिए, सुन्दर तथा निश्चित मार्य का उपदेश 
देता है -दुः्खन्रयाभिधाताव, लिज्ञासा तदपघातके हेतों । विचार- 
शास्त्र पण्डितों की कमनीय कल्पना का विजम्मणमान्न नहों है, अपितु . 
उसका शअधिराण्य इस व्यावद्दारिक जगतीतल पर है । 

दर्शनशासत्र के हारा सुचिन्तित आध्यात्मिक तर्थ्यों के ऊपर ही 
भारतीय धर्म की प्रतिष्ठा है। दोनों के मूछ भाधार वेद ही हैं। जैसा 
विचार, चेसा आचार। दशन विचारों का प्रतिपादन है और “इन्द्ठीं 
विचारों के अनुसार आपारों की व्यवस्था करना घर्म का काम है। दर्शन 
सिद्धान्त का प्रतिपादक है, तो धर्म व्यवद्वार का प्रदर्शंक है। बिना 
घामिक भाघार के द्वारा कार्यान्वित हुए दर्शन की स्थिति निष्फछ है 
ओर बिना द(शेनिक विचार के द्वारा परिषुष्ट हुए धर्म की सत्ता भप्रति- 
छित है । घर्स को अपनी हमारत खड़ा करने के किए दृशन नींव. रखता: 
है। कोई भी धर्म तब तक बिह्दानों का प्रियपान्न नहीं बन सकता, जब 
तक वह' दुश्शन की नींव पर खड़ा नहीं होता | भारत में इस सतमझ्षसय का 
मधुररूप दिखछाई पदुता है। धर्म के सहयोग ले भारतीय दर्शन की 
व्यापक व्यावहारिक इृष्टि है कोर दुर्शन की भाधार-शिरा पर भतिष्ठित 
होने के कारण भारठीय घर्स खराध्यात्मिकता से भनुप्लाणित है तथा चह 
तकहीन विचारों तथा विववासों छे अपने आपको बचा सका है।. 
दुश्ख की निद्ृत्ति की खोज से घसे उत्पन्न होते हैं मोर दुःख की आत्य- 
ल्तिक निद्यत्ति का एुकमाश्न उपाय यही दुर्शन है। परसात्म-दर्शन, 
परमेश्वर का दुशंन, ब्रह्मदाम, स्व! को “पर' सें निमर्न कर देना, यही 
उन्नत इशन है। इस प्रकार धर्म की परकाष्ठा का दीं नाम दर्शन है। 
पराकाष्ठा खे मतरूब यह है कि सच्चे दशन से सब का सामझस, सबकी 
परस्पर भनुकूछता, सब की तुष्टि और पुष्टि दो जाती है। भाव्मदशन- 
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'ह्चिस प्रकार दशेन का चरम ऊद्दय है, उसी प्रकार पद परमधम भी है। 
भर और याशवदक््य जात्म-दर्शन को ही परमधम मानते हैं-- 
सर्वेधामषि चैतेषामात्मज्ञानं पर॑; स्छतस | 
तद्‌ ाम्रयं सर्वविद्यानां आप्यते छाझ्ते ततः ॥ , 
( मह्ठु%'अआर० १२ ) 
द्च्या-चार-द्या-हिंसा-यज्ञ-स्वाध्याय. कर्मणार । 
जय तु परमो धर्मों यद्‌ योगेनात्म-दृर्शनम्‌ ॥ 
(था० सुख० १) 
इस पृण्यमूसि भारत में गंगा भीर यमुना के सम्मिकन के समान 
चर्म और दर्शन का मधुर सिन भारतीय संस्कृति के परम सामरस्म 
का सूचक है। सगवती अति दोनों का सूछ है । उस मूल को तिरस्कृत 
कर देने पर दोनों की स्थिति आापत्तियों से घिरी रहती है। फेवक तक 
से किसी घात का ठीक निर्णय नहीं हो सकता। इसलिए श्रुति का 


आश्रय सदा आदरणीय है। भत्‌ हरि ने 'वाक्यपदीय में इस तत्व का 
"विवेचन बहुत ठीक किया है-- 


प्रज्ञा विवेक लभते भिज्नेरागमदर्शनेः । 
कियद्‌ वा शक्यसुन्नेतु स्ववर्कंमचुधावता ॥ 
तत्तद्‌ उत्प्रेक्षमाणानों घुराणेरागसेविना 
अशुपासितधृद्धानों विधा नाति प्रसीदृति ॥ 


+--*94 88% 3६% +--- 


